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bewerbung@msp-druck.de
www.msp-druck.de

Werde Teil unseres 
bunten         -Teams!msp
Vollzeit, Teilzeit oder Mini-Job. 
An unseren Standorten Kirchen und 
Mudersbach freuen sich Deine 
zukünftigen Kollegen auf Dich!

Mehr Infos
online

Mama? Student? Oder einfach
nur mal ein Tapetenwechsel?

Einwurf

Tobias Erner
Kapitän Erste

Hallo liebe Fans und Hallo liebe Fans und 
Freunde der SG 06,Freunde der SG 06,

vor circa einem Jahr vollzogen vor circa einem Jahr vollzogen 
wir in unserer Ersten einen Um-wir in unserer Ersten einen Um-
bruch. Es wurde damals das Ziel bruch. Es wurde damals das Ziel 

formuliert, eine Mannschaft, die auf vielen Po-formuliert, eine Mannschaft, die auf vielen Po-
sitionen noch unerfahrenen war, zu einem Team sitionen noch unerfahrenen war, zu einem Team 
formen zu wollen, das nach Mehr strebt. Unsere formen zu wollen, das nach Mehr strebt. Unsere 
heutige Mannschaft bildet sich aus jungen Spie-heutige Mannschaft bildet sich aus jungen Spie-
lern, die geblieben sind, und aus erfahrenen wie lern, die geblieben sind, und aus erfahrenen wie 
Buti, Niki, Ersel und mir, die wir seit vielen Jahren Buti, Niki, Ersel und mir, die wir seit vielen Jahren 
der SG 06 treu sind.der SG 06 treu sind.

Mit der guten Integration der Nachwuchsspie-Mit der guten Integration der Nachwuchsspie-
ler und dem Trainerduo Enis und Philipp ist der ler und dem Trainerduo Enis und Philipp ist der 
Erfolg auf dem Bühl zurückgekommen.  Jetzt gilt Erfolg auf dem Bühl zurückgekommen.  Jetzt gilt 
es, cool zu bleiben, nicht übermütig zu werden, es, cool zu bleiben, nicht übermütig zu werden, 
dem tollen Vorstand und unserem Trainerteam dem tollen Vorstand und unserem Trainerteam 
zu vertrauen. Ich bin davon überzeugt, dass wir zu vertrauen. Ich bin davon überzeugt, dass wir 
noch besser werden können!noch besser werden können!

Wir dürfen feststellen, dass die SG 06 in den Wir dürfen feststellen, dass die SG 06 in den 
vergangenen Monaten alles richtig gemacht hat. vergangenen Monaten alles richtig gemacht hat. 
Auch unsere «Zwote» hat momentan den Erfolg, Auch unsere «Zwote» hat momentan den Erfolg, 
den wir uns alle gewünscht haben. An dieser Stel-den wir uns alle gewünscht haben. An dieser Stel-
le ein herzliches Dankeschön an Werner und Ke-le ein herzliches Dankeschön an Werner und Ke-
vin für die tolle Trainerarbeit!vin für die tolle Trainerarbeit!

Mit der A-Jugend sind wir in der höchsten Mit der A-Jugend sind wir in der höchsten 
Spielklasse des FVR vertreten – was einem Aus-Spielklasse des FVR vertreten – was einem Aus-
hängeschild für unsere SG 06 und einer wichtigen hängeschild für unsere SG 06 und einer wichtigen 
Talentschmiede würdig ist. Talentschmiede würdig ist. 

Ein besonderer Dank auch an die vielen eh-Ein besonderer Dank auch an die vielen eh-
renamtlichen Trainerinnen und Trainer, die sich renamtlichen Trainerinnen und Trainer, die sich 
für den Jugendfußball auf dem Bühl engarieren! für den Jugendfußball auf dem Bühl engarieren! 
Ein Dankeschön auch  an alle Freunde und Fans, Ein Dankeschön auch  an alle Freunde und Fans, 
die unsere Mannschaften unterstützen und uns die unsere Mannschaften unterstützen und uns 
somit allen das Gefühl schenken,somit allen das Gefühl schenken,

«...auf dem Bühl zuhause!»«...auf dem Bühl zuhause!»
zu sein.zu sein.

Euer TobiEuer Tobi
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https://sg06betzdorfaktuell.de/space/einwurf.mp3
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Unser Gast:
SG Honigsessen

Mit Sascha Mertens und mit Dominik Zimmermann sind Mit Sascha Mertens und mit Dominik Zimmermann sind 
zwei neue Gesichter seit dieser Saison bei der SG Honigses-zwei neue Gesichter seit dieser Saison bei der SG Honigses-
sen als Trainer verantwortlich. Vor der Saison wurde als Ziel-sen als Trainer verantwortlich. Vor der Saison wurde als Ziel-
setzung ausgegeben, möglichst früh in ein «sicheres Fahrwas-setzung ausgegeben, möglichst früh in ein «sicheres Fahrwas-
ser» zu kommen. Beim Verfassen dieser Zeilen ist der Stand ser» zu kommen. Beim Verfassen dieser Zeilen ist der Stand 
derjenige, dass dieses Vorhaben noch nicht ganz gelungen ist, derjenige, dass dieses Vorhaben noch nicht ganz gelungen ist, 
zumal der Abstand zu den gefährdeten Tabellenplätzen noch zumal der Abstand zu den gefährdeten Tabellenplätzen noch 
zu gering ist. Bemerkenswert ist die Tatsache, dass unser heu-zu gering ist. Bemerkenswert ist die Tatsache, dass unser heu-
tiger Gast bisher vor allem auswärts die Punkte holte, auf dem tiger Gast bisher vor allem auswärts die Punkte holte, auf dem 
eigenem Platz sich hingegen bisher schwertat.eigenem Platz sich hingegen bisher schwertat.

Bei den bisherigen Aufeinandertreffen gab es in vier Duel-Bei den bisherigen Aufeinandertreffen gab es in vier Duel-
len drei Siege für die SG 06. Einmal ging man mit einem Remis len drei Siege für die SG 06. Einmal ging man mit einem Remis 
auseinander.auseinander.

  !kitkaT egithcir eid remmI
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Geschenk- Geschenk- 
Idee:Idee:

Die neuen Schals Die neuen Schals 
unseres Partners Enerix!unseres Partners Enerix!

Erhältlich an der Kasse Erhältlich an der Kasse 
oder im Clubheim.oder im Clubheim.
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Erste aktuell     Erste aktuell     Kreisliga AKreisliga A

Auf einen Blick

	 16. Spieltag	 17. Spieltag

Tabelle   (Stand: 19.11.23)

Unser Service:
Dank QR-Code 

bist du immer aktuell unterwegs!

Scan / click!Scan / click!

fußball.defußball.de
Spielübersicht der ErstenSpielübersicht der Ersten

Scan / click!Scan / click!

fußball.defußball.de

…und wie geht das? 
> Printausgabe: scannen.  
> Onlineausgabe: klicken.

Bahnhof Betzdorf

Hol dir dein Heft 
vor dem Heimspiel hier:

https://www.fussball.de/spieltagsuebersicht/kreisliga-a1-kreis-westerwald-sieg-kreisliga-a-herren-saison2324-rheinland/-/staffel/02MBO4KJH4000004VS5489B4VSKDJ19I-G#!/
https://www.fussball.de/mannschaft/sg-06-betzdorf-sg-06-betzdorf-rheinland/-/saison/2324/team-id/011MID4I5C000000VTVG0001VTR8C1K7#!/


Auf einen Blick10 Dein Fußballheft vom Bühl 4-23/24    Dein Fußballheft vom Bühl 4-23/24 11

A-Jugend aktuell A-Jugend aktuell RheinlandligaRheinlandliga

Scan / click!Scan / click!

fußball.defußball.de

Auf einen Blick

Tabelle   (Stand: 19.11.23)

Spielübersicht A-JugendSpielübersicht A-Jugend

Scan / click!Scan / click!

fußball.defußball.de

Das Heft vor dem Heimspiel - 
 ist auch hier erhältlich:

Unser Service:
Dank QR-Code 

bist du immer aktuell unterwegs!

…und wie geht das?
> Printausgabe: scannen.  
> Onlineausgabe: klicken.

	 5. Spieltag	 6. Spieltag

https://www.fussball.de/spieltagsuebersicht/a-junioren-rheinlandliga-staffel-1-rheinland-a-junioren-rheinlandliga-a-junioren-saison2324-rheinland/-/staffel/02M9510T04000003VS5489B4VSAUO6GA-G#!/
https://www.fussball.de/mannschaft/sg-06-betzdorf-sg-06-betzdorf-rheinland/-/saison/2324/team-id/011MIC3A4S000000VTVG0001VTR8C1K7#!/
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«Zwote» aktuell   «Zwote» aktuell   Kreisliga CKreisliga C

Scan / click!Scan / click!

fußball.defußball.de

Auf einen Blick

Tabelle   (Stand: 19.11.23)

Unser Service:
Dank QR-Code bist du immer aktuell unterwegs.

> Printausgabe: scannen. 
> Onlineausgabe: klicken!

…Winterpause!

https://www.fussball.de/spieltagsuebersicht/kreisliga-c1-kreis-westerwald-sieg-kreisliga-c-herren-saison2324-rheinland/-/staffel/02MBPTP36000000JVS5489B4VSKDJ19I-G#!/section/matches
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RückschauRückschau

Wieder auf dem Bühl zuhause!

Spielerprofil:  Spielerprofil:  Tengiz RashoyanTengiz Rashoyan

Spielposition:Spielposition:

Rückennummer:Rückennummer:

Alter:Alter:

Meine Stärke:Meine Stärke:

Bisherige Vereinsstationen:Bisherige Vereinsstationen:

Meine Fußballschuhe:Meine Fußballschuhe:

Darin möchte ich mich verbessern:Darin möchte ich mich verbessern:

Anfahrtsweg zum Bühl (Minuten)Anfahrtsweg zum Bühl (Minuten)

Ein Ritual vor dem Spiel?Ein Ritual vor dem Spiel?

…schon einmal Rot gesehen?…schon einmal Rot gesehen?

Stürmer, Linksaußen, Rechtsaußen Stürmer, Linksaußen, Rechtsaußen 

3 3 

2020

meine Schnelligkeit meine Schnelligkeit 

Elkenroth und MalbergElkenroth und Malberg

Puma FuturePuma Future

in meinem Abschluss vor dem Torin meinem Abschluss vor dem Tor

vier Minuten  vier Minuten  

nein  nein  

ja ja 

Scan / click!Scan / click!

FotogalerieFotogalerie

VfB Niederdreisbach - SG 06 
2:2

Temel erobert den BallTemel erobert den Ball

Unsere Torschützen:Unsere Torschützen:

Temel Uzun 
Paul Milosevic

Hoch verdienter Auswärtspunkt!

https://www.icloud.com/sharedalbum/de-de/#B12GfnH8toCI97
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Seit Sommer 23 im Team.

Spielerprofil:  Spielerprofil:  Noah PetriNoah Petri

Deine Spielposition:Deine Spielposition:

Alter:Alter:

Größe:Größe:

Rückennummer:Rückennummer:

Deine bisherigen Vereine:Deine bisherigen Vereine:

Ein Hobby neben Fußball:Ein Hobby neben Fußball:

Fahrzeit bis zum Bühl:Fahrzeit bis zum Bühl:

Schon einmal Rot gesehen?Schon einmal Rot gesehen?

Schüler oder Azubi:Schüler oder Azubi:

Starker Fuß:Starker Fuß:

Deine Stärken auf dem Platz:Deine Stärken auf dem Platz:

Rechts-/Links-/InnenverteidigerRechts-/Links-/Innenverteidiger

1818

1.82 Meter1.82 Meter

22

TuS Katzwinkel, JSG Wippetal, JSG WisserlandTuS Katzwinkel, JSG Wippetal, JSG Wisserland

mich körperlich fit halten (Fitnessstudio)mich körperlich fit halten (Fitnessstudio)

Zehn MinutenZehn Minuten

neinnein

SchülerSchüler

rechtsrechts

Teamfähigkeit, Ehrgeiz, physische Aspekte Teamfähigkeit, Ehrgeiz, physische Aspekte 

RückschauRückschau

Scan / click!Scan / click!

FotogalerieFotogalerie

A-Jugend

Wir stehen für Wir stehen für 
100% Respekt 100% Respekt 

und Fairplay und Fairplay 
auf dem Bühl!auf dem Bühl!

Heimsieg knapp verpasst:
Der Gegner erzielte den Ausgleich 

in letzter Spielminute!

SG 06 - JSG Niederahr
2:2

Marvin Heinrich im LaufduellMarvin Heinrich im Laufduell

Unsere Torschützen: Unsere Torschützen: 
1:0 Gregor Romanus 

2:1 Eigentor

https://www.icloud.com/sharedalbum/de-de/#B12GgZLKuGic27h
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RückschauRückschau

Scan / click!Scan / click!

FotogalerieFotogalerie
Malwettbewerb für unsere kleinen Kicker!Malwettbewerb für unsere kleinen Kicker!

Unsere «Zwote» erledigt ihre Hausaufgaben. Du bist ein Fan 
der SG 06 Betzdorf?

…dann gewinne Acher's leckere Hörnchen!

Das Kind ist ein großer Das Kind ist ein großer 
Fan der SG 06:Fan der SG 06:
Male und ergänze das Male und ergänze das 
Bild so, wie es zu einem Bild so, wie es zu einem 
richtigen Fan passt!richtigen Fan passt!

Fotografiere dein ge-Fotografiere dein ge-
maltes Bild mit einem maltes Bild mit einem 
Handy, folge dem QR-Handy, folge dem QR-
Code (Whatsapp) und Code (Whatsapp) und 
sende so das Foto bis sende so das Foto bis 
Weihnachten zu uns:Weihnachten zu uns:

(Quelle: malvorlagen-bilder.de)(Quelle: malvorlagen-bilder.de)

SG 06 - SV Adler Derschen II
5:1

Unser Kapitan Ben am BallUnser Kapitan Ben am Ball

Unsere Torschützen: Unsere Torschützen: 
Nick Nauroth 
Ben Benthaus 

Kevin Denter (2 Tore) 
Philipp Schumacher

Fanseite

https://www.icloud.com/sharedalbum/de-de/#B1253qWtHpvyiE
https://wa.me/41762741962


Halbzeit SV Niederfischbach-SG 06 2:3	 Fotos: Andreas HüschSV Niederfischbach-SG 06 2:3	 Fotos: Andreas Hüsch

Unsere Erste zweikampf – stark im SpitzenspielUnsere Erste zweikampf – stark im Spitzenspiel

Dein Fußballheft vom Bühl 4-23/24



Grüner wird‘s nicht!
Rasenpflege mit System

DER PROFI-RASEN FÜR ALLE

www.eurogreen.de

EUROGREEN GmbH | Betzdorfer Straße  25-29 | D-57520 Rosenheim/WW | Tel.: 02747-9168 0 | info@eurogreen.de

EUROGREEN - Systemanbieter für Rasenpflege
EUROGREEN ist Ihr kompetenter 
Partner für hochwertiges Rasensaat-
gut, Rasendünger und Rasenpflege. 
Im Profi- wie auch im Privatbereich 
stehen wir seit über 50 Jahren für 
höchste Qualität, innovative Pro-
dukte, Rasendienstleistungen und 
Eigenentwicklungen für die wir 
Ihnen Top-Ergebnisse garantieren!
Wir bauen und pflegen Sportanlagen 
jeder Art und stehen Ihnen mit Rat

und Tat, mit unserem deutschland-
weit aktivem Experten-Team, zur 
Seite. Wir unterstützen Sie beim 
Neu- oder Umbau von Sportan-
lagen, egal welcher Bodenbelag 
hier erwünscht ist. Naturrasen, 
Hybridrasen, Tenne oder sogar 
Kunstrasen – wir sind die Fachleute 
und geben unser Wissen gerne an 
Sie weiter. 

Anzeige SG 06 Betzdorf 2022.indd   1Anzeige SG 06 Betzdorf 2022.indd   1 29.08.2022   15:54:5229.08.2022   15:54:52



Wir machen 
euch (Energie-) 
unabhängig!

Photovoltaik     Stromspeicher     Elektromobilität

Zentrale Betzdorf
🚩🚩🚩 Industriestraße 83, 57518 Betzdorf 
☎ 02741 182020
📧📧 westerwald@enerix.de

Online
🌐🌐 enerix.de/photovoltaik/westerwald

enerix.westerwald
 @enerix_westerwald

Wir wünschen allen viel Freude 
am Spiel & eine tolle Saison

auf dem Bühl ⚽

Maximilian StephanMaximilian Stephan

Dein Fußballheft vom Bühl 1-23/24 



Essen:Essen:Urlaubsort:Urlaubsort: Schulfach:Schulfach:Sportler:Sportler:Mein Lieblings-Mein Lieblings- Serie:Serie: Sänger:Sänger: Mannschaft:Mannschaft:App:App:

4-23/24 

Mein derzeitiger Lieb-Mein derzeitiger Lieb-
lingssportler ist der lingssportler ist der 
amerikanische Bas-amerikanische Bas-
ketballspieler Stephen ketballspieler Stephen 
Curry. Er spielt bei den Curry. Er spielt bei den 
Golden State Warriors Golden State Warriors 
und gewinnt diese und gewinnt diese 
Saison hoffentlich die Saison hoffentlich die 
NBA.NBA.

Das ist definitiv Itali-Das ist definitiv Itali-
en, da man hier eine en, da man hier eine 
angenehme Mischung angenehme Mischung 
aus Strand, Bergen aus Strand, Bergen 
und schönen Städten und schönen Städten 
hat. Des Weiteren ist hat. Des Weiteren ist 
das fast immer schöne das fast immer schöne 
Wetter natürlich auch Wetter natürlich auch 
ein großer Pluspunkt!ein großer Pluspunkt!

Pizza! Die könnte ich Pizza! Die könnte ich 
den ganzen Tag essen. den ganzen Tag essen. 
Zum einen natürlich Zum einen natürlich 
die frische Pizza aus die frische Pizza aus 
dem Restaurant, aber dem Restaurant, aber 
natürlich auch mal natürlich auch mal 
aus dem Tiefkühlfach. aus dem Tiefkühlfach. 
Die mag zwar nicht so Die mag zwar nicht so 
lecker sein, aber dafür lecker sein, aber dafür 
ist sie leicht in der ist sie leicht in der 
Zubereitung. Zubereitung. 😉😉

Ich war immer sehr Ich war immer sehr 
gerne im Sportun-gerne im Sportun-
terricht, den ich als terricht, den ich als 
Leistungskurs besuch-Leistungskurs besuch-
te. Die Mischung aus te. Die Mischung aus 
Praktischem und dem Praktischem und dem 
Theoretischem hat Theoretischem hat 
immer Spaß gemacht. immer Spaß gemacht. 
Vieles davon ist heute Vieles davon ist heute 
für mich noch nützlich.für mich noch nützlich.

Das ist «Family Guy», Das ist «Family Guy», 
eine amerikanische eine amerikanische 
Zeichentrickserie, Zeichentrickserie, 
welche sich rund um welche sich rund um 
das Leben der Familie das Leben der Familie 
Griffin dreht.Griffin dreht.

Mein Lieblingsmusiker Mein Lieblingsmusiker 
ist der US-amerika-ist der US-amerika-
nische Rapper Juice nische Rapper Juice 
WRLD. Er ist zwar lei-WRLD. Er ist zwar lei-
der 2019 verstorben, der 2019 verstorben, 
aber seine Familie und aber seine Familie und 
sein Musiklabel ver-sein Musiklabel ver-
öffentlichen bis heute öffentlichen bis heute 
immer wieder neue immer wieder neue 
Musik von ihm.Musik von ihm.

Meine Lieblingsapp Meine Lieblingsapp 
ist Instagram, da man ist Instagram, da man 
sich hier mit Leuten sich hier mit Leuten 
vernetzen kann und vernetzen kann und 
immer auf dem neues-immer auf dem neues-
ten Stand bleibt.ten Stand bleibt.

Ich bin schon immer Ich bin schon immer 
Fan vom FC Bayern Fan vom FC Bayern 
München. Ich begleite München. Ich begleite 
den Verein durch seine den Verein durch seine 
Höhen und Tiefen, Höhen und Tiefen, 
auch wenn Tiefen auch wenn Tiefen 
für Bayern Fans ein für Bayern Fans ein 
Fremdwort ist (außer Fremdwort ist (außer 
im DFB-Pokal).im DFB-Pokal).



Unsere Partner auf dem BühlUnsere Partner auf dem Bühl
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Chris Böhm
BMX Performer

Das Interview

«Ich sehe mich nicht als Vorbild, 
eher als Motivator und möchte Menschen 

inspirieren, den richtigen Weg 
im Leben zu gehen.»

Hallo Chris, erkläre uns bitte zu-Hallo Chris, erkläre uns bitte zu-
erst einmal, was «BMX Flatland» ist?erst einmal, was «BMX Flatland» ist?

BMX ist die geilste Sportart und BMX ist die geilste Sportart und 
der beste Lifestyle der Welt! «Flat-der beste Lifestyle der Welt! «Flat-
land» ist die Bezeichnung für eine land» ist die Bezeichnung für eine 

Unterdisziplin des BMX-Freestyle-Sports, bei der Unterdisziplin des BMX-Freestyle-Sports, bei der 
Akrobatik am Rad auf flachem Boden stattfindet. Akrobatik am Rad auf flachem Boden stattfindet. 
Als Sportstätten bieten sich gut asphaltierte Park-Als Sportstätten bieten sich gut asphaltierte Park-
plätze an oder auch mein Wohnzimmer. Flatland plätze an oder auch mein Wohnzimmer. Flatland 
umfasst unterschiedliche Manöver oder Tricks, die umfasst unterschiedliche Manöver oder Tricks, die 
theoretisch zu endlosen Kombinationen verbun-theoretisch zu endlosen Kombinationen verbun-
den werden können. Was mir am meisten an BMX den werden können. Was mir am meisten an BMX 
Flatland gefällt ist, dass man seine eigenen Tricks, Flatland gefällt ist, dass man seine eigenen Tricks, 
Kombinationen und Styles entwickeln kann.Kombinationen und Styles entwickeln kann.

Du hast mit 13 Jahren begonnen, BMX zu fahren. Du hast mit 13 Jahren begonnen, BMX zu fahren. 
Dabei waren die Startvoraussetzungen nicht ein-Dabei waren die Startvoraussetzungen nicht ein-
fach – du konntest dir nämlich zuerst kein eigenes fach – du konntest dir nämlich zuerst kein eigenes 
BMX leisten, aber du warst kreativ und ehrgeizig? BMX leisten, aber du warst kreativ und ehrgeizig? 
Erzähl doch mal!Erzähl doch mal!

Das ist korrekt! Ich habe damals sogar mei-Das ist korrekt! Ich habe damals sogar mei-
ne Playstation verkauft und habe Straßenshows ne Playstation verkauft und habe Straßenshows 
«rausgeballert», um genügend Cash für den Ver-«rausgeballert», um genügend Cash für den Ver-
schleiß meines BMX Bikes reinzuholen. Nach und schleiß meines BMX Bikes reinzuholen. Nach und 
nach habe ich mir das beste BMX Flatland Bike zu-nach habe ich mir das beste BMX Flatland Bike zu-
sammengebaut, um einer der besten Deutschen sammengebaut, um einer der besten Deutschen 
BMX Flatland Fahrer zu werden. BMX Flatland Fahrer zu werden. 

Du verbindest deinen Sport auch mit Break-Du verbindest deinen Sport auch mit Break-
dance, Fußball und Sportgymnastik: Wie kamst du dance, Fußball und Sportgymnastik: Wie kamst du 
auf diese Idee?auf diese Idee?

In erster Linie, um eigene Show-Module als In erster Linie, um eigene Show-Module als 
erster zu entwickeln, wie «BreakMX» (BMX trifft erster zu entwickeln, wie «BreakMX» (BMX trifft 
auf Breakdance) oder «BMtriX» (BMX trifft auf Tri-auf Breakdance) oder «BMtriX» (BMX trifft auf Tri-
cking). In zweiter Linie, um Marktführer in Sachen cking). In zweiter Linie, um Marktführer in Sachen 
Freestyle-Shows im deutschsprachigen Raum zu Freestyle-Shows im deutschsprachigen Raum zu 
werden. Meine «BMX meets Ballett»-Show wurde werden. Meine «BMX meets Ballett»-Show wurde 
2021 mit dem Community Award "Best Duo Show" 2021 mit dem Community Award "Best Duo Show" 
ausgezeichnet oder etwa meine «Ready 2 Rumb-ausgezeichnet oder etwa meine «Ready 2 Rumb-
le»-Show mit RSG inkl. Fussballtricks wurden vor le»-Show mit RSG inkl. Fussballtricks wurden vor 
Corona jeden Monat gebucht!Corona jeden Monat gebucht!

Du hast auf verschiedenen Social-Media-Ka-Du hast auf verschiedenen Social-Media-Ka-
nälen über 2.5 Millionen Follower, die deine Shows nälen über 2.5 Millionen Follower, die deine Shows 
und Videos verfolgen. Damit bist du auch irgend-und Videos verfolgen. Damit bist du auch irgend-
wie Vorbild: Wächst daraus für dich nicht auch eine wie Vorbild: Wächst daraus für dich nicht auch eine 
gewisse Verantwortung für dein Handeln, für dein gewisse Verantwortung für dein Handeln, für dein 
Engagement und dafür, wofür du stehst?Engagement und dafür, wofür du stehst?

Jeder Mensch ist für sein Handeln selbst ver-Jeder Mensch ist für sein Handeln selbst ver-
antwortlich! Ich sehe mich nicht als Vorbild, eher antwortlich! Ich sehe mich nicht als Vorbild, eher 
als Motivator und möchte Menschen inspirieren, als Motivator und möchte Menschen inspirieren, 
den richtigen Weg im Leben zu gehen. Was bedeu-den richtigen Weg im Leben zu gehen. Was bedeu-
tet der richtige Weg? Ganz einfach: Du bist, was du tet der richtige Weg? Ganz einfach: Du bist, was du 
isst, du säst, was du erntest, Family first und wenn isst, du säst, was du erntest, Family first und wenn 
du kein Gummi gibst, hinterlässt du keine Spuren! du kein Gummi gibst, hinterlässt du keine Spuren! 
Kein Aufgeben, kein Rückzug! Kein Aufgeben, kein Rückzug! 

Egal, ob BMX oder Fußball, richtig?Egal, ob BMX oder Fußball, richtig?

Genau, die Frage klingt wie:Genau, die Frage klingt wie:
Ronaldo oder Messi? Wie ent-Ronaldo oder Messi? Wie ent-
scheidest du dich? :-)scheidest du dich? :-)

Du bist von Beruf Kinderkrankenpfleger und Du bist von Beruf Kinderkrankenpfleger und 
auch da spielt das BMX fahren tatsächlich eine Rol-auch da spielt das BMX fahren tatsächlich eine Rol-
le! Erzähle uns doch bitte etwas über dieses Pro-le! Erzähle uns doch bitte etwas über dieses Pro-
jekt!jekt!

Genau. Ich habe eine drei jährige Berufs-Genau. Ich habe eine drei jährige Berufs-
ausbildung an der Universität in Leipzig erfolg-ausbildung an der Universität in Leipzig erfolg-

reich abgeschlossen und mich auf die Kinder- reich abgeschlossen und mich auf die Kinder- 
und Jugendpsychiatrie spezialisiert. Seit 2006 und Jugendpsychiatrie spezialisiert. Seit 2006 
habe ich meine Passion BMX in den Krankenhau-habe ich meine Passion BMX in den Krankenhau-
salltag, in Zusammenarbeit mit dem Chefarzt der salltag, in Zusammenarbeit mit dem Chefarzt der 
Klinik, einfließen lassen.Klinik, einfließen lassen.

Das therapeutische BMX-Training hat schon Das therapeutische BMX-Training hat schon 
tausenden Kindern und Jugendlichen viele Freun-tausenden Kindern und Jugendlichen viele Freun-
de gebracht und wieder ein Lächeln ins Gesicht de gebracht und wieder ein Lächeln ins Gesicht 
gezaubert. Für mich ist es eine Ehrensache, Kin-gezaubert. Für mich ist es eine Ehrensache, Kin-
dern zu helfen, weil Kinderschutz unverhandel-dern zu helfen, weil Kinderschutz unverhandel-
bar ist. Es ist einfach schön, wenn man auf Arbeit bar ist. Es ist einfach schön, wenn man auf Arbeit 
kommt und die Kids sich schon den ganzen Tag kommt und die Kids sich schon den ganzen Tag 
freuen, dich zu sehen, weil sie wissen, dass Action freuen, dich zu sehen, weil sie wissen, dass Action 
angesagt ist. Bei mir im Training lernt jeder Pati-angesagt ist. Bei mir im Training lernt jeder Pati-

ent mindestens zwei bis zehn BMX-Tricks, ab 2024 ent mindestens zwei bis zehn BMX-Tricks, ab 2024 
werde ich auch MTB und Stunt Scooter auf der Kin-werde ich auch MTB und Stunt Scooter auf der Kin-
derstationen anbieten.derstationen anbieten.

Wenn du auf die letzten Jahre zurückblickst, hat Wenn du auf die letzten Jahre zurückblickst, hat 
dich deine zunehmende Bekanntheit als Mensch dich deine zunehmende Bekanntheit als Mensch 
verändert? Wie hat sich dein Alltag umgestaltet?verändert? Wie hat sich dein Alltag umgestaltet?

Ich habe viele Kooperationsanfragen, weni-Ich habe viele Kooperationsanfragen, weni-
ger Zeit für Freundschaften und sehr viele Auto-ger Zeit für Freundschaften und sehr viele Auto-
grammkarten vergeben! Was ich aber auch sehr grammkarten vergeben! Was ich aber auch sehr 
gerne mache. Wichtig ist, sich niemals selbst zu gerne mache. Wichtig ist, sich niemals selbst zu 
verlieren und immer auf dem Boden zu bleiben. verlieren und immer auf dem Boden zu bleiben. 
Darum fahre ich ja auch Flatland :-).Darum fahre ich ja auch Flatland :-).

Du hast schon unzählige Auszeichnungen er-Du hast schon unzählige Auszeichnungen er-
halten und neue Rekorde geschafft: Gibt es noch halten und neue Rekorde geschafft: Gibt es noch 
ein ganz besonderes Ziel in der nahen Zukunft?ein ganz besonderes Ziel in der nahen Zukunft?

Einfach gesund bleiben, meine eigenen Kinder Einfach gesund bleiben, meine eigenen Kinder 
mit Liebe großziehen, meine Community pflegen, mit Liebe großziehen, meine Community pflegen, 
weitere Guinness-Weltrekorde holen und viele ei-weitere Guinness-Weltrekorde holen und viele ei-
gene BMX Tricks lernen. gene BMX Tricks lernen. 

Ich wünsche jedem, der dieses Interview liest, Ich wünsche jedem, der dieses Interview liest, 
nur das BESTE und #nevergiveup.nur das BESTE und #nevergiveup.

Fotos Performance: Madman Z1KRFotos Performance: Madman Z1KR
Foto Portrait: podcast.raykhahne.deFoto Portrait: podcast.raykhahne.de
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https://sg06betzdorfaktuell.de/space/interview.mp3
https://www.instagram.com/chris_boehm/?hl=de
https://chris-boehm-shop.com
https://www.youtube.com/@chris_boehm?app=desktop
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GEWÜRZE

SPEZIALITÄTEN

Mit dem guten  

Geschmack ist es  

ganz einfach:  

Man nehme von allem 

nur das Beste.

– Oskar Wilde –
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Unser Bühl im WandelUnser Bühl im Wandel

Aus dem Archiv 
des Vereins Betzdorfer Geschichte e.V.

Geschichten

Hier gibt es übrigens den Hier gibt es übrigens den 
neuen Kalender des Vereins neuen Kalender des Vereins 

Betzdorfer Geschichte e.V.:Betzdorfer Geschichte e.V.:

Alsdorf: Friseursalon ThomasAlsdorf: Friseursalon Thomas

Betzdorf: Buchhandlung MankelMuth, Betzdorf: Buchhandlung MankelMuth, 
Bürgerbüro im Rathaus, Bürgerbüro im Rathaus, 

Kunstgewerbe Helga Krusch, Kunstgewerbe Helga Krusch, 
Gerd Bäumer,  Gerd Bäumer,  

Karl-Heinz Brato, Werner Böckling, Karl-Heinz Brato, Werner Böckling, 
Werner Hollmann, Petra u. Barbara Jäger, Werner Hollmann, Petra u. Barbara Jäger, 

Karl-Heinz Mohr, Heiner Pfesdorf, Karl-Heinz Mohr, Heiner Pfesdorf, 
Hans Schmidt, Heinz Stock Hans Schmidt, Heinz Stock 

Scheuerfeld: Reiner HollmannScheuerfeld: Reiner Hollmann

Wallmenroth: Christa und Franz- Wallmenroth: Christa und Franz- 
Josef HolschbachJosef Holschbach

Kirchen: Gangolf HofKirchen: Gangolf Hof

Unser Stadion Unser Stadion 
im Wandel der Zeitim Wandel der Zeit

Luftbilder aus dem Luftbilder aus dem 
Flugzeug aufgenommen Flugzeug aufgenommen 
in den folgenden Jahren:in den folgenden Jahren:

• 1961 (links)• 1961 (links)
• 1971 (Folgeseite rechts)• 1971 (Folgeseite rechts)
• 2004 (unten links)• 2004 (unten links)

Herzlichen Dank an Gerd Herzlichen Dank an Gerd 
Bäumer, Verein Betzdorfer Bäumer, Verein Betzdorfer 
Geschichte e.V. für die Be-Geschichte e.V. für die Be-
reitstellung der Bilder aus reitstellung der Bilder aus 
dem Vereinsarchiv BGVs.dem Vereinsarchiv BGVs.
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«Nach dem Spiel haben wir dann… sogar 
Aufsteiger-Shirts als Erinnerung an diese 

schöne Saison erhalten.»

Tristan Althoff
Erste

Fanseite

Mein besonderer Fußballmoment?Mein besonderer Fußballmoment?
Mich auf einen Fussballmoment aus über Mich auf einen Fussballmoment aus über 

zwölf Jahren bei der SG 06 festzulegen, ist zwölf Jahren bei der SG 06 festzulegen, ist 
sehr schwer. Eines der Spiele jedoch, worauf sehr schwer. Eines der Spiele jedoch, worauf 
ich persönlich sehr gerne zurückblicke, ist ich persönlich sehr gerne zurückblicke, ist 
das Relegationsspiel gegen die JSG Remagen das Relegationsspiel gegen die JSG Remagen 
in meiner letzten A-Jugend-Saison 2021/22. in meiner letzten A-Jugend-Saison 2021/22. 
Im Spiel ging es um den Aufstieg in die Rhein-Im Spiel ging es um den Aufstieg in die Rhein-
landliga. Wir konnten das Spiel zu Hause, landliga. Wir konnten das Spiel zu Hause, 
unter Flutlicht, mit 3:0 gewinnen und waren unter Flutlicht, mit 3:0 gewinnen und waren 
somit aufgestiegen. Besonders im Kopf ge-somit aufgestiegen. Besonders im Kopf ge-
blieben ist mir die gute Stimmung als auch blieben ist mir die gute Stimmung als auch 
die Zuschauer, die uns, obwohl das Spiel un-die Zuschauer, die uns, obwohl das Spiel un-
ter der Woche abends stattfand, zahlreich un-ter der Woche abends stattfand, zahlreich un-
terstützt haben.terstützt haben.

…erfreut euch mit
2 Gutscheinen à 25€

Wie viele Leser erreichen wir 
durchschnittlich pro Ausgabe 
auf digitalem Weg?

o 250  o 380  o 400o 250  o 380  o 400
Folge dem QR-Code u. antworte 

(online einfach klicken, im 
Heft scannen) …ODER trag dich 

in der Liste im Clubheim ein!!

Teilnahmebedingungen: Bei mehreren richtigen Einsendungen entscheidet das Los. 
Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. EINSENDESCHLUSS ist der 22. Dez. 2023.

…erfreut euch mit
2 Gutscheinen à 25€

…erfreut euch mit
2 Gutscheinen à 25€

…erfreut euch mit
2 Gutscheinen à 15€

GEWINNSPIEL
Unsere Partner beschenken Unsere Partner beschenken uns!uns!

Nach dem Spiel haben wir dann als Mann-Nach dem Spiel haben wir dann als Mann-
schaft zusammen in der Kabine noch gefeiert schaft zusammen in der Kabine noch gefeiert 
und sogar Aufsteiger-Shirts als Erinnerung an und sogar Aufsteiger-Shirts als Erinnerung an 
diese erfolgreiche Saison erhalten.diese erfolgreiche Saison erhalten.

Insgesamt war die Partie ein toller Ab-Insgesamt war die Partie ein toller Ab-
schluss meiner Jugendzeit bei der SG 06 und schluss meiner Jugendzeit bei der SG 06 und 
für mich ein absolutes Highlight meiner bis-für mich ein absolutes Highlight meiner bis-
herigen Fußballkarriere.herigen Fußballkarriere.

Die Koordinaten zum Spiel und zum Bild:Die Koordinaten zum Spiel und zum Bild:
Entscheidungsspiel um den Entscheidungsspiel um den 

Aufstieg in die Rheinlandliga Aufstieg in die Rheinlandliga 
der SG 06 A-Jugend am 18.8.2021:der SG 06 A-Jugend am 18.8.2021:

SG 06 - JSG Remagen: 3:0SG 06 - JSG Remagen: 3:0

https://forms.office.com/r/FZ6H2ZDtNt
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Hallo Leute,Hallo Leute,
heute möchte ich euch zu Beginn eine 

Quizfrage stellen: Auf dem Foto seht ihr 
eine Betzdorfer D-Jugendmannschaft bei 
einem Turnier des TuS Fichte Lintfort im 
Jahr 1981. Welche der beiden zu sehenden 
Jungs und Herren ließen sich später zum 

Schiedsrichter ausbilden und sind heute noch in dieser so wich-
tigen Funktion aktiv?

Ich bin es definitiv nicht, obwohl ich bereits im zarten Alter 
von 15 Jahren die Spielleitung einer Partie zweier neunter Schul-
klassen an meiner Schule übernahm. Als Zehntklässler und ak-
tiver Spieler waren mir die Regeln durchaus bekannt, dennoch 
bestand wohl meine Hauptqualifikation für diese verantwor-
tungsvolle Tätigkeit darin, dass ich bei der Anfrage nicht nein 
sagen konnte. Leider war für mich nicht die Kenntnis, sondern 
die Durchsetzung der Regeln das Problem. Kurzum: Beide Mann-
schaften bescheinigten mir nach dem Spiel mit grimmigen Bli-
cken und eindeutigen Kommentaren, dass sie mit meiner Leis-
tung nicht zufrieden waren. Zu körperlichen Übergriffen kam es 
zum Glück nicht, da ich schnell genug die Arena verlassen hatte. 
Am selben Tag noch beendete ich, ohne eine entsprechende 
Pressekonferenz abzuhalten, meine Karriere als Schiedsrichter. 
Was mir aber als Erkenntnis auf ewig blieb: Fußballschiedsrich-
ter zu sein, ist ein wirklich schwieriger Job, für den man nicht nur 
fachlich, sondern auch charakterlich geeignet sein muss. Dessen 
sollten sich die Spieler wie auch wir als Zuschauer immer be-
wusst sein, wenn wir einmal wieder meinen, wir hätten aus 80 
Metern Entfernung die vermeintliche Nichtabseitsstellung bes-
ser erkannt als der Schiri, der nur 20 Meter weg vom Geschehen 
war. Auch Zurufe wie «Pfeiffenkopp» oder «Pflaumenaugust» 
dienen dem Referee nicht wirklich als konstruktive Kritik, aus 
der er etwas für die nächsten Spiele mitnehmen kann. Ebenso ist 
das lautstarke Diskutieren nach einer angeblichen Fehlentschei-
dung mit dem Schiedsrichter bis zum Erhalt einer gelben und 
danach  gelb-roten Karte wegen Meckerns nicht wirklich ziel-
führend. Dies musste vor kurzem einer unserer Gegner auf dem 
Bühl erfahren, dessen stürmische Schlussoffensive bei knappem 
Rückstand zu einem lauen Lüftchen schrumpfte, weil man kurz 
vorher einen Spieler unnötigerweise wegen solcher Meckerei 
verlor.

Doch Schiedsrichter sind natürlich auch keine Heiligen. Ein 
berühmtes Beispiel dafür ist Wolf-Dieter Ahlenfelder, der 1975 
die erste Halbzeit des Bundesligaspiels Bremen gegen Han-
nover bereits nach 32 Minuten beenden wollte. Er hatte wohl, 
durch den Genuss von ein paar Bieren und Maltesern während 

Fußballwelt mit Jens

Jens Heißner 
Fan der SG 06

des Mittagsmahls, etwas den Überblick verloren. Nachdem er 
von Spielern und Linienrichtern auf seinen Fehler aufmerksam 
gemacht worden war, ließ er dann doch weiterspielen, um dann 
nach 43 Minuten zur Halbzeit zu pfeifen. In Bremen soll man üb-
rigens heute noch, wenn man in einer Gaststätte einen «Ahlen-
felder» bestellt, ein Bier und einen Malteser serviert bekommen. 
Trotz dieser unangenehmen Geschichte zu Anfang seiner Karrie-
re,  war Ahlenfelder bei den Spielern wegen seiner lockeren Art 
sehr beliebt und sie wählten ihn 1987 zum besten unparteiischen 
Schiri Deutschlands. Der DFB hatte ihn bereits 1984 mit der «Gol-
denen Pfeife» als besten Schiri ausgezeichnet.

Die Spieler wünschen sich gerne jemanden, der gerecht und 
einer konsequenten Linie folgend das Spiel leitet. Damian Rubi-
no nahm sich das 2011 zu Herzen und verteilte 36 (!) rote Karten 
bei einem argentinischen Fünftligaspiel. Nach einer Maßenschlä-
gerei auf dem Feld verwies er alle Spieler, Ersatzspieler und die 
beiden Trainer des Feldes. Seinen Weltrekord musste er aber 
schon ein Jahr später mit Nestor Guillen teilen, der bei einem 
Juniorenspiel in Paraguay ebenso 36 Platzverweise aussprach, 
begründet ebenso durch eine wüste Prügelei auf dem Feld.

Was für uns nun irgendwie lustig erscheint, hat allerdings 
einen ernsten Hintergrund. In Südamerika geraten die Schieds-
richter nicht selten in den Mittelpunkt des Geschehens, werden 
von unzufriedenen Spielern oder Zuschauern zu «Freiwild» er-
klärt und müssen um ihre körperliche Unversehrtheit bangen. 
Angesichts zunehmender Berichte von wüsten Beleidigungen 
und sogar tätlichen Angriffen gegenüber dem Unparteiischen im 
deutschen Amateurfußball sollten wir uns immer wieder klar-
machen: Der Schiedsrichter hat die mit Abstand schwierigste 
Aufgabe auf dem Feld! Seine Entscheidungen sind zu respek-
tieren! Ohne Schiri kein Spiel! Da die Schiris jeweils auch für ei-
nen bestimmten Verein gemeldet sind, drohen jenen Vereinen 
empfindliche Geldstrafen, wenn sie ihr Schiedsrichtersoll nicht 
erfüllen. Man sollte also froh sein über jeden, der diese Aufgabe 
übernimmt.

Jetzt zur Lösung der Quizfrage: Die beiden heute noch akti-
ven Schiedsrichter auf dem Foto sind Betreuer Dieter Gerlach 
(hintere Reihe ganz links) und Spieler Birol Koyun (hintere Reihe, 
dritter von rechts). Neben Dieter Gerlach sind außerdem im Mo-
ment für die SG 06 Betzdorf Lasse Brenner und Timo Unkel als 
Schiedsrichter gemeldet.

Ich jedenfalls werde versuchen, mich mit lautstarken Kom-
mentaren zu Entscheidungen des Unparteiischen zurückzuhal-
ten, auch wenn es schwerfällt. Die Erinnerung an die eigene Schi-
rikarriere könnte dabei hilfreich sein.

Bis bald, euer Jens!Bis bald, euer Jens!

Bleib gesund!

Mit der Löwen-Apotheke.

Löwen-Apotheke  Bahnhofstraße 18, 57518 Betzdorf
loewenapothekebetzdorf.de   Tel.: 02741 25566

Sabine Alberts-Wingenfeld

und ihr Team
…Ihre Gesundheitsberatung vor Ort !

Schätzen Sie die Kompetenz 
unserer Apotheke vor Ort…

BBeerraattuunngg  &&  
IInnffoorrmmaattiioonn

§ Schüssler Salze
§ Schwangerschaft & 

Stillzeit
§ Neurodermitis
§ Senioren
§ Vitamine & 

Mineralstoffe
§ Kosmetik
§ Reise-Impfberatung
§ Haut
§ Cholesterin

HHiillffssmmiitttteell  &&  
KKrraannkkeennppfflleeggee

§ Ausgebildete Venen-
Fach-Beraterinnen

§ Stützstrümpfe
§ Kompressionsstrümpfe
§ Diabetikerversorgung
§ Verleih bzw. Vermietung
§ Babywaagen
§ Blutdruckmessgeräte
§ Inhaliergeräte
§ Milchpumpen

TTeessttss,,  MMeessssuunnggeenn
&&  AAnnaallyysseenn

§ Blutdruck
§ Körperfett
§ Body-Mass-Index
§ Cholesterinwerte
§ Blutunter-

suchungen
§ Blutzucker

NNaattuurrhheeiillvveerrffaahhrreenn

§ Biochemie nach 
Schüssler

§ Blutegeltherapie
§ Homöopathie
§ Eigenherstellungen
§ Rezepturen
§ Teemischungen

…oder auch auf digitalem Wege?
Dann schreiben Sie uns:
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DerDer
«Schiri»«Schiri»

https://sg06betzdorfaktuell.de/space/fussballwelt.mp3



