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Medikamente können Sie 
ganz einfach per App 

bei uns bestellen:
Einfach eine der drei Apps auf 

das Smartphone laden, 
Stamm-Apotheke auswählen – 

und schon haben Sie die 
Möglichkeit, Ihre E-Rezepte 

einzulesen oder sonstige Produkte 
aus unserem Sortiment 

zu shoppen!

EhemaligentreffenEhemaligentreffen
Die SG 06 Betzdorf freut sich, die Neuauflage des «SGler-Ehemaligentreffens» anzukündigen. 

Nach dem großen Erfolg des Treffens im Jahr 2022 besteht der Wunsch nach einer 
Wiederholung:

Diese findet nun am Samstag, 28. Juni 2025 ab 14:00 Uhr statt.
Der schöne Biergarten im Clubheim des Stadions Auf dem Bühl bietet wieder den perfekten 
Rahmen für ein geselliges Beisammensein. Eingeladen sind alle Spieler, Betreuer, Trainer und 
die Schiedsrichter der SG 06, die zwischen den 50er Jahren und dem Ende der 90er Jahre Teil 

unseres Vereins waren.

Um die Planungen entsprechend voranzutreiben, bittet das Vorbereitungskomitee um eine

Anmeldung bis spätestens zum 15. Juni 2025.
Die Anmeldung kann telefonisch bei Manfred Schermoly unter der Mobilnummer 

0175/4769850 oder bei Bärbel Spies unter der Mobilnummer 0171/4959685 erfolgen.

Wir freuen uns auf ein fröhliches Wiedersehen!Wir freuen uns auf ein fröhliches Wiedersehen!
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  Auf dem Bühl hat sich in den letzten Auf dem Bühl hat sich in den letzten 
Jahren einiges veändert, auch in der Inf-Jahren einiges veändert, auch in der Inf-
rastruktur. Wie war deiner erster Eindruck rastruktur. Wie war deiner erster Eindruck 
nach zehn Jahren?nach zehn Jahren?

Der Bühl war auch schon damals ein Der Bühl war auch schon damals ein 
schönes Stadion mit einem großartigen schönes Stadion mit einem großartigen 
Clubheim. Die Umbaumaßnahmen rund Clubheim. Die Umbaumaßnahmen rund 
um den Kunstrasen sind natürlich noch-um den Kunstrasen sind natürlich noch-
mal ein Highlight, das den Bühl zu einer mal ein Highlight, das den Bühl zu einer 
perfekten Sportanlage macht.perfekten Sportanlage macht.

  
Was ist dir als Fußballer auf und ne-Was ist dir als Fußballer auf und ne-

ben dem Platz besonders wichtig?ben dem Platz besonders wichtig?
Besonders wichtig ist mir, dass wir als Besonders wichtig ist mir, dass wir als 

Team auftreten und das auf und neben Team auftreten und das auf und neben 
dem Platz. In einem Teamsport verfolgt dem Platz. In einem Teamsport verfolgt 
man immer gemeinsame Ziele und kann man immer gemeinsame Ziele und kann 
diese auch nur zusammen erreichen. Ein diese auch nur zusammen erreichen. Ein 
gutes Umfeld mit vielen Fans machen die gutes Umfeld mit vielen Fans machen die 
Spieltage noch schöner und Siege lassen Spieltage noch schöner und Siege lassen 
sich so noch besser feiern.sich so noch besser feiern.

Jetzt noch einige «oder»-Fragen:Jetzt noch einige «oder»-Fragen:

Kaffee oder Tee?Kaffee oder Tee?
Kaffee.Kaffee.

Frühaufsteher oder Langschläfer?Frühaufsteher oder Langschläfer?
Langschläfer.Langschläfer.

Pizza oder Pasta?Pizza oder Pasta?
Im Restaurant Pizza, zuhause Pasta.Im Restaurant Pizza, zuhause Pasta.

Meer oder Berge?Meer oder Berge?
Meer.Meer.

Kneipe oder Club?Kneipe oder Club?
Kneipe.Kneipe.

iPhone oder Android?iPhone oder Android?
iPhone.iPhone.

Herzlichen Dank, Sven, für das Inter-Herzlichen Dank, Sven, für das Inter-
view und eine gute Zeit dir auf dem Bühl!view und eine gute Zeit dir auf dem Bühl!

Andreas BodoraAndreas Bodora
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E.ON Highspeed ist ein Produkt der Westconnect GmbH.

Wir bauen aus!
Gute Nachrichten: Betzdorf bekommt endlich 
stabiles Highspeed-Internet. Jetzt noch kostenlosen 
Glasfaser anschluss sichern.1

Glasfaserausbau 
    in Betzdorf – 
es geht los!

Jetzt informieren unter
eon-highspeed.com/betzdorf oder Bera tungs  -
termin vereinbaren unter 0221 17 73 26 29.

1   Überprüfen Sie unter eon-highspeed.com/vermarktungsgebiete, ob bei Ihnen ein kostenloser Glasfaser-
anschluss errichtet werden kann. Unter Berücksichtigung verschiedener Voraussetzungen entscheidet 
die Westconnect GmbH über den Ausbau.
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Paul MilosevicPaul Milosevic Spielerprofil

Auf dem Bühl zu Hause!Auf dem Bühl zu Hause!

Spielposition:Spielposition:

Rückennummer:Rückennummer:

Alter:Alter:

Weg zum Bühl:Weg zum Bühl:

Meine Stärken auf dem Feld:Meine Stärken auf dem Feld:

Meine Fußballschuhe:Meine Fußballschuhe:

Darin will ich mich verbessern:Darin will ich mich verbessern:

Bisherige Vereine:Bisherige Vereine:

Schon einmal Rot gesehen:Schon einmal Rot gesehen:

Ritual vor dem Spiel:Ritual vor dem Spiel:

Außenverteidiger, InnenverteidigerAußenverteidiger, Innenverteidiger

1515

2222

zwanzig Minutenzwanzig Minuten

StellungsspielStellungsspiel

Adidas CopaAdidas Copa

Offensive, Übersicht Offensive, Übersicht 

Niederfischbach, Spfr. Siegen, Kirchen, BetzdorfNiederfischbach, Spfr. Siegen, Kirchen, Betzdorf

neinnein

keineskeines

bewerbung@msp-druck.de
www.msp-druck.de

Werde Teil unseres 
bunten         -Teams!msp
Vollzeit, Teilzeit oder Mini-Job. 
An unseren Standorten Kirchen und 
Mudersbach freuen sich Deine 
zukünftigen Kollegen auf Dich!

Mehr Infos
online

Mama? Student? Oder einfach
nur mal ein Tapetenwechsel?
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Fynn WurmFynn Wurm Fanprofil

Auf dem Bühl zu Hause!Auf dem Bühl zu Hause!

1313
Fußball bei der SG 06 in der C-JugendFußball bei der SG 06 in der C-Jugend
Neben der SG 06: Borussia DortmundNeben der SG 06: Borussia Dortmund
AltenpflegerAltenpfleger
ca. 5 Minutenca. 5 Minuten
«Wochenendrebellen»«Wochenendrebellen»
PastaPasta
Auf der Trainerbank bei der ErstenAuf der Trainerbank bei der Ersten

Alter:Alter:
Hobbys:Hobbys:

Lieblingsmannschaft:Lieblingsmannschaft:
Berufswunsch:Berufswunsch:

Zeit bis zum Stadion:Zeit bis zum Stadion:
Lieblingsbuch/Lieblingsfilm:Lieblingsbuch/Lieblingsfilm:

Pasta oder Pizza:Pasta oder Pizza:
Lieblingsplatz auf dem Bühl:Lieblingsplatz auf dem Bühl:

Hallo Fynn, was gefällt dir bei den Heim-
spielen Auf dem Bühl am besten?

Die Heimspiele! Da trifft man Freunde, kann 
sich mit den Spielern unterhalten und natür-
lich hole ich mir dann auch gerne mal eine 
Currywurst.

 

Dein bisher schönstes Erlebnis auf dem 
Bühl?

Das war die Aufstiegsfeier unserer Ersten 
und «Zwoten» in der vergangenen Saison.

Es war einfach eine tolle Stimmung!
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Hallo Tristan, dein Verletzungspech zu Be-
ginn der Saison hat dich zu einer längeren Aus-
zeit gezwungen. Die physische Gesundung ist 
wichtig, aber auch «der Kopf» muss mitspielen: 
Was hat dir dabei besonders geholfen?

Ich habe einfach wieder angefangen zu trai-
nieren und möglichst wenig über alles nachge-
dacht. Ich habe versucht, meinen Kopf auszu-
schalten und ohne besondere Vorsicht einfach 
loszulegen und dort anzuknüpfen, wo ich aufge-
hört hatte. Sobald ich dann voll konzentriert im 
Spiel war, lief alles wieder wie von selbst.

Torhüter – war diese Position für dich schon 
immer klar und was reizt dich daran besonders?

Ich bin eher zufällig Torhüter geworden, da 
in der D-Jugend auf dieser Position Bedarf be-
stand. Davor habe ich in der E-Jugend noch als 
Feldspieler gespielt. Es hat sich aber schnell ge-
zeigt, dass ich im Tor einfach besser bin. Seit-
dem bin ich dabei geblieben, konnte mich im-
mer weiter verbessern und habe immer mehr 
Spaß daran gefunden. Besonders gefällt mir an 
der Position das Gefühl, einen guten Schuss ge-
halten zu haben und damit vielleicht sogar zum 
«Held des Spiels» geworden zu sein, auch wenn 
es natürlich genauso in die andere Richtung ge-
hen kann. Dieser Nervenkitzel macht für mich 
den Reiz an der Position aus.

Deine Vereinstreue zu grünweiss ist bemer-
kenswert: Was macht für dich der Bühl zu etwas 
Besonderem?

Ich bin jetzt schon seit fast 15 Jahren in 
Betzdorf und habe nie woanders gespielt. Von 
Anfang an habe ich mich immer sehr wohlge-
fühlt und nachdem ich so viel Zeit auf und ne-
ben dem Platz verbracht habe, ist der Bühl für 
mich zu einer Art zweitem Zuhause geworden. 
Besonders schätze ich das familiäre Miteinan-
der – man kennt sich und fühlt sich als Teil einer 
großen Gemeinschaft. 

Gibt es für dich ein Torhütervorbild?

Ein bestimmtes Torhütervorbild habe ich 
nicht wirklich, sondern lasse mich von vielen 
Torhütern inspirieren. Ich mag das moderne 
Torwartspiel und dass es nicht mehr nur darum 
geht Bälle zu halten, sondern auch das Spiel ak-
tiv mit zu gestalten.

Zurückblickend: Was waren deine bisheri-
gen schönsten Ereignisse deiner Fußballzeit?

Der Aufstieg in die Bezirksliga oder der Auf-
stieg in die Rheinlandliga mit der A-Jugend wa-
ren natürlich zwei absolute Highlights für mich. 
Es gab aber für mich viele weitere schöne Mo-
mente bei der SG 06.

Danke Tristan, und weiterhin alles Gute auf 
dem Bühl!

Erste

Tristan AlthoffTristan Althoff Torhüter

«Dieser Nervenkitzel macht für mich den Reiz 
an der Position aus.»

9
ERSTE

Interview mit Tristan Althoff

TITELBILD
CHRISTOPH THIES

Du fehlst uns – gute Genesung!

36-37
DAS INTERVIEW

Sven Heidrich

45
FANSEITE

13
ERSTE

Spielerprofil
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Siegen löst Pflichtaufgabe
HOLZHAUSEN 7:3-Pokalsieg bei der SG Hickengrund / Starke erste Hälfte der Gastgeber / 550 Fans

Prestige-Duell im Finale
gegen Westfalenligist 1. FC

Kaan-Marienborn.

sta � Nach großen anfänglichen Pro-
blemen zog Fußball-Oberligist Sport-
freunde Siegen gestern Abend letztendlich
souverän ins Kreispokalfinale ein und be-
siegte die SG Hickengrund mit 7:3 (2:0).

In den ersten 30 Minuten sah es aller-
dings keineswegs nach einem derart ho-
hen Erfolg der Sportfreunde aus, die sich
einem tapfer wehrenden und auch mutig
aufspielenden Bezirksligisten gegenüber
sahen, der nach sechs Minuten bei einem
Lattenschuss von Alexander Jäppche aus
gut und gerne 30 Minuten Pech hatte. „Wir
haben das in der ersten halben Stunde
richtig gut verteidigt und hätten mit etwas
Glück auch in Führung gehen können“,
fand HSG-Innenverteidiger Marvin Diehl
zurecht.

Bis dahin fanden die Siegener über-
haupt kein Mittel gegen die dichtgestaf-
felte Verteidigung der „Hicken“, die im
4-4-2 agierende Griffel-Elf verlor sich in
zu vielen Einzelaktionen und bewegte sich
zu wenig, um Lücken aufzureißen. „Wir
haben lange gebraucht, um ins Spiel zu
finden, die HSG hat aufopferungsvoll ge-

kämpft“, konstatierte der Linienchef der
Leimbachtaler, die aber trotzdem nach 33
Minuten in Front zogen: Abdelhamid Sa-
biri nahm aus 17 Metern maß und traf per
Freistoß – symptomatisch für das Spiel der
Gäste bis dahin – zum 1:0. Nun rochierten
die SFS-Offensiven mehr und kamen zwei
Minuten vor der Halbzeit zum 2:0, als end-
lich schnell und schnörkellos kombiniert
wurde, Jakub Jarecki über rechts durch-
kam und in Metin Kizil in der Mitte einen
Abnehmer fand. „Dieses Tor ist zu schnell
gefallen“, befand „Hicken“-Coach Ralf
Stein, der seinen Mannen eine „super erste
Hälfte“ bescheinigte.

Nach Wiederbeginn veränderten sich
die Kräfteverhältnisse aber doch zuse-
hends, die Heimelf konnte das hohe
Tempo nicht mehr mitgehen, steckte aber
nie auf. So war der 1:3-Anschlusstreffer
nach 55 Minuten – zuvor hatte Luca Valido
aus 22 Metern für die Gäste eingenetzt
(49.) – durch Eduard Frantz, der die feine
Vorarbeit von Alexander Patt per Heber
nutzte, absolut verdient. Der Jubel unter
den gut 550 Zuschauern am „Hoorwasen“,
sofern sie es mit den Gastgebern hielten,
war entsprechend groß.

Die aufkeimende Hoffnung begrub al-
lerdings Kizil schon vier Minuten später
mit dem 4:1 aus abseitsverdächtiger Posi-
tion. Nun ließen die Siegener ihr Können

aufblitzen und wirbelten die HSG-Defen-
sive mächtig durcheinander. Adil Koukous
(60./nach einer Jarecki-Flanke) und Tur-
gay Gemicibasi (61./Vorarbeit Yannik
Hardt) legten innerhalb weniger Sekun-
den nach und schraubten das Ergebnis auf
6:1. „Wichtig ist, das wir weitergekommen
sind und ich einigen Spielern Spielpraxis
geben konnte“, erklärte Griffel, der einen
aus seiner Sicht hochverdienten Pokalsieg
gesehen hatte. Die beiden Gegentreffer,
die seine Mannschaft allerdings noch kas-
sierte, dürften auch ihm nicht geschmeckt
haben: Alexander Jäppche nutzte einen
Stellungsfehler von Keeper Christoph
Thies aus und traf aus spitzem Winkel zum
6:2 (63.), Philipp Rath setzte sich vier Mi-
nuten vor Schluss klasse durch und schoss
aus 17 Metern rechts einfach ein (7:3). Da-
zwischen lag das siebte Tor der Sport-
freunde wiederum durch Kizil, der trocken
aus 18 Metern traf.

„Ich empfinde das Ergebnis als zu hoch
und ich ärgere mich, dass wir bei Stan-
dards anfällig waren. Das kann man ver-
teidigen“, meinte HSG-Trainer Ralf Stein,
für die nun der Alltag in der Bezirksliga
weitergeht. Die Siegener haben nun zwei
langfristige Aufgaben vor der Brust. Einer-
seits den ersehnten Regionalliga-Aufstieg,
andererseits das nun prestigegeladene Fi-
nale gegen Kaan-Marienborn.

Hickengrunds Angreifer Philipp Rath (rechts) verteidigt den Ball gegenüber dem „Sportfreunde“ Luca Valido. Der Oberligist setzte sich
im Pokalhalbfinale am „Hoorwasen“ mit 7:3 durch und trifft nun im Finale auf den 1. FC Kaan-Marienborn. Foto: sta

VfL schnupperte an der Überraschung
Kreispokal: Bad Berleburg verliert erst in der Verlängerung 0:2 gegen den 1. FC Kaan-Marienborn

cs Bad Berleburg. Gestern Abend be-
wahrheitete sich am Bad Berleburger
„Stöppel“ einmal mehr, dass der Pokal
seine ganz eigenen Gesetze hat. So setzte
sich der 1. FC Kaan-Marienborn, als Ta-
bellenführer der Fußball-Westfalenliga in
der klaren Favoritenrolle, erst in der Ver-
längerung mit 2:0 beim akut abstiegsbe-
drohten Landesligisten VfL Bad Berleburg
durch – erst nach 99 gespielten Minuten
erlöste Christian Runkel die „Käner“ mit
einem sehenswerten Distanzschuss aus
rund 25 Metern zur 1:0-Führung, Patrick
Diehl legte zwei Minuten später für die Elf
von Trainer Thorsten Nehrbauer nach und
traf zur Entscheidung. Die Wittgensteiner
indes fühlten sich nicht nur aufgrund der
Gelb-Roten Karte für Torben Birkelbach
wegen „Meckerns“ benachteiligt (103.) –
insgesamt erwischte Schiedsrichter Ro-
land Kreuz aus Mudersbach gestern nicht
seinen besten Tag.

In den 90 torlosen Minuten zuvor ver-
mochten die rund 50 Zuschauer, die der
nass-kalten Witterung trotzten, keinen er-
kennbaren Klassenunterschied zwischen
VfL und FC auszumachen. Zwar blitzte die
technische und spielerische Überlegenheit
des Westfalenliga-Primus immer wieder
einmal auf, die „Käner“ ließen im letzten
Drittel die letzte Präzision aber lange ver-
missen und kamen erst kurz vor der Pause
zu ihrer ersten dicken Torchance. Da
schoss VfL-Keeper Alexander Barth den
heranstürmenden Patrick Diehl an, Kaan-
Marienborns Nummer 23 setzte das Leder
aber von der Eckfahne nur auf den Quer-
balken des verwaisten Berleburger Tores.

Zu diesem Zeitpunkt hätten die Berle-
burger allerdings schon in Führung gehen
können – Jan Neusesser zielte seinen
Kopfball nach Freistoß von Alexander

mehr. „So ist das halt – wenn du die Chan-
cen nicht konsequent nutzt, musst du hier
halt ein bisschen nachsitzen“, kommen-
tierte FC-Coach Nehrbauer die folgende
Verlängerung. „Zum Glück hat uns Chris-
tian Runkel dann mit seinem schönen
Treffer erlöst.“

Zwei Minuten später traf Patrick Diehl
zum 2:0-Endstand (101.) aus Sicht des ho-
hen Favoriten. „Das heute war ein biss-
chen das Spiegelbild der Saison. Wir ha-
ben viel gekämpft, am Ende fehlte aber das
nötige Quäntchen Glück. Mit dem Auftritt
meiner Mannschaft bin ich natürlich hoch-
zufrieden“, kommentierte VfL-Coach Pe-
ter Neusesser die 120 spannenden Pokal-
Minuten zwischen VfL und FC.

Krowarz aber knapp am langen Pfosten
vorbei (26.). Und kurz vor dem Pausentee
hatte der Gast aus Kaan-Marienborn
Glück, dass Schiedsrichter Kreuz bei ei-
nem Laufduell zwischen VfL-Stürmer Jo-
hannes Hackenbracht, der abermals mit
einer Muskelverletzung ausgewechselt
werden musste, auf Stürmerfoul entschied
(44.).

Der FC kam mit viel Schwung aus der
Kabine und hatte durch Runkel (46., schei-
terte freistehend vor VfL-Keeper Barth)
und Diehl (47., Kopfball an die Latte)
gleich zwei dicke Gelegenheiten zur Füh-
rung – in der Folge verflachte die Partie
zusehends, echte Torchancen erspielten
sich beide Kontrahenten zunächst nicht

Hart umkämpftes Kreispokal-Halbfinale: Auf unserem Bild behauptet Berleburgs Jan
Neusesser (l.) den Ball gegen den Käner Christian Runkel (Bildmitte), rechts beobachtet
Michael Birkelbach das Geschehen. Foto: Christian Schwermer

SG trotzt dem Spitzenreiter
Rheinlandligist SG Betzdorf holt einen Punkt gegen RW Koblenz

Rheinlandliga
� SG Betzdorf - Rot-Weiß Koblenz 2:2
(1:2) � Englische Woche, Teil 2: Der ab-
stiegsbedrohte Rheinlandligist SG Betz-
dorf hat gestern gegen den designierten
Meister RW Koblenz überraschend den
Nimbus der Unbesiegbarkeit auf dem
schwer bespielbaren Hybridrasen ge-
wahrt. Mit dem leistungsgerechten 2:2
(1:2) bleibt Betzdorf auf Hybrid unbe-
siegt. Zudem muss der mögliche Oberli-
ga-Aufsteiger seinen ersten Pflichtspiel-
Sieg über den möglichen Absteiger Betz-
dorf um (einige) Jahre verschieben.

Die SG erwischte vier Tage nach dem
mühsamen 2:0-Sieg über Schlusslicht
Bad Breisig trotz der Umstellungen auf
zwei Startelf-Positionen, die Steven
Moosakhani und Mike Brado zunächst ei-
nen Platz auf der Bank einbrachten, ei-
nen prima Start und ging gegen den seit
nun 21 Spielen unbesiegten Spitzenreiter
bereits in der 5. Minute zum fünften Mal
in Folge in Führung. Ersel Sahin hatte
sich auf der linken Seite durchgesetzt,
spielte noch einen Doppelpass mit Se-
bastian Zimmermann und schob den Ball
überlegt an Torwart Tobias Oost vorbei
ins „lange Eck“. Die Freude währte aber
nicht lange, weil das Team von Fatih Cift
bereits den zweiten Fehler der gegenüber
Samstag nur auf der linken Seite (Sahin
für Steven Moosakhani) veränderten
Viererkette zum 1:1 nutzte (9.). Erst hatte
Huseyin Karalalek Torwart Philipp Klap-
pert zur ersten Glanztat des Abends ge-
nötigt (Fußabwehr). Da die Abwehr den
Ball aber nicht aus der Gefahrenzone be-
kam, landete er wenig später nach einem

Fehler im Aufbau erneut bei Karalalek,
der aus nächster Tornähe ausglich.

Fortan entwickelte sich ein munteres
und flottes Spiel auf Augenhöhe, in dem
Betzdorf nur den Fehler machte, zu we-
nig über die Außen zu spielen, Koblenz
aber so früh im Aufbau störte, dass der
Spitzenreiter zu keinem Zeitpunkt sein
spielerisches Plus zeigen konnte. An der
Abgeklärtheit der „Schängel“ im Ab-
schluss änderte das energische Zwei-
kampfverhalten der SG allerdings nichts,
denn trotz des Fehlens des erst spät ein-
gewechselten Top-Torjägers Hendrik
Hillen machte Koblenz aus wenigen
Chancen das Beste. Als sich in der 39. Mi-
nute Ersel Sahin einen fatalen Fehl- und
Querpass im Mittelfeld gönnte, reichten
zwei Stationen, um Waldemar Kling freie
Schussbahn zu bescheren und die
Machtverhältnisse – zumindest auf dem
Papier – gerade zu rücken. Auf dem Platz
gelang das Koblenz auch in der zweiten
Hälfte nicht, weil Betzdorf läuferisch ei-
nen enormen Aufwand betrieb, die Zwei-
kämpfe suchte und viele gewann. Will
heißen: Betzdorf bot den Rot-Weißen die
Stirn, so dass Koblenz außer bei Stan-
dard-Situationen nur noch einmal (Kopf-
ball von Karalalek/72.) für Gefahr sorgen
konnte. Betzdorfs Lohn für diese kämp-
ferisch starke Vorstellung war das 2:2,
das Ersel Sahin glückte, als ihn die RW-
Viererkette ein zweites Mal zum Ab-
schluss kommen ließ (70.) hwl

� SG Betzdorf: Klappert – Ermert, Weller (46.
Moosakhani), Brato, Sahin – Bednorz, Houck –
Becher, Zimmermann, Jaeger – Ramb (62. Bra-
do) � Zuschauer: 100.

Ersel Sahin auf dem Weg zum frühen 1:0 (5.). 65 Minuten später war er ein zweites Mal
erfolgreich und bescherte Betzdorf damit unerwartet einen Punkt. Foto: hwl

FUSSBALL AKTUELL

� B-Junioren-Kreisliga A: JSG Rüblinghausen/
H./I. - SC Listernohl/W./L. 2:3, SpVg Olpe - RSV
Listertal kampflos für Olpe.

� C-Junioren-Kreisliga A: SSV Elspe - SV At-
tendorn 6:1, SC Listernohl/W./L. 2. - JSG Lüt-
ringhausen/O./Kl. verlegt auf 27. April.

Rheinland-Pfalz

� Rheinlandliga: SG 06 Betzdorf - RW Koblenz
2:2.

Kreis Altenkirchen

� B-Kreisliga Westerwald/Sieg 2: SSV Almers-
bach/Fl. - Spfr. Schönstein 5:4.

AK: Jugend-Fußball

� B-Junioren-Leistungsklasse: JSG Westerno-
he - JSG Wisserland 0:3, JFV Oberwesterwald -
JSG Kölbingen 0:9, JSG Gebhardshainer Land -
JSG Berod-Wahlrod 1:0.

� C-Junioren-Leistungsklasse: JSG Laut-
zert/O. - JSG Wippetal 2:3.

Deutschland
� Regionalliga West: SSVg Velbert - Bor. Dort-
mund 2. 1:2 (0:1) � Tore: 0:1 Eberwein (29.), 0:2
Camoglu (79.), 1:2 Sburlea (89.) � Zuschauer:
660. – FC Schalke 2. - Alem. Aachen 0:1
(0:1) � Tor: 0:1 Dowidat (42.) � Zuschauer:
400.

Westfalen
� Oberliga Westfalen: Westf. Rhynern - TSV
Marl-Hüls 2:1.

Kreis Siegen-Wittgenstein
� Kreispokal der Männer: Halbfinale: VfL Bad
Berleburg - 1. FC Kaan-Marienborn n. V. 0:2, SG
Hickengrund - Spfr. Siegen 3:7.

Jugend-Fußball
� B-Junioren-Bundesliga West: Arm. Bielefeld
- FC Schalke 1:8.

Siegerländer Jugend-Fußball
� C-Junioren-Kreisliga A: SG Hickengrund -
Germ. Salchendorf 1:2.

OE: Jugend-Fußball

Platz 8 für U-16-Faustballer
TV Kredenbach-Lohe blieb bei der DM unter seinen Möglichkeiten

sz Ahlhorn. Die Nachwuchsfaustbal-
ler des TV Kredenbach-Lohe blieben bei
der Deutschen Meisterschaft der Klasse
U 16 in Ahlhorn unter ihren Möglichkei-
ten. Sie schlossen die Titelkämpfe mit
dem 8. Platz unter zehn Mannschaften
ab, waren sich aber einig, dass bereits die
Teilnahme an der DM-Endrunde ein gro-
ßer Erfolg war.

In der Vorrunde trafen die Nordsie-
gerländer auf namhafte Konkurrenz. Im
ersten Match der Gruppe B ging es gleich
gegen den Ahlhorner SV. Endstand: 1:1.
Nach schleppendem Auftakt und ver-
lorenem ersten Satz (8:11) steigerten sie
sich und erkämpften ein 13:11 im zweiten
Satz.

Beim 0:2 gegen den TV Vaihingen/Enz
fanden die Kredenbacher überhaupt
nicht ins Spiel. Der erste Satz ging mit
3:11 verloren. ab. Dafür lief es nach einer
kurzen Ansprache von Trainer Florian

Braun danach umso besser. Kredenbach
legte eine 7:2-Führung vor, die die
Schwaben zu einer Auszeit zwang. Diese
waren danach wie verwandelt und holten
jetzt alle neun Punkte in Folge. Für den
Verlierer war der Leistungseinbruch
nach der souverän gespielten Norddeut-
schen Meisterschaft unerklärlich.

Im dritten Spiel nach längerer Erho-
lungspause erzielten die Kredenbacher
gegen den TSV Lola ebenfalls ein 1:1
(7:11/11:6). Diese Leistung bestätigte die
Mannschaft aber nicht beim 0:2 (7:11,
3:11) gegen den TV Waibstadt. Das be-
deutete Platz 4 in der Vorrundengruppe.

Bei den Überkreuzspielen am Sonntag
erkämpften sich die Kredenbacher gegen
den VfK Berlin einen 2:0 (12:10,
12:10)-Sieg und standen im Spiel um
Platz 7. Dieses Platzierungsspiel verloren
sie gegen den TuS Wickrath mit 0:2
(10:12, 4:11).

Rheinlandliga-Saison 2015/16
Gleich zwei Mal traf unser Ersel im Match!
Neun Jahre später spielt Ersel noch immer für unser Team.

Foto: Hans Willi Lenz - Auch er ist mit seiner Kamera noch oft bei 
den Heimspielen dabei Auf dem Bühl!
(Archiv Siegener Zeitung)

24-25
GESCHICHTEN
Rheinlandliga
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Der hat auch «nen Kreuzer» – so oder ähnlich klingt 
es heutzutage, wenn mal wieder ein Spieler wegen ei-
ner Verletzung des Kreuzbands im Knie ausfällt. Lan-
ge Ausfallzeiten, Operation, Karriereende sind dabei 
Szenarien, weshalb diese Verletzung bei Sportlern so 
bekannt wie gefürchtet ist. Statistisch gesehen muss 
man in einer Mannschaft etwa alle ein bis zwei Jahre 
mit einer solchen Verletzung rechnen. 

 Im Folgenden möchte ich über diese Verletzung 
aufklären, da sich viele Mythen um die richtige Thera-
pie ranken!

Einfach gesagt hat das Kniegelenk zwei Kreuzbän-
der: das vordere (VKB) und das hintere (HKB), welche 
dem Knie neben der Muskulatur dadurch zusätzliche 
Stabilität geben, in dem sie verhindern, dass der Un-
terschenkel nach vorne oder hinten verrutscht. Diese 
Bänder können beim Sport durch plötzliche Drehungen 
oder Überdehnungen reißen.

Das kann im Fußball bei schnellen Richtungswech-
seln, «unglücklichem Landen» nach Sprüngen oder 
abrupten Stopps geschehen. Leider kann auch ein 
Foulspiel zu solchen Verletzungen führen.

Die Betroffenen berichten meistens über ein lautes 
«Knacken» bei der Verletzung, begleitet von starken 
Schmerzen und Schwellungen. Das Gelenk fühlt sich 
instabil oder wackelig an, die Bewegung kann bei star-
ker Schwellung zunächst deutlich eingeschränkt sein.

Akut gilt es jetzt, wie bei anderen Sportverlet-
zungen, die sog. «PECH-Regel» (Pause, Eis, Kom-
pression, Hochlagern) anzuwenden.
Die Diagnose wird anschließend meistens mit dem 

MRT gesichert. Hier werden dann leider manchmal 
auch noch schwerwiegende Begleitverletzungen wie 
etwa Meniskusrisse entdeckt, welche die Prognose der 
Verletzung deutlich verschlechtern können.

Die Behandlung hängt von der Schwere der Verlet-
zung ab, also davon, ob das Kreuzband nur minimal 
eingerissen ist oder ob ein subtotaler/kompletter Riss 
vorliegt.

Konservative Behandlung oder operative Be-
handlung? Um die richtige Therapie gibt es viele 
Meinungen, aber leider auch viele selbsternann-
te Propheten, die falsche Hoffnungen machen. Die 
Kreuzband OP ist nicht überlebenswichtig!
Bei leichteren Verletzungen können zunächst Ruhe, 

später Physiotherapie und eine Knieorthese durchaus 
helfen. Ebenso kann man bei geringem sportlichem 
Anspruch auch ohne Kreuzband zurechtkommen.

Andreas StühnAndreas Stühn Sportmediziner
Scan & Klick!Scan & Klick!

Der hat auch Der hat auch 

«nen Kreuzer!»«nen Kreuzer!»

Bei schweren Verletzungen wird oft eine Operation 
angeraten, da ansonsten kniebelastende Sportarten 
wie Fußball, Skifahren, Handball etc. nicht mehr mög-
lich sind. Hier gibt es unterschiedlich OP-Techniken, 
die Anwendung finden. Im Allgemeinen wird dabei das 
gerissene Kreuzband durch eine körpereigene Sehne 
ersetzt. Danach braucht es vor allen Dingen Geduld 
und eine intensive Rehabilitation, um das Knie wieder 
voll funktionsfähig zu machen.

Die Heilungsdauer ist von vielen verschiedene Fak-
toren abhängig und wird vernünftigerweise von deren 
Verlauf abhängig gemacht. Um den richtigen Zeitpunkt 
zum Wiedereinstieg in den Sport zu wählen, gibt es 
spezielle Funktionstests, die klären können, ob das 
Gelenk wieder ausreichend belastbar ist. Im Amateur-
bereich ist eine Rückkehr zum Spielbetrieb meist erst 
nach etwa neun Monaten möglich.

Vorbeugung ist möglich! Durch viele Untersu-
chungen ist belegt, dass man das Risiko für solche 
Verletzungen um bis zu 50 Prozent reduzieren kann, 
wenn man bestimmte Präventionsmaßnahmen re-
gelmäßig durchführt. Spezielle Programme wie FIF 
11 plus, Trainingsmodule zur Verletzungsprävention 
des BFV oder Präventionsprogramme der Berufsge-
nossenschaften sind gut geeignet und frei verfüg-
bar. 

Bestandteile der Programme sind im Allgemei-
nen regelmäßiges Aufwärmen, Kräftigungsübungen 
für die Beinmuskulatur, Verbesserung von Gleich-
gewicht und Koordination sowie korrekte Technik 
und Körperhaltung beim Abbremsen und Landen.
Ein Verein wie die SG 06 sollte vor allem ein Auge 

auf Spieler werfen, die aus der Jugend in den Senio-
renbereich wechseln sowie auf Spieler, die aus einer 
unteren Liga kommen oder sich erst an ein höheres 
Training und Spieltempo gewöhnen müssen. Ermüdung 
und nicht ausgeheilte Vorverletzungen (auch an Mus-
keln oder am Sprunggelenk) erhöhen das Verletzungs-
risiko am Kniegelenk.

Kreuzbandrisse sind schwere Verletzungen und 
brauchen die richtige Behandlung.  Diese richtet 
sich individuell nach der Schwere der Ruptur und 
den zusätzlichen Begleitverletzungen. Durch an-
schließende Rehabilitation kann man die Kniefunk-
tion wiederherstellen und auf den Platz zurückkeh-
ren. Das Risiko einer Kreuzbandverletzung kann 
man durch präventive Maßnahmen im Training und 
in Eigenregie verringern.

Euer AndreasEuer Andreas
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Andreas Stühn

• das interaktive, 
aktualisierte 
online-Heft zum 
Blättern:

• das PDF zum 
Download, damit 
du auch offline 
lesen kannst:

Auf dem Bühl zu Hause!Auf dem Bühl zu Hause!

https://indd.adobe.com/view/a37dd50f-2a5b-4c3e-bb14-8a9b0740e211
https://sg06betzdorfaktuell.de/space/heft.pdf
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	 Unsere Ballspender – Danke!

Ballspende

Unser Ballspender
für die Begegnung

Sg 06 – SG Berod-Wahlrod:

Unser Ballspender
für die Begegnung

Sg 06 – EGC Wirges:

Du möchtest auch 
den Spielball zum Heimspiel spenden?

Dann melde dich gerne bei:
sponsoring@sg06-betzdorf.de

Auf den Trieschern 1A, HachenburgAuf den Trieschern 1A, Hachenburg

Die SG Berod-Lautzert war beim diesjährigen Pils-
Cup in Hachenburg der große Gewinner!  Und auch im 
Ligabetrieb läuft es für das Team sehr gut. Der Platz im 
vorderen Mittelfeld sprichWt für die Mannschaft.  

In die Saison gingen die Westwälder mit einer 
großen Anzahl von Neuzugängen, das Integrieren in die 
Mannschaft hat geklappt.  

Auffallend ist beim Gast die Auswärtsstärke; mit 14 
Punkten liegt die 
Mannschaft unter 
den ersten Vier in 
der Auswärtsta-
belle.  

Einen Top-Stür-
mer hat die SG 
Berod auch zu bie-
ten: Gordon Wild 
war schon 13 Mal 
für seine Mann-
schaft erfolgreich.  

Der Blick zum 
Hinspiel: Da stand 
unser Team kurz 
vor einer Nieder-
lage. Die Gäste 
gingen in der 
zweiten Hälfte mit 
1:0 in Führung, 
die sie bis zur 98. 
Minute auch be-
halten sollten! Dann traf unser Tengiz Rashoyan zum viel 
umjubelten 1:1! Das war so etwas wie ein gefühlter Sieg 
für Grünweiß.

Die Verantwortlichen der EGC Wirges gaben von 
Saisonbeginn ganz klar die Parole «Wiederaufstieg» 

aus. Als Bezirksligameister und damit Aufsteiger in die 
Rheinlandliga hat es jedoch in der Saison Saison 23/24 

für die Gäste nicht zum Klassenerhalt  gereicht.  
Trainer Sven Baldus, der zu Oberligazeiten zusam-

men mit seinem Bruder in unseren Farben auflief, kann 
auf eine starke Mannschaft, auch in der Breite, zurück-

greifen.  
Das Torverhält-

nis von 81:21 Toren 
ist unserem sehr 

ähnlich.  
Dafür sorgt 

auch der Top-Stür-
mer Jonas Simek, 

der schon 16 Tref-
fer für sein Team 

erzielt hat.  
Ihrer Favori-

tenstellung wird 
die EGC Wirges 
bisher nahtlos 

gerecht. Der Wie-
deraufstieg in die 
Rheinlandliga, so 
scheint es, ist nur 

noch eine Formsa-
che.  

Das Hinspiel verlor unsere SG 06 zwar mit 4:3 Toren, 
aber es war schon über weite Strecken ein Spiel auf 

Augenhöhe. Zweimal ging Grünweiß sogar in Führung, 
ein Doppelschlag in den letzten 10 Minuten brachte aber 

Wirges auf die Gewinnerstraße.  
Wir freuen uns auf ein spannendes und vor allem 

auch faires Spitzenspiel bei uns Auf dem Bühl.

SG Berod-Wahlrod EGC Wirges

Zum Heimspiel begrüßen wir 
unsere Fans und Zuschauer, unsere 

Gästeteams und Schiedsrichter.

Herzlich willkommenHerzlich willkommen

Auf dem Bühl!Auf dem Bühl!

Gästecheck

Wilhelmstraße 24-30, 57518 BetzdorfWilhelmstraße 24-30, 57518 Betzdorf
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Hallo Tristan, dein Verletzungspech zu Be-
ginn der Saison hat dich zu einer längeren Aus-
zeit gezwungen. Die physische Gesundung ist 
wichtig, aber auch «der Kopf» muss mitspielen: 
Was hat dir dabei besonders geholfen?

Ich habe einfach wieder angefangen, zu 
trainieren und möglichst wenig über alles nach-
gedacht. Ich habe versucht, meinen Kopf auszu-
schalten und ohne besondere Vorsicht einfach 
loszulegen und dort anzuknüpfen, wo ich aufge-
hört hatte. Sobald ich dann voll konzentriert im 
Spiel war, lief alles wieder wie von selbst.

Torhüter – war diese Position für dich schon 
immer klar und was reizt dich daran besonders?

Ich bin eher zufällig Torhüter geworden, da 
in der D-Jugend auf dieser Position Bedarf be-
stand. Davor habe ich in der E-Jugend noch als 
Feldspieler gespielt. Es hat sich aber schnell ge-
zeigt, dass ich im Tor einfach besser bin. Seit-
dem bin ich dabei geblieben, konnte mich im-
mer weiter verbessern und habe immer mehr 
Spaß daran gefunden. Besonders gefällt mir an 
der Position das Gefühl, einen guten Schuss ge-
halten zu haben und damit vielleicht sogar zum 
«Held des Spiels» geworden zu sein, auch wenn 
es natürlich genauso in die andere Richtung ge-
hen kann. Dieser Nervenkitzel macht für mich 
den Reiz der Position aus.

Deine Vereinstreue zu Grünweiß ist bemer-
kenswert: Was macht für dich die SG 06 zu etwas 
Besonderem?

Ich bin jetzt schon seit fast 15 Jahren in 
Betzdorf und habe nie woanders gespielt. Von 
Anfang an habe ich mich immer sehr wohlge-
fühlt und nachdem ich so viel Zeit auf und ne-
ben dem Platz verbracht habe, ist der Bühl für 
mich zu einer Art zweitem Zuhause geworden. 
Besonders schätze ich das familiäre Miteinan-
der – man kennt sich und fühlt sich als Teil einer 
großen Gemeinschaft. 

Gibt es für dich ein Torhütervorbild?

Ein bestimmtes Torhütervorbild habe ich 
nicht wirklich, sondern lasse mich von vielen 
Torhütern inspirieren. Ich mag das moderne 
Torwartspiel und dass es nicht mehr nur darum 
geht, Bälle zu halten, sondern auch darum, das 
Spiel aktiv mit zu gestalten.

Zurückblickend: Was waren deine bisheri-
gen schönsten Ereignisse deiner Fußballzeit?

Der Aufstieg in die Bezirksliga oder der Auf-
stieg in die Rheinlandliga mit der A-Jugend wa-
ren natürlich zwei absolute Highlights für mich. 
Es gab aber für mich viele weitere schöne Mo-
mente bei der SG 06.

Danke Tristan, und weiterhin alles Gute Auf 
dem Bühl!

Erste

Tristan AlthoffTristan Althoff	 Torhüter

«Dieser Nervenkitzel macht für mich 
den Reiz der Position aus.»
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Rückschau

Erste

Scan!Scan!

Click!Click!

Louis und Romeo, unsere beiden «Langzeitverletzten», 

drücken ihrer Mannschaft bei den Heimspielen die Daumen, so auch beim Spiel:

SG 06 – SG Müschenbach  4:0

Erste

Neuzugang Saison 25/26

Wir begrüßen Wir begrüßen 

Mirnes Saranowic 
Mirnes Saranowic 

Auf dem Bühl!Auf dem Bühl!

Hallo Mirnes, wo-
rin erwartest du beim 
Sprung vom Jugend- 
zum Seniorenfußball 
die größten Verände-
rungen?

Die größte Verän-
derung sehe ich im 
körperlichen Bereich 
und auch in Bezug auf 
das taktische Niveau.

Worin siehst du dei-
ne besonderen Stärken 
auf dem Platz?

Ich sehe meine Stär-
ken im Dribbling und in 
meiner Schnelligkeit.

Beschreibe uns bitte 
kurz deine sportlichen 
Ziele!

Meine Ziele sind, 
mich so gut wie möglich 
weiterzuentwickeln 
und natürlich maximal 
erfolgreich zu sein.

Nenne uns dein bis-
her schönstes Fußbal-
lerlebnis!

Als 15-jähriger durf-
te ich bei der damals 
fünftklassigen Mann-
schaft 1. FC Kaan-Ma-
rienborn trainieren. Es 
war eines der schöns-
ten Privilegien, die ich 
miterleben durfte. 

Gibt es für dich ein 
sportliches Vorbild und 
wenn ja, was imponiert 
dir besonders?

Mein Vorbild ist 
Messi, weil er einfach 
das macht, was im Fuß-
ball erwartet wird. 

http://www.deinheftvombuehl.info/fotogalerie-erste
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E.ON Highspeed ist ein Produkt der Westconnect GmbH.

Wir bauen aus!
Gute Nachrichten: Betzdorf bekommt endlich 
stabiles Highspeed-Internet. Jetzt noch kostenlosen 
Glasfaser anschluss sichern.1

Glasfaserausbau 
    in Betzdorf – 
es geht los!

Jetzt informieren unter
eon-highspeed.com/betzdorf oder Bera tungs  -
termin vereinbaren unter 0221 17 73 26 29.

1   Überprüfen Sie unter eon-highspeed.com/vermarktungsgebiete, ob bei Ihnen ein kostenloser Glasfaser-
anschluss errichtet werden kann. Unter Berücksichtigung verschiedener Voraussetzungen entscheidet 
die Westconnect GmbH über den Ausbau.

A4_AZ_HS_BVM_Betzdorf_01.indd   1A4_AZ_HS_BVM_Betzdorf_01.indd   1 26.09.24   15:2426.09.24   15:24

Erste

Paul MilosevicPaul Milosevic	 Spielerprofil

Auf dem Bühl zu Hause!Auf dem Bühl zu Hause!

Spielposition:Spielposition:

Rückennummer:Rückennummer:

Alter:Alter:

Weg zum Bühl:Weg zum Bühl:

Meine Stärken auf dem Feld:Meine Stärken auf dem Feld:

Meine Fußballschuhe:Meine Fußballschuhe:

Darin will ich mich verbessern:Darin will ich mich verbessern:

Bisherige Vereine:Bisherige Vereine:

Schon einmal Rot gesehen:Schon einmal Rot gesehen:

Ritual vor dem Spiel:Ritual vor dem Spiel:

Außenverteidiger, InnenverteidigerAußenverteidiger, Innenverteidiger

1515

2222

zwanzig Minutenzwanzig Minuten

StellungsspielStellungsspiel

Adidas CopaAdidas Copa

Offensive, Übersicht Offensive, Übersicht 

Niederfischbach, Siegen, Kirchen, BetzdorfNiederfischbach, Siegen, Kirchen, Betzdorf

neinnein

keineskeines
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Spiele und Tabelle	 Bezirksliga OstBezirksliga Ost

Legende  Drucken 

Legende  Drucken 

Datum | Zeit Heim Gast Ergebnis Info

Sa, 05.04.25 | 17:30 SF Höhr-Grenzhausen : TuS Burgschwalbach 1:1 
Liveticker

Zum Spiel  
So, 06.04.25 | 14:30 TuS Montabaur : SG Rheinhöhen 3:1  Zum Spiel  

15:00 SG Alpenrod : FC HWW Niederroßbach 2:1 
Liveticker

Zum Spiel  
15:00 SG Hundsangen : SG Ahrbach 4:0 

Liveticker
Zum Spiel  

15:00 SG Wallmenroth : SG Neitersen 3:2 
Liveticker

Zum Spiel  
15:00 TuS Asbach : HSV Neuwied 4:2 

Liveticker
Zum Spiel  

15:00 SG 06 Betzdorf : SG Müschenbach 4:0  Zum Spiel  
15:30 Spvgg. EGC Wirges : SG Berod-Wahlrod 1:1 

Liveticker
Zum Spiel  

Platz Mannschaft Spiele G U V Torverhältnis Tordifferenz Punkte

 1. Spvgg. EGC Wirges 22 18 3 1 82 : 22 60 57

 2. SG 06 Betzdorf 22 17 2 3 88 : 25 63 53

 3. SG Hundsangen 22 13 3 6 53 : 28 25 42

 4. FC HWW Niederroßbach 22 11 3 8 51 : 38 13 36

 5. SG Berod-Wahlrod 22 8 10 4 48 : 27 21 34

 6. TuS Asbach 22 10 2 10 47 : 39 8 32

 7. TuS Montabaur 22 10 2 10 42 : 43 -1 32

 8. SF Höhr-Grenzhausen 22 9 4 9 31 : 35 -4 31

 9. SG Müschenbach 22 9 2 11 44 : 40 4 29

 10. SG Ahrbach 22 8 5 9 44 : 48 -4 29

 11. SG Wallmenroth 22 9 2 11 31 : 46 -15 29

 12. TuS Burgschwalbach 22 7 7 8 36 : 41 -5 28

 13. HSV Neuwied 22 5 7 10 27 : 44 -17 22

 14. SG Alpenrod 22 5 3 14 28 : 60 -32 18

 15. SG Neitersen 22 5 3 14 42 : 77 -35 18

 16. SG Rheinhöhen 22 3 0 19 16 : 97 -81 9


FALSCHES ERGEBNIS MELDEN

ANZEIGE

Unzerstörbare Smartwatch
79CHF
Die härteste Uhr: Stoß-, kratz- und wasserfest – bereit
für jedes Abenteuer.

Titan PG Smartwatch Öffnen

AKTUELL SPIELTAGE / TABELLEN STAFFELSPIELPLAN TORJÄGER


TABELLE


HIN-/ RÜCKRUNDE


HEIM/ AUSWÄRTS


FIEBERKURVE KREUZTABELLE


FAIRNESS



ANZEIGE

CLUB 100 FEIERT EUER
ENGAGEMENT IM EHRENAMT
Im Club 100 werden die 100 besten Ehrenamtlichen des

Jahres ausgezeichnet, dieses Jahr zum Verbandsjubiläum

125. Am Samstag wurde in Dortmund geehrt.
Mehr lesen 

MAGAZIN  06.04.2025 | 14:20

ERSTLIGA-SCHIRI AUS
MAROKKO AN DER MOSEL
Ayoub Driouache kam der Liebe wegen aus Marokko nach

Deutschland. In Afrika hat er Erstligaspiele gepfiffen, nun

wagt er einen kompletten Neustart.
Mehr lesen 

MAGAZIN  22.12.2024 | 09:00

SOPHIE HIMMES: "MEHRWERT"
FÜR DIE MÄNNER
Als Frau im Männerteam spielen? Bis 2022 fast unmöglich.

Inzwischen gibt es das Pilotprojekt "gemischtes Spielen" -

auch Sophie Himmes und der SV Wintrich profitieren.
Mehr lesen 

MAGAZIN  21.12.2024 | 09:45
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24. Spieltag

Tabelle vom 6.4.2025   > Nutze den QR-Code für die aktuelle Tabelle!

Unser Service:
Dank QR-Code bist du 

immer aktuell unterwegs!

Legende  Drucken 

Legende  Drucken 

 Vorheriger Spieltag Nächster Spieltag 
Datum | Zeit Heim Gast Ergebnis Info

Sa, 26.04.25 | 17:30 SF Höhr-Grenzhausen : SG Müschenbach -:- Zum Spiel 

So, 27.04.25 | 14:30 TuS Montabaur : SG Berod-Wahlrod -:- Zum Spiel 

15:00 SG Hundsangen : FC HWW Niederroßbach -:- Zum Spiel 

15:00 SG Wallmenroth : SG Ahrbach -:- Zum Spiel 

15:00 TuS Asbach : SG Alpenrod -:- Zum Spiel 

15:00 SG 06 Betzdorf : Spvgg. EGC Wirges -:- Zum Spiel 

15:00 SG Neitersen : SG Rheinhöhen -:- Zum Spiel 

15:00 TuS Burgschwalbach : HSV Neuwied -:- Zum Spiel 

Verlegte Spiele außerhalb des Spieltages

Mi, 30.04.25 | 20:00 Spvgg. EGC Wirges : TuS Asbach -:- Zum Spiel 

VERSICHERUNGSPARTNER

Platz Mannschaft Spiele G U V Torverhältnis Tordifferenz Punkte

 1. Spvgg. EGC Wirges 20 17 2 1 78 : 20 58 53

 2. SG 06 Betzdorf 20 15 2 3 82 : 25 57 47

 3. SG Hundsangen 20 12 3 5 49 : 26 23 39

 4. FC HWW Niederroßbach 20 11 3 6 49 : 33 16 36

 5. SG Berod-Wahlrod 20 7 9 4 45 : 25 20 30

 6. SG Ahrbach 20 8 5 7 43 : 41 2 29

 7. TuS Montabaur 20 9 2 9 38 : 39 -1 29

 8. SF Höhr-Grenzhausen 20 8 3 9 27 : 33 -6 27

 9. SG Müschenbach 20 8 2 10 42 : 36 6 26

 10. TuS Asbach 20 8 2 10 41 : 36 5 26

 11. SG Wallmenroth 20 8 2 10 28 : 41 -13 26

 12. TuS Burgschwalbach 20 6 6 8 32 : 40 -8 24

 13. HSV Neuwied 20 5 7 8 25 : 38 -13 22

 14. SG Alpenrod 20 4 3 13 25 : 57 -32 15

 15. SG Neitersen 20 4 3 13 37 : 73 -36 15

 16. SG Rheinhöhen 20 3 0 17 14 : 92 -78 9


FALSCHES ERGEBNIS MELDEN

ANZEIGE

Zeitlich 
begrenzte 
Angebote 
ansehen!

Jetzt buchen 

Wenden Sie sich an die Bedingungen für klm.ch

AKTUELL SPIELTAGE / TABELLEN STAFFELSPIELPLAN TORJÄGER

  Saison 24/25  26. Spieltag  28.03.2025 
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HEIM/ AUSWÄRTS


FIEBERKURVE KREUZTABELLE


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

ANZEIGE

FAQ: ALLE INFOS ZUM
JUGENDFUSSBALL-KONGRESS
Heute und am Samstag steigt der erste Jugendfußball-

Kongress auf dem DFB-Campus in Frankfurt. FUSSBALL.DE

beantwortet wichtige Fragen im FAQ. 
Mehr lesen 

MAGAZIN  28.03.2025 | 14:30

ERSTLIGA-SCHIRI AUS
MAROKKO AN DER MOSEL
Ayoub Driouache kam der Liebe wegen aus Marokko nach

Deutschland. In Afrika hat er Erstligaspiele gepfiffen, nun

wagt er einen kompletten Neustart.
Mehr lesen 

MAGAZIN  22.12.2024 | 09:00

SOPHIE HIMMES: "MEHRWERT"
FÜR DIE MÄNNER
Als Frau im Männerteam spielen? Bis 2022 fast unmöglich.

Inzwischen gibt es das Pilotprojekt "gemischtes Spielen" -

auch Sophie Himmes und der SV Wintrich profitieren.
Mehr lesen 

MAGAZIN  21.12.2024 | 09:45
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Legende  Drucken 

Legende  Drucken 

 Vorheriger Spieltag Nächster Spieltag 
Datum | Zeit Heim Gast Ergebnis Info

Mi, 16.04.25 | 20:00 Spvgg. EGC Wirges : FC HWW Niederroßbach -:- Zum Spiel 

Do, 17.04.25 | 20:00 TuS Asbach : SG Ahrbach -:- Zum Spiel 

20:00 SF Höhr-Grenzhausen : SG Rheinhöhen -:- Zum Spiel 

Sa, 19.04.25 | 17:00 TuS Burgschwalbach : SG Neitersen -:- Zum Spiel 

So, 20.04.25 | 14:30 TuS Montabaur : SG Müschenbach -:- Zum Spiel 

15:00 SG 06 Betzdorf : SG Berod-Wahlrod -:- Zum Spiel 

15:00 SG Hundsangen : SG Alpenrod -:- Zum Spiel 

15:00 SG Wallmenroth : HSV Neuwied -:- Zum Spiel 

VERSICHERUNGSPARTNER

Platz Mannschaft Spiele G U V Torverhältnis Tordifferenz Punkte

 1. Spvgg. EGC Wirges 20 17 2 1 78 : 20 58 53

 2. SG 06 Betzdorf 20 15 2 3 82 : 25 57 47

 3. SG Hundsangen 20 12 3 5 49 : 26 23 39

 4. FC HWW Niederroßbach 20 11 3 6 49 : 33 16 36

 5. SG Berod-Wahlrod 20 7 9 4 45 : 25 20 30

 6. SG Ahrbach 20 8 5 7 43 : 41 2 29

 7. TuS Montabaur 20 9 2 9 38 : 39 -1 29

 8. SF Höhr-Grenzhausen 20 8 3 9 27 : 33 -6 27

 9. SG Müschenbach 20 8 2 10 42 : 36 6 26

 10. TuS Asbach 20 8 2 10 41 : 36 5 26

 11. SG Wallmenroth 20 8 2 10 28 : 41 -13 26

 12. TuS Burgschwalbach 20 6 6 8 32 : 40 -8 24

 13. HSV Neuwied 20 5 7 8 25 : 38 -13 22

 14. SG Alpenrod 20 4 3 13 25 : 57 -32 15

 15. SG Neitersen 20 4 3 13 37 : 73 -36 15

 16. SG Rheinhöhen 20 3 0 17 14 : 92 -78 9


FALSCHES ERGEBNIS MELDEN

ANZEIGE

AKTUELL SPIELTAGE / TABELLEN STAFFELSPIELPLAN TORJÄGER

  Saison 24/25  24. Spieltag  28.03.2025 


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
HEIM/ AUSWÄRTS


FIEBERKURVE KREUZTABELLE


FAIRNESS



ANZEIGE

FAQ: ALLE INFOS ZUM
JUGENDFUSSBALL-KONGRESS
Heute und am Samstag steigt der erste Jugendfußball-

Kongress auf dem DFB-Campus in Frankfurt. FUSSBALL.DE

beantwortet wichtige Fragen im FAQ. 
Mehr lesen 

MAGAZIN  28.03.2025 | 14:30

ERSTLIGA-SCHIRI AUS
MAROKKO AN DER MOSEL
Ayoub Driouache kam der Liebe wegen aus Marokko nach

Deutschland. In Afrika hat er Erstligaspiele gepfiffen, nun

wagt er einen kompletten Neustart.
Mehr lesen 

MAGAZIN  22.12.2024 | 09:00

SOPHIE HIMMES: "MEHRWERT"
FÜR DIE MÄNNER
Als Frau im Männerteam spielen? Bis 2022 fast unmöglich.

Inzwischen gibt es das Pilotprojekt "gemischtes Spielen" -

auch Sophie Himmes und der SV Wintrich profitieren.
Mehr lesen 

MAGAZIN  21.12.2024 | 09:45
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Erste

26. Spieltag

Scan!Scan!

Click!Click!

26.03.2025  HSV NEUWIED ERWARTET 06ER 
24.03.2025  SG RHEINHÖHEN LEISTET NUR WENIG WIDERSTAND 
19.03.2025  EIN SIEG IST GEFORDERT 
17.03.2025  06ER FILETIEREN SG NEITERSEN 
10.03.2025  LEHRSTUNDE FÜR TUS BURGSCHWALBACH 
02.12.2024  SF HÖHR-GRENZHAUSEN RINGT 06ER NIEDER 
28.11.2024  KLARE NIEDERLAGE FÜR SG WALLMENROTH 

ALLE MANNSCHAFTS-NEWS IM ÜBERBLICKALLE MANNSCHAFTS-NEWS IM ÜBERBLICKALLE MANNSCHAFTS-NEWS IM ÜBERBLICKALLE MANNSCHAFTS-NEWS IM ÜBERBLICK 

LOS

Legende  Drucken 

LOS

Legende  Drucken 

Legende 

1906

Gründungsjahr

GRÜN/WEISS

Vereinsfarben

POSTFACH 266, 57502 BETZDORF

Adresse

 

Ansprechpartner

WWW.SG06-BETZDORF.DE

Website
VEREIN KONTAKTIEREN

MANNSCHAFTS-NEWS

Datum | Zeit Wettbewerb Info

So, 09.03.25 | 15:00 Bezirksliga ME | 410101140

SG 06 Betzdorf : TuS Burgschwalbach 7:1  Zum Spiel 

So, 16.03.25 | 15:00 Bezirksliga ME | 410101151

SG Neitersen : SG 06 Betzdorf 1:6  Zum Spiel 

So, 23.03.25 | 15:00 Bezirksliga ME | 410101158

SG 06 Betzdorf : SG Rheinhöhen 9:0  Zum Spiel 

So, 30.03.25 | 15:00 Bezirksliga ME | 410101167

HSV Neuwied : SG 06 Betzdorf -:- Zum Spiel 

So, 06.04.25 | 15:00 Bezirksliga ME | 410101176

SG 06 Betzdorf : SG Müschenbach -:- Zum Spiel 

So, 13.04.25 | 15:00 Bezirksliga ME | 410101183

SG Ahrbach : SG 06 Betzdorf -:- Zum Spiel 

So, 20.04.25 | 15:00 Bezirksliga ME | 410101187

SG 06 Betzdorf : SG Berod-Wahlrod -:- Zum Spiel 

Mi, 23.04.25 | 19:30 Bezirksliga ME | 410101199

SG Alpenrod : SG 06 Betzdorf -:- Zum Spiel 

So, 27.04.25 | 15:00 Bezirksliga ME | 410101205

SG 06 Betzdorf : Spvgg. EGC Wirges -:- Zum Spiel 

So, 04.05.25 | 15:00 Bezirksliga ME | 410101215

SG Hundsangen : SG 06 Betzdorf -:- Zum Spiel 

So, 11.05.25 | 15:00 Bezirksliga ME | 410101217

SG 06 Betzdorf : FC HWW Niederroßbach -:- Zum Spiel 

Sa, 17.05.25 | 17:30 Bezirksliga ME | 410101232

SG 06 Betzdorf : TuS Asbach -:- Zum Spiel 

Sa, 24.05.25 | 17:30 Bezirksliga ME | 410101239

TuS Montabaur : SG 06 Betzdorf -:- Zum Spiel 

Platz Mannschaft Spiele G U V Torverhältnis Tordifferenz Punkte

 1. Spvgg. EGC Wirges 20 17 2 1 78 : 20 58 53

 2. SG 06 Betzdorf 20 15 2 3 82 : 25 57 47

 3. SG Hundsangen 20 12 3 5 49 : 26 23 39

 4. FC HWW Niederroßbach 20 11 3 6 49 : 33 16 36

 5. SG Berod-Wahlrod 20 7 9 4 45 : 25 20 30

 6. SG Ahrbach 20 8 5 7 43 : 41 2 29

 7. TuS Montabaur 20 9 2 9 38 : 39 -1 29

 8. SF Höhr-Grenzhausen 20 8 3 9 27 : 33 -6 27

 9. SG Müschenbach 20 8 2 10 42 : 36 6 26

 10. TuS Asbach 20 8 2 10 41 : 36 5 26

 11. SG Wallmenroth 20 8 2 10 28 : 41 -13 26

 12. TuS Burgschwalbach 20 6 6 8 32 : 40 -8 24

 13. HSV Neuwied 20 5 7 8 25 : 38 -13 22

 14. SG Alpenrod 20 4 3 13 25 : 57 -32 15

 15. SG Neitersen 20 4 3 13 37 : 73 -36 15

 16. SG Rheinhöhen 20 3 0 17 14 : 92 -78 9

Datum | Zeit Wettbewerb Mannschaft Heim Gast Ergebnis Info

So, 23.03.25 | 15:00 Meisterschaftsspiel Herren SG 06
Betzdorf : SG

Rheinhöhen 9:0  Zum Spiel 

Sa, 15.02.25 | 15:00 Freundschaftsspiel Herren VfB
Burbach : SG 06

Betzdorf 1:9  Zum Spiel 

Sa, 03.02.24 | 15:00 Freundschaftsspiel Herren SG 06
Betzdorf :

SG
Siegen-
Giersberg

7:0  Zum Spiel 

So, 12.05.24 | 15:00 Meisterschaftsspiel Herren SG 06
Betzdorf : SV

Niederfischbach 7:0  Zum Spiel 

Sa, 06.07.24 | 13:00 Turnierspiel Herren SG 06
Betzdorf : SG

Neitersen 8:1  Zum Spiel 

Fr, 24.01.25 | 21:11 Turnierspiel Herren SG 06
Betzdorf : FSV

Merkelbach 8:1 Zum Spiel 

Sa, 23.09.23 | 17:30 Meisterschaftsspiel Herren SG 06
Betzdorf : SG

Rennerod 8:2  Zum Spiel 

So, 29.10.23 | 15:00 Meisterschaftsspiel Herren SG 06
Betzdorf : SG

Neunkirchen 6:0  Zum Spiel 

So, 01.09.24 | 15:00 Meisterschaftsspiel Herren SG 06
Betzdorf : SG

Neitersen 7:1  Zum Spiel 

So, 17.11.24 | 15:00 Meisterschaftsspiel Herren SG 06
Betzdorf : TuS

Montabaur 6:0  Zum Spiel 

ALLE ANZEIGEN

SG 06 BETZDORF
Rheinland

 0 KOMMENTARE

Letztes Spiel: So, 23.03.2025 | 15:00 | Meisterschaften

SG 06 Betzdorf  - SG Rheinhöhen

9 : 0 

Nächstes Spiel: So, 30.03.2025 | 15:00 | Meisterschaften

HSV Neuwied  - SG 06 Betzdorf

- : -

ANZEIGE

Kennst du Kuhteilen?
Entdecke den Fleischgenuss neu - teile ein Rind mit
anderen!

kuhteilen.ch Jetzt einkaufen

NÄCHSTE SPIELE LETZTE SPIELE MANNSCHAFTSSPIELPLAN

Wettbewerbe: Alle  Spiele: Alle  Spielstätten anzeigen

Von: 09.03.2025  Bis: 30.06.2025 

ANZEIGE

Kennst du Kuhteilen?
Entdecke den Fleischgenuss neu - teile ein Rind mit
anderen!

kuhteilen.ch Jetzt einkaufen

BEZIRKSLIGA OST HERREN

Meisterschaft

BITBURGER-RHEINLANDPOKAL

Pokal

20. EWM-CUP AM 4. JANUAR 2025 IN HACHENBURG

Turnier

HACHENBURGER PILS-CUP 2025

Turnier

KERN-HAUS CUP 2024

Turnier

VEREINSTURNIER

Turnier

FS/H/K-FS/SI/1 FS/H/K-FS/WWS/1

AKTUELLE WETTBEWERBE

Saison: 2024/2025  Wettbewerb: Bezirksliga Ost Herren


TABELLE


HIN-/ RÜCKRUNDE


HEIM/ AUSWÄRTS


FIEBERKURVE KREUZTABELLE


FAIRNESS



KADER NEUZUGÄNGE ABGÄNGE

LOS

DIE KADERLISTE IST BISHER NICHT ZUR VERÖFFENTLICHUNG FREIGEGEBEN.DIE KADERLISTE IST BISHER NICHT ZUR VERÖFFENTLICHUNG FREIGEGEBEN.DIE KADERLISTE IST BISHER NICHT ZUR VERÖFFENTLICHUNG FREIGEGEBEN.DIE KADERLISTE IST BISHER NICHT ZUR VERÖFFENTLICHUNG FREIGEGEBEN.

Saison: 2024/2025  Sortiert nach: Einsätze 

01.07.2024  30.06.2025

Von - Bis

BETZDORF, ENERIX ARENA, KUNSTRASEN , EBERHARDYSTR.
57518   BETZDORF

Adresse

SPIELSTÄTTEN

1. PLATZ
Kreisliga A / Kreisliga A1

5. PLATZ
Kreisliga A / Kreisliga A

3. PLATZ
Kreisliga A / Kreisliga A

11. PLATZ
Kreisliga A / Kreisliga A

9. PLATZ
Kreisliga A / Kreisliga A

13. PLATZ
Bezirksliga / Bezirksliga Ost Herren

17. PLATZ
Rheinlandliga / Rheinlandliga Herren

13. PLATZ
Rheinlandliga / Rheinlandliga Herren

15. PLATZ
Rheinlandliga / Rheinlandliga Herren

18. PLATZ
Oberliga / Oberliga Rheinland-Pfalz/Saar

WETTBEWERBE SEIT 01/02
Höchste Spielklasse: Oberliga

ALLE ANZEIGEN

SAISON

23/24

..

SAISON

22/23

..

SAISON

21/22

..

SAISON

20/21

..

SAISON

19/20

..

SAISON

18/19

..

SAISON

17/18

..

SAISON

16/17

..

SAISON

15/16

..

SAISON

14/15

HÖCHSTE SIEGE TORREICHSTE UNENTSCHIEDEN HÖCHSTE NIEDERLAGEN

Schreibe einen Kommentar

1000 Zeichen möglich

ABSENDEN

FAQ: ALLE INFOS ZUM
JUGENDFUSSBALL-KONGRESS
Heute und am Samstag steigt der erste Jugendfußball-

Kongress auf dem DFB-Campus in Frankfurt. FUSSBALL.DE

beantwortet wichtige Fragen im FAQ. 
Mehr lesen 

MAGAZIN  28.03.2025 | 14:30

ERSTLIGA-SCHIRI AUS
MAROKKO AN DER MOSEL
Ayoub Driouache kam der Liebe wegen aus Marokko nach

Deutschland. In Afrika hat er Erstligaspiele gepfiffen, nun

wagt er einen kompletten Neustart.
Mehr lesen 

MAGAZIN  22.12.2024 | 09:00
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BEZIRKSLIGA OST HERREN
Wettbewerb

2
Tabellenplatz

47
Punkte

82:25
Torverhältnis

BEZIRKSLIGA
Spielklasse

Herren | Rheinland

SG 06 BETZDORF
Zur Vereinsseite



HSV NEUWIED ERWARTET 06ER

VORBERICHT
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Spielübersicht	 Bezirksliga OstBezirksliga Ost

Hol dir dein

HEFT 
VOR DEM 

HEIMSPIEL
hier:

Erste

Auf dem Bühl zu Hause!Auf dem Bühl zu Hause!

https://www.fussball.de/spieltagsuebersicht/bezirksliga-ost-herren-bezirk-rheinland-bezirksliga-herren-saison2425-rheinland/-/staffel/02PUJDRH94000000VS5489B3VSK4BA2V-G#!/section/matches
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Peter ReifenrathPeter Reifenrath

Scan!Scan!

Click!Click!

«Zwote»

Ole BrennerOle Brenner	 Spielerprofil

Auf dem Bühl zu Hause!Auf dem Bühl zu Hause!

Spielposition:Spielposition:
Rückennummer:Rückennummer:

Alter:Alter:
Weg zum Bühl:Weg zum Bühl:

Meine Stärken auf dem Feld:Meine Stärken auf dem Feld:
Starker Fuß:Starker Fuß:

Darin will ich mich verbessern:Darin will ich mich verbessern:

Meine Fußballschuhe:Meine Fußballschuhe:
Bisherige Vereine: Bisherige Vereine: 

Schon einmal Rot gesehen:Schon einmal Rot gesehen:

Innen-/AußenverteidigerInnen-/Außenverteidiger
44
2121
20 Minuten20 Minuten
Zweikampfstärke, Stellungsspiel, PassspielZweikampfstärke, Stellungsspiel, Passspiel
rechtsrechts
 Schnelligkeit/Reaktionsschnelligkeit, Schnelligkeit/Reaktionsschnelligkeit,
KopfballspielKopfballspiel
Nike Phantom GX 2 ProNike Phantom GX 2 Pro
SG Scheuerfeld/Wallmenroth, SG 06 BetzdorfSG Scheuerfeld/Wallmenroth, SG 06 Betzdorf
neinnein

«Zwote»

Unsere Torwartlegende Peter Reifenrath geht zum Ende der Saison in den verdienten Ruhestand.

Er möchte aber gerne in der kommenden Saison auf stand-by bleiben!

Lieber Peter, danke für deinen Einsatz!Lieber Peter, danke für deinen Einsatz!

http://www.deinheftvombuehl.info/fotogalerie-zwote
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Spiele und Tabelle	 Kreisliga BKreisliga B

Unser Service:
Dank QR-Code bist du 

immer aktuell unterwegs!

Scan!Scan!

Click!Click!

Legende  Drucken 

Legende  Drucken 

Datum | Zeit Heim Gast Ergebnis Info

So, 06.04.25 | 12:30 SG 06 Betzdorf II : Spfr. Daaden Absetzung Zum Spiel  
15:00 SG Alsdorf : SV Adler Niederfischbach II 4:2  Zum Spiel  
15:00 SG Niederhausen : SSV Hattert 2:3 Zum Spiel  
15:00 FSV Kroppach : SG Gebhardshainer Land/

Steineroth
0:3

Liveticker
Zum Spiel  

15:00 SG Honigsessen : SG Offhausen 2:3  Zum Spiel  
15:00 TuS Bitzen : SG Neitersen II 3:2  Zum Spiel  
15:00 SV Adler

Derschen : SG Atzelgift Absetzung Zum Spiel  

Platz Mannschaft Spiele G U V Torverhältnis Tordifferenz Punkte

 1. SG Gebhardshainer Land/Steineroth 20 16 3 1 70 : 14 56 51

 2. SG Honigsessen 20 13 2 5 53 : 29 24 41

 3. SG Atzelgift 19 12 4 3 48 : 22 26 40

 4. Spfr. Daaden 19 10 6 3 48 : 26 22 36

 5. SSV Hattert 20 9 5 6 50 : 35 15 32

 6. SG Alsdorf 20 8 3 9 40 : 42 -2 27

 7. TuS Bitzen 20 7 6 7 35 : 46 -11 27

 8. SG Offhausen 20 7 5 8 40 : 43 -3 26

 9. SG 06 Betzdorf II 19 7 4 8 37 : 36 1 25

 10. SG Niederhausen 20 6 3 11 42 : 51 -9 21

 11. SV Adler Derschen 19 5 3 11 29 : 56 -27 18

 12. SG Neitersen II 20 4 4 12 35 : 56 -21 16

 13. FSV Kroppach 20 5 1 14 35 : 63 -28 16

 14. SV Adler Niederfischbach II 20 4 1 15 30 : 73 -43 13


FALSCHES ERGEBNIS MELDEN

ANZEIGE

Cathay Pacific connects
you to the world

AKTUELL SPIELTAGE / TABELLEN STAFFELSPIELPLAN TORJÄGER


TABELLE


HIN-/ RÜCKRUNDE


HEIM/ AUSWÄRTS


FIEBERKURVE KREUZTABELLE


FAIRNESS



ANZEIGE

Weitere Infos

CLUB 100 FEIERT EUER
ENGAGEMENT IM EHRENAMT
Im Club 100 werden die 100 besten Ehrenamtlichen des

Jahres ausgezeichnet, dieses Jahr zum Verbandsjubiläum

125. Am Samstag wurde in Dortmund geehrt.
Mehr lesen 

MAGAZIN  06.04.2025 | 14:20

ERSTLIGA-SCHIRI AUS
MAROKKO AN DER MOSEL
Ayoub Driouache kam der Liebe wegen aus Marokko nach

Deutschland. In Afrika hat er Erstligaspiele gepfiffen, nun

wagt er einen kompletten Neustart.
Mehr lesen 

MAGAZIN  22.12.2024 | 09:00

SOPHIE HIMMES: "MEHRWERT"
FÜR DIE MÄNNER
Als Frau im Männerteam spielen? Bis 2022 fast unmöglich.

Inzwischen gibt es das Pilotprojekt "gemischtes Spielen" -

auch Sophie Himmes und der SV Wintrich profitieren.
Mehr lesen 

MAGAZIN  21.12.2024 | 09:45

FUSSBALLVERBAND
RHEINLAND

ZUM VERBAND

LANDESVERBAND


SPITZENSPIEL.
SPITZEN-LOOK.

ALLES RUND UM FUSSBALL.DE

SERVICE

DREI UNTEN.
DREI OBEN.

WIR BRINGEN DICH AN DIE ZDF-TORWAND
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22. Spieltag

Tabelle vom 6.4.2025   > Nutze den QR-Code für die aktuelle Tabelle!Legende  Drucken 

Legende  Drucken 

 Vorheriger Spieltag Nächster Spieltag 
Datum | Zeit Heim Gast Ergebnis Info

So, 04.05.25 | 13:00 SV Adler Niederfischbach II : SG Neitersen II -:- Zum Spiel 

15:00 SG Gebhardshainer Land/Steineroth : SV Adler Derschen -:- Zum Spiel 

15:00 SSV Hattert : TuS Bitzen -:- Zum Spiel 

15:00 Spfr. Daaden : SG Honigsessen -:- Zum Spiel 

15:00 SG Atzelgift : SG Offhausen -:- Zum Spiel 

15:00 FSV Kroppach : SG Niederhausen -:- Zum Spiel 

15:00 SG Alsdorf : SG 06 Betzdorf II -:- Zum Spiel 

VERSICHERUNGSPARTNER

Platz Mannschaft Spiele G U V Torverhältnis Tordifferenz Punkte

 1. SG Gebhardshainer Land/Steineroth 18 14 3 1 60 : 13 47 45

 2. SG Atzelgift 18 12 3 3 48 : 22 26 39

 3. SG Honigsessen 18 12 2 4 47 : 26 21 38

 4. Spfr. Daaden 18 10 5 3 47 : 25 22 35

 5. SSV Hattert 18 7 5 6 46 : 33 13 26

 6. SG Alsdorf 18 7 3 8 35 : 33 2 24

 7. SG 06 Betzdorf II 18 7 3 8 37 : 36 1 24

 8. TuS Bitzen 18 6 6 6 31 : 39 -8 24

 9. SG Niederhausen 18 6 2 10 39 : 47 -8 20

 10. SG Offhausen 18 5 5 8 32 : 40 -8 20

 11. SV Adler Derschen 18 5 3 10 28 : 52 -24 18

 12. FSV Kroppach 18 5 1 12 35 : 59 -24 16

 13. SG Neitersen II 18 3 4 11 29 : 52 -23 13

 14. SV Adler Niederfischbach II 18 4 1 13 28 : 65 -37 13


FALSCHES ERGEBNIS MELDEN

ANZEIGE

PLUTÔT TENIR LA CADENCE
QUE RÉGLER DES CHIFFRES?
Optimisez vos journées, libérez vos soirées.

AKTUELL SPIELTAGE / TABELLEN STAFFELSPIELPLAN TORJÄGER

  Saison 24/25  23. Spieltag  28.03.2025 


TABELLE


HIN-/ RÜCKRUNDE


HEIM/ AUSWÄRTS


FIEBERKURVE KREUZTABELLE


FAIRNESS



ANZEIGE

Ackermann Schweiz
Ackermann Versand

DANK ELFERHELD HEMICKER:
STAHNSDORF TRÄUMT VOM
DFB-POKAL
Torhüter Daniel Hemicker war im Landespokal gegen Cottbus

der Held im Elfmeterschießen. Hier spricht der Matchwinner

des RSV Eintracht 1949 über die Sensation.
Mehr lesen 

MAGAZIN  28.03.2025 | 15:15

ERSTLIGA-SCHIRI AUS
MAROKKO AN DER MOSEL
Ayoub Driouache kam der Liebe wegen aus Marokko nach

Deutschland. In Afrika hat er Erstligaspiele gepfiffen, nun

wagt er einen kompletten Neustart.
Mehr lesen 

MAGAZIN  22.12.2024 | 09:00

SOPHIE HIMMES: "MEHRWERT"
FÜR DIE MÄNNER
Als Frau im Männerteam spielen? Bis 2022 fast unmöglich.

Inzwischen gibt es das Pilotprojekt "gemischtes Spielen" -

auch Sophie Himmes und der SV Wintrich profitieren.
Mehr lesen 

MAGAZIN  21.12.2024 | 09:45

FUSSBALLVERBAND
RHEINLAND

ZUM VERBAND

LANDESVERBAND


SPITZENSPIEL.
SPITZEN-LOOK.

ALLES RUND UM FUSSBALL.DE

SERVICE

DREI UNTEN.
DREI OBEN.

WIR BRINGEN DICH AN DIE ZDF-TORWAND

  

Impressum |  Kontakt |  Datenschutzerklärung | Nutzungsbedingungen |  Jugendschutz |  Inhalteverantwortung |  Cookie-Einstellungen © DFB

DIE HEIMAT DES AMATEURFUSSBALLS FUSSBALL.DEFUSSBALL.DEFUSSBALL.DEFUSSBALL.DE

SAISON 24/25

KREISLIGA B1

542  4.3
TABELLE  TOP-TORJÄGER

T
O

R
E

T
O

R
E

/S
P

IE
L

Staffel-ID: 410602
Spielklasse: Kreisliga B



BILDER / VIDEOS

101 +
JETZT HOCHLADEN







 

dfb.de | FUSSBALLLIEBE | dfb-efootball.de | Fan Club Nationalmannschaft | Partner | FAQ | Newsletter Link Vermarktungspartner: 

FUSSBALL.DEFUSSBALL.DEFUSSBALL.DEFUSSBALL.DE NEWS LIGEN VEREINE & VERBÄNDE TRAINING & SERVICE VIDEOS & FOREN SHOPS

Legende  Drucken 

Legende  Drucken 

 Vorheriger Spieltag Nächster Spieltag 
Datum | Zeit Heim Gast Ergebnis Info

So, 27.04.25 | 12:30 SG 06 Betzdorf II : SG Gebhardshainer Land/Steineroth -:- Zum Spiel 

15:00 FSV Kroppach : SV Adler Niederfischbach II -:- Zum Spiel 

15:00 SV Adler Derschen : SSV Hattert -:- Zum Spiel 

15:00 SG Niederhausen : SG Alsdorf -:- Zum Spiel 

15:00 SG Offhausen : SG Neitersen II -:- Zum Spiel 

15:00 SG Honigsessen : SG Atzelgift -:- Zum Spiel 

15:00 TuS Bitzen : Spfr. Daaden -:- Zum Spiel 

VERSICHERUNGSPARTNER

Platz Mannschaft Spiele G U V Torverhältnis Tordifferenz Punkte

 1. SG Gebhardshainer Land/Steineroth 18 14 3 1 60 : 13 47 45

 2. SG Atzelgift 18 12 3 3 48 : 22 26 39

 3. SG Honigsessen 18 12 2 4 47 : 26 21 38

 4. Spfr. Daaden 18 10 5 3 47 : 25 22 35

 5. SSV Hattert 18 7 5 6 46 : 33 13 26

 6. SG Alsdorf 18 7 3 8 35 : 33 2 24

 7. SG 06 Betzdorf II 18 7 3 8 37 : 36 1 24

 8. TuS Bitzen 18 6 6 6 31 : 39 -8 24

 9. SG Niederhausen 18 6 2 10 39 : 47 -8 20

 10. SG Offhausen 18 5 5 8 32 : 40 -8 20

 11. SV Adler Derschen 18 5 3 10 28 : 52 -24 18

 12. FSV Kroppach 18 5 1 12 35 : 59 -24 16

 13. SG Neitersen II 18 3 4 11 29 : 52 -23 13

 14. SV Adler Niederfischbach II 18 4 1 13 28 : 65 -37 13


FALSCHES ERGEBNIS MELDEN

ANZEIGE

CLÔTURE DE L'EXERCICE
SANS CHAOS?
Avec bexio, vous finalisez votre clôture
annuelle rapidement et facilement.

Testez gratuitement pendant 30 jours

AKTUELL SPIELTAGE / TABELLEN STAFFELSPIELPLAN TORJÄGER

  Saison 24/25  22. Spieltag  28.03.2025 


TABELLE


HIN-/ RÜCKRUNDE


HEIM/ AUSWÄRTS


FIEBERKURVE KREUZTABELLE


FAIRNESS



ANZEIGE

verbraucherumschau

Wir haben Schweiz beliebteste
Kissen getestet – hier ist der klare…

ÖFFNEN 

DANK ELFERHELD HEMICKER:
STAHNSDORF TRÄUMT VOM
DFB-POKAL
Torhüter Daniel Hemicker war im Landespokal gegen Cottbus

der Held im Elfmeterschießen. Hier spricht der Matchwinner

des RSV Eintracht 1949 über die Sensation.
Mehr lesen 

MAGAZIN  28.03.2025 | 15:15

ERSTLIGA-SCHIRI AUS
MAROKKO AN DER MOSEL
Ayoub Driouache kam der Liebe wegen aus Marokko nach

Deutschland. In Afrika hat er Erstligaspiele gepfiffen, nun

wagt er einen kompletten Neustart.
Mehr lesen 

MAGAZIN  22.12.2024 | 09:00

SOPHIE HIMMES: "MEHRWERT"
FÜR DIE MÄNNER
Als Frau im Männerteam spielen? Bis 2022 fast unmöglich.

Inzwischen gibt es das Pilotprojekt "gemischtes Spielen" -

auch Sophie Himmes und der SV Wintrich profitieren.
Mehr lesen 

MAGAZIN  21.12.2024 | 09:45
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
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23. Spieltag

Hol dir dein

HEFT 
VOR DEM 

HEIMSPIEL
hier:

«Zwote»

Spielübersicht	 Kreisliga BKreisliga B

Auf dem Bühl zu Hause!Auf dem Bühl zu Hause!

26.03.2025  TOPTEAM SG ATZELGIFT WILL PUNKTEN 
23.03.2025  RÜBSAMEN BESCHERT SG 06 BETZDORF II DAS UNENTSCHIEDEN 
19.03.2025  SG NEITERSEN II HAT PUNKTE DRINGEND NÖTIG 
17.03.2025  REMIS DANK SPÄTEM TREFFER VON DENTER 
10.03.2025  SG 06 BETZDORF II WEIST SG HONIGSESSEN IN DIE SCHRANKEN 
18.11.2024  SCHULTHEIS BRINGT DEN SIEG 
11.11.2024  KLARE NIEDERLAGE FÜR SG 06 BETZDORF II 

ALLE MANNSCHAFTS-NEWS IM ÜBERBLICKALLE MANNSCHAFTS-NEWS IM ÜBERBLICKALLE MANNSCHAFTS-NEWS IM ÜBERBLICKALLE MANNSCHAFTS-NEWS IM ÜBERBLICK 

LOS

Legende  Drucken 

LOS

Legende  Drucken 

1906

Gründungsjahr

GRÜN/WEISS

Vereinsfarben

POSTFACH 266, 57502 BETZDORF

Adresse

 

Ansprechpartner

WWW.SG06-BETZDORF.DE

Website
VEREIN KONTAKTIEREN

MANNSCHAFTS-NEWS

Datum | Zeit Wettbewerb Info

So, 09.03.25 | 12:30 Kreisliga B ME | 410602108

SG 06 Betzdorf II : SG Honigsessen 3:0  Zum Spiel 

So, 16.03.25 | 15:00 Kreisliga B ME | 410602119

SG Offhausen : SG 06 Betzdorf II 2:2  Zum Spiel 

So, 23.03.25 | 12:30 Kreisliga B ME | 410602124

SG 06 Betzdorf II : SG Neitersen II 3:3  Zum Spiel 

So, 30.03.25 | 15:00 Kreisliga B ME | 410602133

SG Atzelgift : SG 06 Betzdorf II -:- Zum Spiel 

So, 06.04.25 | 12:30 Kreisliga B ME | 410602140

SG 06 Betzdorf II : Spfr. Daaden -:- Zum Spiel 

So, 13.04.25 | 15:00 Kreisliga B ME | 410602147

SSV Hattert : SG 06 Betzdorf II -:- Zum Spiel 

So, 27.04.25 | 12:30 Kreisliga B ME | 410602150

SG 06 Betzdorf II : SG Gebhardshainer Land/Steineroth -:- Zum Spiel 

So, 04.05.25 | 15:00 Kreisliga B ME | 410602161

SG Alsdorf : SG 06 Betzdorf II -:- Zum Spiel 

So, 11.05.25 | 12:30 Kreisliga B ME | 410602166

SG 06 Betzdorf II : FSV Kroppach -:- Zum Spiel 

So, 18.05.25 | 15:00 Kreisliga B ME | 410602175

SG Niederhausen : SG 06 Betzdorf II -:- Zum Spiel 

So, 25.05.25 | 15:00 Kreisliga B ME | 410602176

SG 06 Betzdorf II : SV Adler Niederfischbach II -:- Zum Spiel 

Platz Mannschaft Spiele G U V Torverhältnis Tordifferenz Punkte

 1. SG Gebhardshainer Land/Steineroth 18 14 3 1 60 : 13 47 45

 2. SG Atzelgift 18 12 3 3 48 : 22 26 39

 3. SG Honigsessen 18 12 2 4 47 : 26 21 38

 4. Spfr. Daaden 18 10 5 3 47 : 25 22 35

 5. SSV Hattert 18 7 5 6 46 : 33 13 26

 6. SG Alsdorf 18 7 3 8 35 : 33 2 24

 7. SG 06 Betzdorf II 18 7 3 8 37 : 36 1 24

 8. TuS Bitzen 18 6 6 6 31 : 39 -8 24

 9. SG Niederhausen 18 6 2 10 39 : 47 -8 20

 10. SG Offhausen 18 5 5 8 32 : 40 -8 20

 11. SV Adler Derschen 18 5 3 10 28 : 52 -24 18

 12. FSV Kroppach 18 5 1 12 35 : 59 -24 16

 13. SG Neitersen II 18 3 4 11 29 : 52 -23 13

 14. SV Adler Niederfischbach II 18 4 1 13 28 : 65 -37 13

SG 06 BETZDORF
Rheinland

 0 KOMMENTARE

Letztes Spiel: So, 23.03.2025 | 12:30 | Meisterschaften

SG 06 Betzdorf II  - SG Neitersen II

3 : 3 

Nächstes Spiel: So, 30.03.2025 | 15:00 | Meisterschaften

SG Atzelgift  - SG 06 Betzdorf II

- : -

ANZEIGE

KREISLIGA B1

Meisterschaft

BITBURGER KREISPOKAL A/B

Pokal

ENERIX-CUP 2024

Turnier

PROVINZIAL-CUP 2025

Turnier

FS/H/K-FS/SI/1 FS/H/K-FS/WWS/1

AKTUELLE WETTBEWERBE

NÄCHSTE SPIELE LETZTE SPIELE MANNSCHAFTSSPIELPLAN

Wettbewerbe: Alle  Spiele: Alle  Spielstätten anzeigen

Von: 09.03.2025  Bis: 30.06.2025 

ANZEIGE

Saison: 2024/2025  Wettbewerb: Kreisliga B1


TABELLE


HIN-/ RÜCKRUNDE


HEIM/ AUSWÄRTS


FIEBERKURVE KREUZTABELLE


FAIRNESS



KADER NEUZUGÄNGE ABGÄNGE

LOS

SPIELERSPIELERSPIELERSPIELER EINSÄTZEEINSÄTZEEINSÄTZEEINSÄTZE EINSATZMINUTENEINSATZMINUTENEINSATZMINUTENEINSATZMINUTEN TORETORETORETORE

Nauroth, Nick 17 1396 1

Flader, Kevin 17 1316 1

Rübsamen, Niklas 15 1292 5

Stephan, Maximilian 15 1136 0

Petri, Noah 14 1113 2

Stühn, Linus 14 1049 0

Benthaus, Benjamin 13 906 4

Belleflamme, Henry 13 883 2

Porfyris, Angelos 12 525 3

Semenov, Anton 11 776 1

Heim, Lukas 9 351 1

Brenner, Sven Ole 9 279 0

Reifenrath, Peter 8 613 0

Denter, Kevin 8 468 1

Schlüter, Tobias 8 353 1

Micheelsen, Yannick 7 614 0

Milosevic, Paul Marian 7 606 1

Rashoyan, Tengiz 7 559 4

Heinrich, Werner 7 375 0

Birinci, Enes 6 454 4

Öden, Atakan 5 378 0

Althoff, Tristan 3 270 0

Erner, Tobias 3 270 0

Heinrich, Marvin 3 268 0

Schmidt, Marlon 3 192 0

Striegl, David 3 41 0

Kahlke, Christian 1 19 0

Knafla, Dima 1 3 0

Wittig, Erik 1 1 0

Flader, Maik 0 0 0

Cetinkaya, Taha Furkan    

Jashari, Butrint    

Olluri, Perparim    

Padovano, Gino    

Saison: 2024/2025  Sortiert nach: Einsätze 

Schreibe einen Kommentar

1000 Zeichen möglich

ABSENDEN

DANK ELFERHELD HEMICKER:
STAHNSDORF TRÄUMT VOM
DFB-POKAL
Torhüter Daniel Hemicker war im Landespokal gegen Cottbus

der Held im Elfmeterschießen. Hier spricht der Matchwinner

des RSV Eintracht 1949 über die Sensation.
Mehr lesen 

MAGAZIN  28.03.2025 | 15:15

ERSTLIGA-SCHIRI AUS
MAROKKO AN DER MOSEL
Ayoub Driouache kam der Liebe wegen aus Marokko nach

Deutschland. In Afrika hat er Erstligaspiele gepfiffen, nun

wagt er einen kompletten Neustart.
Mehr lesen 

MAGAZIN  22.12.2024 | 09:00

FUSSBALLVERBAND
RHEINLAND

ZUM VERBAND

LANDESVERBAND


SPITZENSPIEL.
SPITZEN-LOOK.

ALLES RUND UM FUSSBALL.DE

SERVICE

DREI UNTEN.
DREI OBEN.

WIR BRINGEN DICH AN DIE ZDF-TORWAND

  

Impressum |  Kontakt |  Datenschutzerklärung | Nutzungsbedingungen |  Jugendschutz |  Inhalteverantwortung |  Cookie-Einstellungen © DFB

DIE HEIMAT DES AMATEURFUSSBALLS FUSSBALL.DEFUSSBALL.DEFUSSBALL.DEFUSSBALL.DE

KREISLIGA B1
Wettbewerb

7
Tabellenplatz

24
Punkte

37:36
Torverhältnis

KREISLIGA B
Spielklasse

Herren | Rheinland

SG 06 BETZDORF II
Zur Vereinsseite



TOPTEAM SG ATZELGIFT WILL PUNKTEN

VORBERICHT

BILDER / VIDEOS

67 +
JETZT HOCHLADEN







 

dfb.de | FUSSBALLLIEBE | dfb-efootball.de | Fan Club Nationalmannschaft | Partner | FAQ | Newsletter Link Vermarktungspartner: 

FUSSBALL.DEFUSSBALL.DEFUSSBALL.DEFUSSBALL.DE NEWS LIGEN VEREINE & VERBÄNDE TRAINING & SERVICE VIDEOS & FOREN SHOPS

Studienkreis Betzdorf

Rainstr. 1, Tel. 02 741 / 93 80 77

Mo-Fr 10-17 Uhr • studienkreis.de 

Macht 
hell 

in der  
Birne!

Die Nachhilfe-Profis 
vom Studienkreis 
sorgen für den 
nötigen Durchblick.

Dann klappt's auch 
mit den Noten.
Einfach nach 
aktuellen 
Angeboten 
fragen!

https://www.fussball.de/spieltagsuebersicht/kreisliga-b1-kreis-westerwald-sieg-kreisliga-b-herren-saison2425-rheinland/-/staffel/02Q26M8JG8000009VS5489B4VVGB4UUN-G#!/section/matches
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Uwe Langenbach
Praxis Physiotherapie

«Ein gutes Team hat Erfolg. 
Dies gilt im Beruflichen wie im Sportlichen.

Deshalb unterstützen wir 
gerne unsere SG 06.»

Gontermannstr. 25, 57518 Betzdorf – Tel: 02741/4681Gontermannstr. 25, 57518 Betzdorf – Tel: 02741/4681

Fit bleiben

https://m.facebook.com/sg06betzdorf
https://instagram.com/betzdorfsg06
http://sg06betzdorfaktuell.de
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Siegen löst Pflichtaufgabe
HOLZHAUSEN 7:3-Pokalsieg bei der SG Hickengrund / Starke erste Hälfte der Gastgeber / 550 Fans

Prestige-Duell im Finale
gegen Westfalenligist 1. FC

Kaan-Marienborn.

sta � Nach großen anfänglichen Pro-
blemen zog Fußball-Oberligist Sport-
freunde Siegen gestern Abend letztendlich
souverän ins Kreispokalfinale ein und be-
siegte die SG Hickengrund mit 7:3 (2:0).

In den ersten 30 Minuten sah es aller-
dings keineswegs nach einem derart ho-
hen Erfolg der Sportfreunde aus, die sich
einem tapfer wehrenden und auch mutig
aufspielenden Bezirksligisten gegenüber
sahen, der nach sechs Minuten bei einem
Lattenschuss von Alexander Jäppche aus
gut und gerne 30 Minuten Pech hatte. „Wir
haben das in der ersten halben Stunde
richtig gut verteidigt und hätten mit etwas
Glück auch in Führung gehen können“,
fand HSG-Innenverteidiger Marvin Diehl
zurecht.

Bis dahin fanden die Siegener über-
haupt kein Mittel gegen die dichtgestaf-
felte Verteidigung der „Hicken“, die im
4-4-2 agierende Griffel-Elf verlor sich in
zu vielen Einzelaktionen und bewegte sich
zu wenig, um Lücken aufzureißen. „Wir
haben lange gebraucht, um ins Spiel zu
finden, die HSG hat aufopferungsvoll ge-

kämpft“, konstatierte der Linienchef der
Leimbachtaler, die aber trotzdem nach 33
Minuten in Front zogen: Abdelhamid Sa-
biri nahm aus 17 Metern maß und traf per
Freistoß – symptomatisch für das Spiel der
Gäste bis dahin – zum 1:0. Nun rochierten
die SFS-Offensiven mehr und kamen zwei
Minuten vor der Halbzeit zum 2:0, als end-
lich schnell und schnörkellos kombiniert
wurde, Jakub Jarecki über rechts durch-
kam und in Metin Kizil in der Mitte einen
Abnehmer fand. „Dieses Tor ist zu schnell
gefallen“, befand „Hicken“-Coach Ralf
Stein, der seinen Mannen eine „super erste
Hälfte“ bescheinigte.

Nach Wiederbeginn veränderten sich
die Kräfteverhältnisse aber doch zuse-
hends, die Heimelf konnte das hohe
Tempo nicht mehr mitgehen, steckte aber
nie auf. So war der 1:3-Anschlusstreffer
nach 55 Minuten – zuvor hatte Luca Valido
aus 22 Metern für die Gäste eingenetzt
(49.) – durch Eduard Frantz, der die feine
Vorarbeit von Alexander Patt per Heber
nutzte, absolut verdient. Der Jubel unter
den gut 550 Zuschauern am „Hoorwasen“,
sofern sie es mit den Gastgebern hielten,
war entsprechend groß.

Die aufkeimende Hoffnung begrub al-
lerdings Kizil schon vier Minuten später
mit dem 4:1 aus abseitsverdächtiger Posi-
tion. Nun ließen die Siegener ihr Können

aufblitzen und wirbelten die HSG-Defen-
sive mächtig durcheinander. Adil Koukous
(60./nach einer Jarecki-Flanke) und Tur-
gay Gemicibasi (61./Vorarbeit Yannik
Hardt) legten innerhalb weniger Sekun-
den nach und schraubten das Ergebnis auf
6:1. „Wichtig ist, das wir weitergekommen
sind und ich einigen Spielern Spielpraxis
geben konnte“, erklärte Griffel, der einen
aus seiner Sicht hochverdienten Pokalsieg
gesehen hatte. Die beiden Gegentreffer,
die seine Mannschaft allerdings noch kas-
sierte, dürften auch ihm nicht geschmeckt
haben: Alexander Jäppche nutzte einen
Stellungsfehler von Keeper Christoph
Thies aus und traf aus spitzem Winkel zum
6:2 (63.), Philipp Rath setzte sich vier Mi-
nuten vor Schluss klasse durch und schoss
aus 17 Metern rechts einfach ein (7:3). Da-
zwischen lag das siebte Tor der Sport-
freunde wiederum durch Kizil, der trocken
aus 18 Metern traf.

„Ich empfinde das Ergebnis als zu hoch
und ich ärgere mich, dass wir bei Stan-
dards anfällig waren. Das kann man ver-
teidigen“, meinte HSG-Trainer Ralf Stein,
für die nun der Alltag in der Bezirksliga
weitergeht. Die Siegener haben nun zwei
langfristige Aufgaben vor der Brust. Einer-
seits den ersehnten Regionalliga-Aufstieg,
andererseits das nun prestigegeladene Fi-
nale gegen Kaan-Marienborn.

Hickengrunds Angreifer Philipp Rath (rechts) verteidigt den Ball gegenüber dem „Sportfreunde“ Luca Valido. Der Oberligist setzte sich
im Pokalhalbfinale am „Hoorwasen“ mit 7:3 durch und trifft nun im Finale auf den 1. FC Kaan-Marienborn. Foto: sta

VfL schnupperte an der Überraschung
Kreispokal: Bad Berleburg verliert erst in der Verlängerung 0:2 gegen den 1. FC Kaan-Marienborn

cs Bad Berleburg. Gestern Abend be-
wahrheitete sich am Bad Berleburger
„Stöppel“ einmal mehr, dass der Pokal
seine ganz eigenen Gesetze hat. So setzte
sich der 1. FC Kaan-Marienborn, als Ta-
bellenführer der Fußball-Westfalenliga in
der klaren Favoritenrolle, erst in der Ver-
längerung mit 2:0 beim akut abstiegsbe-
drohten Landesligisten VfL Bad Berleburg
durch – erst nach 99 gespielten Minuten
erlöste Christian Runkel die „Käner“ mit
einem sehenswerten Distanzschuss aus
rund 25 Metern zur 1:0-Führung, Patrick
Diehl legte zwei Minuten später für die Elf
von Trainer Thorsten Nehrbauer nach und
traf zur Entscheidung. Die Wittgensteiner
indes fühlten sich nicht nur aufgrund der
Gelb-Roten Karte für Torben Birkelbach
wegen „Meckerns“ benachteiligt (103.) –
insgesamt erwischte Schiedsrichter Ro-
land Kreuz aus Mudersbach gestern nicht
seinen besten Tag.

In den 90 torlosen Minuten zuvor ver-
mochten die rund 50 Zuschauer, die der
nass-kalten Witterung trotzten, keinen er-
kennbaren Klassenunterschied zwischen
VfL und FC auszumachen. Zwar blitzte die
technische und spielerische Überlegenheit
des Westfalenliga-Primus immer wieder
einmal auf, die „Käner“ ließen im letzten
Drittel die letzte Präzision aber lange ver-
missen und kamen erst kurz vor der Pause
zu ihrer ersten dicken Torchance. Da
schoss VfL-Keeper Alexander Barth den
heranstürmenden Patrick Diehl an, Kaan-
Marienborns Nummer 23 setzte das Leder
aber von der Eckfahne nur auf den Quer-
balken des verwaisten Berleburger Tores.

Zu diesem Zeitpunkt hätten die Berle-
burger allerdings schon in Führung gehen
können – Jan Neusesser zielte seinen
Kopfball nach Freistoß von Alexander

mehr. „So ist das halt – wenn du die Chan-
cen nicht konsequent nutzt, musst du hier
halt ein bisschen nachsitzen“, kommen-
tierte FC-Coach Nehrbauer die folgende
Verlängerung. „Zum Glück hat uns Chris-
tian Runkel dann mit seinem schönen
Treffer erlöst.“

Zwei Minuten später traf Patrick Diehl
zum 2:0-Endstand (101.) aus Sicht des ho-
hen Favoriten. „Das heute war ein biss-
chen das Spiegelbild der Saison. Wir ha-
ben viel gekämpft, am Ende fehlte aber das
nötige Quäntchen Glück. Mit dem Auftritt
meiner Mannschaft bin ich natürlich hoch-
zufrieden“, kommentierte VfL-Coach Pe-
ter Neusesser die 120 spannenden Pokal-
Minuten zwischen VfL und FC.

Krowarz aber knapp am langen Pfosten
vorbei (26.). Und kurz vor dem Pausentee
hatte der Gast aus Kaan-Marienborn
Glück, dass Schiedsrichter Kreuz bei ei-
nem Laufduell zwischen VfL-Stürmer Jo-
hannes Hackenbracht, der abermals mit
einer Muskelverletzung ausgewechselt
werden musste, auf Stürmerfoul entschied
(44.).

Der FC kam mit viel Schwung aus der
Kabine und hatte durch Runkel (46., schei-
terte freistehend vor VfL-Keeper Barth)
und Diehl (47., Kopfball an die Latte)
gleich zwei dicke Gelegenheiten zur Füh-
rung – in der Folge verflachte die Partie
zusehends, echte Torchancen erspielten
sich beide Kontrahenten zunächst nicht

Hart umkämpftes Kreispokal-Halbfinale: Auf unserem Bild behauptet Berleburgs Jan
Neusesser (l.) den Ball gegen den Käner Christian Runkel (Bildmitte), rechts beobachtet
Michael Birkelbach das Geschehen. Foto: Christian Schwermer

SG trotzt dem Spitzenreiter
Rheinlandligist SG Betzdorf holt einen Punkt gegen RW Koblenz

Rheinlandliga
� SG Betzdorf - Rot-Weiß Koblenz 2:2
(1:2) � Englische Woche, Teil 2: Der ab-
stiegsbedrohte Rheinlandligist SG Betz-
dorf hat gestern gegen den designierten
Meister RW Koblenz überraschend den
Nimbus der Unbesiegbarkeit auf dem
schwer bespielbaren Hybridrasen ge-
wahrt. Mit dem leistungsgerechten 2:2
(1:2) bleibt Betzdorf auf Hybrid unbe-
siegt. Zudem muss der mögliche Oberli-
ga-Aufsteiger seinen ersten Pflichtspiel-
Sieg über den möglichen Absteiger Betz-
dorf um (einige) Jahre verschieben.

Die SG erwischte vier Tage nach dem
mühsamen 2:0-Sieg über Schlusslicht
Bad Breisig trotz der Umstellungen auf
zwei Startelf-Positionen, die Steven
Moosakhani und Mike Brado zunächst ei-
nen Platz auf der Bank einbrachten, ei-
nen prima Start und ging gegen den seit
nun 21 Spielen unbesiegten Spitzenreiter
bereits in der 5. Minute zum fünften Mal
in Folge in Führung. Ersel Sahin hatte
sich auf der linken Seite durchgesetzt,
spielte noch einen Doppelpass mit Se-
bastian Zimmermann und schob den Ball
überlegt an Torwart Tobias Oost vorbei
ins „lange Eck“. Die Freude währte aber
nicht lange, weil das Team von Fatih Cift
bereits den zweiten Fehler der gegenüber
Samstag nur auf der linken Seite (Sahin
für Steven Moosakhani) veränderten
Viererkette zum 1:1 nutzte (9.). Erst hatte
Huseyin Karalalek Torwart Philipp Klap-
pert zur ersten Glanztat des Abends ge-
nötigt (Fußabwehr). Da die Abwehr den
Ball aber nicht aus der Gefahrenzone be-
kam, landete er wenig später nach einem

Fehler im Aufbau erneut bei Karalalek,
der aus nächster Tornähe ausglich.

Fortan entwickelte sich ein munteres
und flottes Spiel auf Augenhöhe, in dem
Betzdorf nur den Fehler machte, zu we-
nig über die Außen zu spielen, Koblenz
aber so früh im Aufbau störte, dass der
Spitzenreiter zu keinem Zeitpunkt sein
spielerisches Plus zeigen konnte. An der
Abgeklärtheit der „Schängel“ im Ab-
schluss änderte das energische Zwei-
kampfverhalten der SG allerdings nichts,
denn trotz des Fehlens des erst spät ein-
gewechselten Top-Torjägers Hendrik
Hillen machte Koblenz aus wenigen
Chancen das Beste. Als sich in der 39. Mi-
nute Ersel Sahin einen fatalen Fehl- und
Querpass im Mittelfeld gönnte, reichten
zwei Stationen, um Waldemar Kling freie
Schussbahn zu bescheren und die
Machtverhältnisse – zumindest auf dem
Papier – gerade zu rücken. Auf dem Platz
gelang das Koblenz auch in der zweiten
Hälfte nicht, weil Betzdorf läuferisch ei-
nen enormen Aufwand betrieb, die Zwei-
kämpfe suchte und viele gewann. Will
heißen: Betzdorf bot den Rot-Weißen die
Stirn, so dass Koblenz außer bei Stan-
dard-Situationen nur noch einmal (Kopf-
ball von Karalalek/72.) für Gefahr sorgen
konnte. Betzdorfs Lohn für diese kämp-
ferisch starke Vorstellung war das 2:2,
das Ersel Sahin glückte, als ihn die RW-
Viererkette ein zweites Mal zum Ab-
schluss kommen ließ (70.) hwl

� SG Betzdorf: Klappert – Ermert, Weller (46.
Moosakhani), Brato, Sahin – Bednorz, Houck –
Becher, Zimmermann, Jaeger – Ramb (62. Bra-
do) � Zuschauer: 100.

Ersel Sahin auf dem Weg zum frühen 1:0 (5.). 65 Minuten später war er ein zweites Mal
erfolgreich und bescherte Betzdorf damit unerwartet einen Punkt. Foto: hwl

FUSSBALL AKTUELL

� B-Junioren-Kreisliga A: JSG Rüblinghausen/
H./I. - SC Listernohl/W./L. 2:3, SpVg Olpe - RSV
Listertal kampflos für Olpe.

� C-Junioren-Kreisliga A: SSV Elspe - SV At-
tendorn 6:1, SC Listernohl/W./L. 2. - JSG Lüt-
ringhausen/O./Kl. verlegt auf 27. April.

Rheinland-Pfalz

� Rheinlandliga: SG 06 Betzdorf - RW Koblenz
2:2.

Kreis Altenkirchen

� B-Kreisliga Westerwald/Sieg 2: SSV Almers-
bach/Fl. - Spfr. Schönstein 5:4.

AK: Jugend-Fußball

� B-Junioren-Leistungsklasse: JSG Westerno-
he - JSG Wisserland 0:3, JFV Oberwesterwald -
JSG Kölbingen 0:9, JSG Gebhardshainer Land -
JSG Berod-Wahlrod 1:0.

� C-Junioren-Leistungsklasse: JSG Laut-
zert/O. - JSG Wippetal 2:3.

Deutschland
� Regionalliga West: SSVg Velbert - Bor. Dort-
mund 2. 1:2 (0:1) � Tore: 0:1 Eberwein (29.), 0:2
Camoglu (79.), 1:2 Sburlea (89.) � Zuschauer:
660. – FC Schalke 2. - Alem. Aachen 0:1
(0:1) � Tor: 0:1 Dowidat (42.) � Zuschauer:
400.

Westfalen
� Oberliga Westfalen: Westf. Rhynern - TSV
Marl-Hüls 2:1.

Kreis Siegen-Wittgenstein
� Kreispokal der Männer: Halbfinale: VfL Bad
Berleburg - 1. FC Kaan-Marienborn n. V. 0:2, SG
Hickengrund - Spfr. Siegen 3:7.

Jugend-Fußball
� B-Junioren-Bundesliga West: Arm. Bielefeld
- FC Schalke 1:8.

Siegerländer Jugend-Fußball
� C-Junioren-Kreisliga A: SG Hickengrund -
Germ. Salchendorf 1:2.

OE: Jugend-Fußball

Platz 8 für U-16-Faustballer
TV Kredenbach-Lohe blieb bei der DM unter seinen Möglichkeiten

sz Ahlhorn. Die Nachwuchsfaustbal-
ler des TV Kredenbach-Lohe blieben bei
der Deutschen Meisterschaft der Klasse
U 16 in Ahlhorn unter ihren Möglichkei-
ten. Sie schlossen die Titelkämpfe mit
dem 8. Platz unter zehn Mannschaften
ab, waren sich aber einig, dass bereits die
Teilnahme an der DM-Endrunde ein gro-
ßer Erfolg war.

In der Vorrunde trafen die Nordsie-
gerländer auf namhafte Konkurrenz. Im
ersten Match der Gruppe B ging es gleich
gegen den Ahlhorner SV. Endstand: 1:1.
Nach schleppendem Auftakt und ver-
lorenem ersten Satz (8:11) steigerten sie
sich und erkämpften ein 13:11 im zweiten
Satz.

Beim 0:2 gegen den TV Vaihingen/Enz
fanden die Kredenbacher überhaupt
nicht ins Spiel. Der erste Satz ging mit
3:11 verloren. ab. Dafür lief es nach einer
kurzen Ansprache von Trainer Florian

Braun danach umso besser. Kredenbach
legte eine 7:2-Führung vor, die die
Schwaben zu einer Auszeit zwang. Diese
waren danach wie verwandelt und holten
jetzt alle neun Punkte in Folge. Für den
Verlierer war der Leistungseinbruch
nach der souverän gespielten Norddeut-
schen Meisterschaft unerklärlich.

Im dritten Spiel nach längerer Erho-
lungspause erzielten die Kredenbacher
gegen den TSV Lola ebenfalls ein 1:1
(7:11/11:6). Diese Leistung bestätigte die
Mannschaft aber nicht beim 0:2 (7:11,
3:11) gegen den TV Waibstadt. Das be-
deutete Platz 4 in der Vorrundengruppe.

Bei den Überkreuzspielen am Sonntag
erkämpften sich die Kredenbacher gegen
den VfK Berlin einen 2:0 (12:10,
12:10)-Sieg und standen im Spiel um
Platz 7. Dieses Platzierungsspiel verloren
sie gegen den TuS Wickrath mit 0:2
(10:12, 4:11).

Rheinlandliga-Saison 2015/16
Gleich zwei Mal traf unser Ersel im Match!
Neun Jahre später spielt Ersel noch immer für unser Team.

Foto: Hans Willi Lenz - Auch er ist mit seiner Kamera noch oft bei 
den Heimspielen dabei Auf dem Bühl!
(Archiv Siegener Zeitung)
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Übersicht Trainer Jugendfußball

JugendJugend

Scan!Scan!

Click!Click!

 

 

Ihr wollt mitmachen bei der SG06 - Unsere Ansprechpartner sind:  

 

Team Jahrgänge Trainer Kontakt 

Bambinis 2018 und jünger 
Yannick Michelsen 0170/5464331 
Fabian Francois 0176/70799298 

F-Jugend 2016/2017 Ahmed Aboelmagd 0178/8893263 

E1-Jugend 

2014/2015 

Mike Kühn 0170/3742174 
Alexander Klos 0171/7425323 
Michael Balzer 01512/7001589 

E2-Jugend 
Stefan Jung 0152/05968742 
Salvatore Abbate 0160/98518238 
Fabio Santacroce 01512/3547293 

E3-Jugend Markus Vierbuchen 01512/2664870 

D1-Jugend 
2012/2013 

Sercan Icyüz  0151/72855228 
Davide Coscia  0151/50778921 

D2-Jugend Ralf Schumann 0160/4648830 

C1-Jugend 
2010/2011 

Andreas Wittek 0151/55037824 
Ibrahim Arslan 0171/1043698 

C2-Jugend 
Erhan Kirtorun 0152/05692417 
Daniel Lange 0170/5919823 

 

 

Ihr wollt mitmachen?
Unsere Ansprechpartner sind:

Ralf SchumannRalf Schumann	 Trainer D2

Auf dem Bühl zu Hause!Auf dem Bühl zu Hause!

Was mich beim Fußball absolut motiviert, 
sind die Kids, denn es gibt nichts Schöneres, 
als mit Kindern zusammenzuarbeiten und ein 
Teil zu ihrer Entwicklung beitragen zu dürfen. 

Mein Fokus beim Training liegt darauf, dass 
Kinder lernen, sich in eine Mannschaft einzu-
fügen und so Teamgeist entwickeln.

Genauso wichtig ist es, dass sie den respekt-
vollen Umgang miteinander lernen und dazu 
bereit sind, sich jederzeit gegenseitig zu hel-
fen. 

Für mich ist es wichtig, dass sich die Kids in 
ihrer Persönlichkeit einerseits, natürlich auch 
im fußballerischen Können andererseits  wei-
terentwickeln.

http://www.deinheftvombuehl.info/fotogalerie-nachwuchs


IHRE REGIONALEN
IMMOBILIENPROFIS

T. 02741 184 3638

FKI IMMOBILIEN GMBH
Wilhelmstr. 26, 57518 Betzdorf
WWW.FKI-IMMOBILIEN.DE

VERKAUF.
VERMIETUNG.
FINANZIERUNG.

Anbieter gem. §9 Abs. 8 GlüStV 2021. Spielteilnahme ab 18 Jahren. Glücksspiel kann süchtig machen.
Nähere Informationen unter www.buwei.de. Hotline der BZgA: 0800 1 372 700 (kostenlos und anonym).

Partner des Sports_Fussball_A5quer.indd   1Partner des Sports_Fussball_A5quer.indd   1 10.09.2024   14:18:1310.09.2024   14:18:13
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JETZT ENTDECKEN > JETZT ENTDECKEN >

UNSERE HINGUCKER
Durchstöbere unsere Highlights im Fanshop und 7nde dein neues Lieblingsteil im Vereinsdesign.

Hoodie All Black Herren

39,95 €

Hoodie Heavyweight Oversize
Damen
49,95 €

Trainingsshirt Kids

19,95 €

Fleecejacke Basic Kids

34,95 €

Kochschürze Sergen
24,95 €

Sweater All Grey Damen
37,95 €

Sweater Pitch Damen
49,95 €

Trainingsshirt Herren
25,95 €

UNSERE KATEGORIEN
Entdecke unser großes Produktsortiment für Herren, Damen & Kinder. Du suchst nach einem passenden Geschenk? Dann schau

doch mal bei unseren Accessoires vorbei!

SG06BETZDORF

1906
AufdemBühlzuHause

Herren DamenKinder Accessoires Gutscheine

UNSERE LEISTUNGEN



Spare Versandkosten

Ab einem Einkaufswert von 99€ zahlen wir die
Versandkosten für dich! On top liefern wir deine

Bestellung CO2-neutral zu dir nach Hause.



Schnelle Lieferzeit

Viele Produkte haben eine Lieferzeit von nur
wenigen Tagen! Die genaue Lieferzeit 7ndest du

auf der jeweiligen Produktseite.

💳💳💳💳

Viele Zahlungsarten

Wir haben für dich verschiedenste Zahlungsarten
integriert. Wähle ganz einfach die von dir

Gewünschte.

DU HAST FRAGEN? WIR HELFEN DIR GERNE WEITER. Zur Kontaktseite

 Versandkostenfrei ab 99€ in DE
Erfahre mehr ›

 Können wir dir weiterhelfen?
Erfahre mehr ›

 Nachhaltigkeit & Verantwortung
Erfahre mehr ›

BLEIB AUF DEM
LAUFENDEN
Abonniere unseren SG 06 Betzdorf e.V. Fanshop-
Newsletter für Updates per E-Mail

name@email.de

 

➔➔➔➔

Ich akzeptiere die Datenschutzbestimmungen

Erfahre mehr

Mein Account

Saisonabschluss

Jubiläums-Shirts

Nachhaltigkeit

Gutscheine

Service

Hilfe & FAQ

Kundenservice

Bestellstatus

Versand & Lieferung

Zahlungsoptionen

Druckdaten

Waschanleitung

Über Fan12

Über uns 

Presse 

Karriere 

Meistershirts 

FUT Cards 

 

*Alle Preise inkl. gesetzlicher Mehrwertsteuer zuzüglich Versandkosten. Die durchgestrichenen Preise entsprechen dem bisherigen Preis.

© 2025 Fanshop powered by Fan12 | Alle Rechte vorbehalten Datenschutz  AGB  Cookie-Einstellungen  Widerrufsbelehrung  Impressum



Herren  Damen  Kinder  Accessoires  Gutscheine

Suche  Anmelden Warenkorb  

Versandkostenfrei ab 99€ in DE | CO2-neutral zu dir nach Hause Mein Konto Versand & Lieferung Website  

Support
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NEU 
Fanshop

Besuche  unseren  neuen  Fanshop!Besuche  unseren  neuen  Fanshop!
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Scan & Klick!Scan & Klick!
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https://easyverein.com/public/SG06/applicationform/1016
https://sg06-betzdorf.fan12.de


ÖLE

DIPS

ESSIGE

LIKÖRE 

BRÄNDE

GEWÜRZE

SPEZIALITÄTEN

Mit dem guten  

Geschmack ist es  

ganz einfach:  

Man nehme von allem 

nur das Beste.

– Oskar Wilde –

Wir bringen
Finesse ins Spiel!

Hotel Breidenbacher Hof · Klosterhof 7 · 57518 Betzdorf  
Tel. +49 (0) 27 41 / 97 79 - 0 · www.hotel-breidenbacher-hof.de  

WIR MACHEN 
DAS GRAD FÜR SIE.

WWW.WESTERWALD-KLIMA.DEWWW.WESTERWALD-KLIMA.DE

INDUSTRIESTRASSE 8-10 . 57520 STEINEBACH . TEL. 0 27 47 / 91 20 680

Ihr Experte für maßgeschneiderte Ihr Experte für maßgeschneiderte 
Kälte-, Klimatechnik-Lösungen Kälte-, Klimatechnik-Lösungen 
sowie Wärmepumpenservice. sowie Wärmepumpenservice. 
Effi  zient, nachhaltig & zuverlässig - Effi  zient, nachhaltig & zuverlässig - 
seit 15 Jahren!seit 15 Jahren!
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Sven Heidrich	Sven Heidrich	 Neuzugang Saison 25/26

Das InterviewDas Interview

Hallo Sven, nach zehn Jahren bist du Hallo Sven, nach zehn Jahren bist du 
wieder Auf dem Bühl zu Hause: Was hat wieder Auf dem Bühl zu Hause: Was hat 
deine Entscheidung beeinflusst?deine Entscheidung beeinflusst?

Es ist keine einfache Entscheidung für Es ist keine einfache Entscheidung für 
mich, Malberg nach zehn sehr schönen mich, Malberg nach zehn sehr schönen 
Jahren zu verlassen. Für mich ist es jetzt Jahren zu verlassen. Für mich ist es jetzt 
aber nochmal an der Zeit für einen Tape-aber nochmal an der Zeit für einen Tape-
tenwechsel und da ist die SG 06 Betzdorf, tenwechsel und da ist die SG 06 Betzdorf, 
die ich nach fünf Jahren Jugend auch zu die ich nach fünf Jahren Jugend auch zu 
einem meiner Heimatvereine zähle, ge-einem meiner Heimatvereine zähle, ge-
nau richtig. Ich weiß, dass wir eine richtig nau richtig. Ich weiß, dass wir eine richtig 
gute Mannschaft haben und das Umfeld gute Mannschaft haben und das Umfeld 
einwandfrei ist. Das sind die wichtigsten einwandfrei ist. Das sind die wichtigsten 
Punkte.Punkte.

Deine Spielposition ist im defensiven Deine Spielposition ist im defensiven 
Mittelfeld. Was ist deiner Meinung nach Mittelfeld. Was ist deiner Meinung nach 
wichtig, um diese Position gut ausfüllen wichtig, um diese Position gut ausfüllen 
zu können?zu können?

	 Am schönsten finde ich es im defen-	 Am schönsten finde ich es im defen-
siven Mittelfeld, weil man auf das Spiel siven Mittelfeld, weil man auf das Spiel 
nach vorne und nach hinten Einfluss neh-nach vorne und nach hinten Einfluss neh-
men kann. Wichtig ist also, dass man so-men kann. Wichtig ist also, dass man so-
wohl mit dem Ball gut agiert, aber auch wohl mit dem Ball gut agiert, aber auch 
gut verteidigen kann. Eine gute Übersicht gut verteidigen kann. Eine gute Übersicht 
und das Stellungsspiel sind zwei essenzi-und das Stellungsspiel sind zwei essenzi-
elle Stärken, die einem das Spiel im Zen-elle Stärken, die einem das Spiel im Zen-
trum einfacher machen.trum einfacher machen.

«Der Bühl war auch schon damals ein schönes 
Stadion mit einem großartigen Clubheim.»

Zur Person:	
•	 Name: 

Sven Heidrich	

•	 Spielposition: 
zentrales oder defensives 
Mittelfeld

•	 SG 06 - Biografie: 
von der C- bis zur A-Jugend

•	 2015: 
Wechsel zur SG Malberg

•	 Rheinlandliga-Erfahrung: 
über 218 Spiele

 

  Auf dem Bühl hat sich in den letzten Auf dem Bühl hat sich in den letzten 
Jahren einiges veändert, auch in der Inf-Jahren einiges veändert, auch in der Inf-
rastruktur. Wie war deiner erster Eindruck rastruktur. Wie war deiner erster Eindruck 
nach zehn Jahren?nach zehn Jahren?

Der Bühl war auch schon damals ein Der Bühl war auch schon damals ein 
schönes Stadion mit einem großartigen schönes Stadion mit einem großartigen 
Clubheim. Die Umbaumaßnahmen rund Clubheim. Die Umbaumaßnahmen rund 
um den Kunstrasen sind natürlich noch-um den Kunstrasen sind natürlich noch-
mal ein Highlight, das den Bühl zu einer mal ein Highlight, das den Bühl zu einer 
perfekten Sportanlage macht.perfekten Sportanlage macht.

  
Was ist dir als Fußballer auf und ne-Was ist dir als Fußballer auf und ne-

ben dem Platz besonders wichtig?ben dem Platz besonders wichtig?
Besonders wichtig ist mir, dass wir als Besonders wichtig ist mir, dass wir als 

Team auftreten und das auf und neben Team auftreten und das auf und neben 
dem Platz. In einem Teamsport verfolgt dem Platz. In einem Teamsport verfolgt 
man immer gemeinsame Ziele und kann man immer gemeinsame Ziele und kann 
diese auch nur zusammen erreichen. Ein diese auch nur zusammen erreichen. Ein 
gutes Umfeld mit vielen Fans machen die gutes Umfeld mit vielen Fans machen die 
Spieltage noch schöner und Siege lassen Spieltage noch schöner und Siege lassen 
sich so noch besser feiern.sich so noch besser feiern.

Jetzt noch einige «oder»-Fragen:Jetzt noch einige «oder»-Fragen:

Kaffee oder Tee?Kaffee oder Tee?
Kaffee.Kaffee.

Frühaufsteher oder Langschläfer?Frühaufsteher oder Langschläfer?
Langschläfer.Langschläfer.

Pizza oder Pasta?Pizza oder Pasta?
Im Restaurant Pizza, zu Hause Pasta.Im Restaurant Pizza, zu Hause Pasta.

Meer oder Berge?Meer oder Berge?
Meer.Meer.

Kneipe oder Club?Kneipe oder Club?
Kneipe.Kneipe.

iPhone oder Android?iPhone oder Android?
iPhone.iPhone.

Herzlichen Dank, Sven, für das Inter-Herzlichen Dank, Sven, für das Inter-
view und eine gute Zeit dir auf dem Bühl!view und eine gute Zeit dir auf dem Bühl!

Andreas BodoraAndreas Bodora



Build Your Experience and
Knowledge Here. 
Power Your Future With Us.

Bewerben Sie sich jetzt: 
KYOCERA AVX Components (Betzdorf) GmbH
Ansprechpartner: Benjamin Kneip (HR Manager)
Benjamin-Fox-Straße 1, 57518 Betzdorf

#teamkyoceraavx

WERDEN
SIE EIN TEIL VON
KYOCERA AVX

Entdecken Sie spannende und 
vielseitige Aufgaben bei uns in 
Betzdorf.

SCAN
VIEW JOB OPENINGS
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Tier:

Urlaubsort:

Verein:

Bar/KneipeBar/Kneipe:
Hund

Dominikanische 
Republik

Mein Lieblingsessen 
ist Pasta Pesto.

Habe ich keine.

Getränk:

Serie:
Stranger 
Things

Ich trinke gerne 
Cola Zero.

Essen:

Borussia Dortmund
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Der hat auch «nen Kreuzer» – so oder ähnlich klingt 
es heutzutage, wenn mal wieder ein Spieler wegen ei-
ner Verletzung des Kreuzbands im Knie ausfällt. Lan-
ge Ausfallzeiten, Operation, Karriereende sind dabei 
Szenarien, die dafür sorgen, dass diese Verletzung bei 
Sportlern so bekannt wie gefürchtet ist. Statistisch ge-
sehen muss man in einer Mannschaft etwa alle ein bis 
zwei Jahre mit einer solchen Verletzung rechnen. 

 Im Folgenden möchte ich über diese Verletzung 
aufklären, da sich viele Mythen um die richtige The-
rapie ranken. Einfach gesagt hat das Kniegelenk zwei 
Kreuzbänder: das vordere (VKB) und das hintere (HKB), 
welche dem Knie, neben der Muskulatur, zusätzliche 
Stabilität geben, in dem sie verhindern, dass der Un-
terschenkel nach vorne oder hinten verrutscht. Diese 
Bänder können beim Sport durch plötzliche Drehungen 
oder Überdehnungen reißen.

Das kann im Fußball bei schnellen Richtungswech-
seln, «unglücklichem Landen» nach Sprüngen oder 
abrupten Stopps geschehen. Leider kann auch ein 
Foulspiel zu solchen Verletzungen führen.

Die Betroffenen berichten meistens über ein lau-
tes «Knacken» im Moment der Verletzung, begleitet 
von starken Schmerzen und Schwellungen. Das Ge-
lenk fühlt sich instabil oder wackelig an, die Bewegung 
kann bei starker Schwellung zunächst deutlich einge-
schränkt sein.

Akut gilt es jetzt, wie bei anderen Sportverlet-
zungen, die sog. «PECH-Regel» (Pause, Eis, Kom-
pression, Hochlagern) anzuwenden.
Die Diagnose wird anschließend meistens mit dem 

MRT gesichert. Hier werden dann leider manchmal 
auch noch schwerwiegende Begleiterscheinungen, wie 
etwa Meniskusrisse entdeckt, welche die Prognose der 
Verletzung deutlich verschlechtern können.

Die Behandlung hängt von der Schwere der Verlet-
zung ab, also davon, ob das Kreuzband nur minimal 
eingerissen ist oder ob ein subtotaler/kompletter Riss 
vorliegt.

Konservative Behandlung oder operative Be-
handlung? Über die richtige Therapie kursieren 
viele Meinungen, aber leider gibt es auch selbster-
nannte Propheten, die falsche Hoffnungen machen. 
Die Kreuzband-OP ist nicht überlebenswichtig!
Bei leichteren Verletzungen können zunächst Ruhe, 

später dann Physiotherapie und eine Knieorthese hel-
fen. Ebenso kann man bei geringem sportlichem An-
spruch auch ohne Kreuzband zurechtkommen.

Andreas StühnAndreas Stühn	 Sportmediziner
Scan & Klick!Scan & Klick!

Der hat auch Der hat auch 

«nen Kreuzer!»«nen Kreuzer!»

Bei schweren Verletzungen wird oft eine Operation 
angeraten, da ansonsten kniebelastende Sportarten, 
wie Fußball, Skifahren, Handball etc. nicht mehr mög-
lich sind. Hier gibt es unterschiedlich OP-Techniken, 
die Anwendung finden. Im Allgemeinen wird dabei das 
gerissene Kreuzband durch eine körpereigene Sehne 
ersetzt. Danach braucht es vor allen Dingen Geduld 
und eine intensive Rehabilitation, um das Knie wieder 
voll funktionsfähig zu machen.

Die Heilungsdauer ist von vielen verschiedene Fak-
toren abhängig und wird vernünftigerweise von deren 
Verlauf abhängig gemacht. Um den richtigen Zeitpunkt 
zum Wiedereinstieg in den Sport zu wählen, gibt es 
spezielle Funktionstests, die klären können, ob das 
Gelenk wieder ausreichend belastbar ist. Im Amateur-
bereich ist eine Rückkehr zum Spielbetrieb meist erst 
nach etwa neun Monaten möglich.

Vorbeugung ist möglich! Durch viele Untersu-
chungen ist belegt, dass man das Risiko für solche 
Verletzungen um bis zu 50 Prozent reduzieren kann, 
wenn man bestimmte Präventionsmaßnahmen re-
gelmäßig durchführt. Spezielle Programme wie FIF 
11 plus, Trainingsmodule zur Verletzungsprävention 
des BFV oder Präventionsprogramme der Berufsge-
nossenschaften sind gut geeignet und frei verfüg-
bar. 

Bestandteile der Programme sind im Allgemei-
nen regelmäßiges Aufwärmen, Kräftigungsübungen 
für die Beinmuskulatur, Verbesserung von Gleich-
gewicht und Koordination sowie korrekte Technik 
und Körperhaltung beim Abbremsen und Landen.
Ein Verein wie die SG 06 sollte vor allem ein Auge 

auf Spieler werfen, die aus der Jugend in den Senio-
renbereich wechseln sowie auf Spieler, die aus einer 
unteren Liga kommen oder sich erst an ein höheres 
Training und Spieltempo gewöhnen müssen. Ermüdung 
und nicht ausgeheilte Vorverletzungen (auch an Mus-
keln oder am Sprunggelenk) erhöhen das Verletzungs-
risiko am Kniegelenk.

Fazit: Kreuzbandrisse sind schwere Verletzun-
gen und brauchen die richtige Behandlung.  Die-
se richtet sich individuell nach der Schwere der 
Ruptur und den zusätzlichen Begleitverletzungen. 
Durch anschließende Rehabilitation kann man die 
Kniefunktion wiederherstellen und auf den Platz 
zurückkehren. Das Risiko einer Kreuzbandverlet-
zung kann man durch präventive Maßnahmen im 
Training und in Eigenregie verringern.

Euer AndreasEuer Andreas

http://www.deinheftvombuehl.info/fitbleiben


bewerbung@msp-druck.de
www.msp-druck.de

Werde Teil unseres 
bunten         -Teams!msp
Vollzeit, Teilzeit oder Mini-Job. 
An unseren Standorten Kirchen und 
Mudersbach freuen sich Deine 
zukünftigen Kollegen auf Dich!

Mehr Infos
online

Mama? Student? Oder einfach
nur mal ein Tapetenwechsel?
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Fynn WurmFynn Wurm	 Fanprofil

Auf dem Bühl zu Hause!Auf dem Bühl zu Hause!

1313
Fußball bei der SG 06 in der C-JugendFußball bei der SG 06 in der C-Jugend
neben der SG 06: Borussia Dortmundneben der SG 06: Borussia Dortmund
AltenpflegerAltenpfleger
ca. fünf Minutenca. fünf Minuten
«Wochenendrebellen»«Wochenendrebellen»
PastaPasta
Auf der Trainerbank bei der ErstenAuf der Trainerbank bei der Ersten

Alter:Alter:
Hobbys:Hobbys:

Lieblingsmannschaft:Lieblingsmannschaft:
Berufswunsch:Berufswunsch:

Zeit bis zum Stadion:Zeit bis zum Stadion:
Lieblingsbuch/Lieblingsfilm:Lieblingsbuch/Lieblingsfilm:

Pasta oder Pizza:Pasta oder Pizza:
Lieblingsplatz Auf dem Bühl:Lieblingsplatz Auf dem Bühl:

Hallo Fynn, was gefällt dir bei den Heim-
spielen Auf dem Bühl am besten?

Die Heimspiele! Da trifft man Freunde, kann 
sich mit den Spielern unterhalten und natür-
lich hole ich mir dann auch gerne mal eine 
Currywurst.

 

Dein bisher schönstes Erlebnis auf dem 
Bühl?

Das war die Aufstiegsfeier unserer Ersten 
und «Zwoten» in der vergangenen Saison.

Es war einfach eine tolle Stimmung!
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…Ihre
Gesundheits-

beratung
vor Ort !

BBeerraattuunngg  &&  IInnffoorrmmaattiioonn

▪ Schüssler Salze

▪ Schwangerschaft & 
Stillzeit

▪ Neurodermitis

▪ Senioren

▪ Vitamine & 
Mineralstoffe

▪ Kosmetik

▪ Reise-Impfberatung

▪ Haut

▪ Cholesterin

HHiillffssmmiitttteell  &&  KKrraannkkeennppfflleeggee

▪ Ausgebildete Venen-
Fach-Beraterinnen

▪ Stützstrümpfe

▪ Kompressionsstrümpfe

▪ Diabetikerversorgung

▪ Verleih bzw. Vermietung

▪ Babywaagen

▪ Blutdruckmessgeräte

▪ Inhalationsgeräte

▪ Milchpumpen

TTeessttss,,  MMeessssuunnggeenn
&&  AAnnaallyysseenn

▪ Blutdruck

▪ Körperfett

▪ Body-Mass-Index

▪ Cholesterinwerte

▪ Blutunter-
suchungen

▪ Blutzucker

▪ Kontaktloses 
Anmessen von 
Kompressions-
strümpfen

NNaattuurrhheeiillvveerrffaahhrreenn

▪ Biochemie nach 
Schüssler

▪ Blutegeltherapie

▪ Homöopathie

▪ Eigenherstellungen

▪ Rezepturen

▪ Teemischungen

HeimSPIEL
Bezirksliga Ost

Stadion auf dem Bühl

E-Ticket

Auf dem Bühl 
Auf dem Bühl 

zu Hause!
zu Hause!

Samstag
19.04.
17:00 Uhr

Sonntag
27.04.
15:00 Uhr

Spitzenspiel
Spitzenspiel

VVerlegung
erlegung




