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Liebe SG 06 - Familie, 
liebe Fans,

nach einer herausra-
genden letzten Saison, die 
sportlich nur knapp nicht 
mit dem verdienten Aufstieg 
gekrönt wurde, starten wir 
nun mit frischem Ehrgeiz in 
die neue Spielzeit. Auch wenn es am 
Ende nicht ganz gereicht hat, blicken 
wir stolz auf unsere Entwicklung zu-
rück – und genau daran wollen wir 
anknüpfen.

Die Motivation im Team ist ungebro-
chen. Jeder von uns 
ist bereit, erneut 
alles auf dem Platz 
zu geben. Unser 
Ziel sollte es sein, 
die Leistungen der 
Vorsaison zu bestätigen – mit Mut, 
Spielfreude und ohne uns selbst zu 
sehr unter Druck zu setzen. Denn der 
Weg stimmt, und gemeinsam können 
wir viel erreichen.

Dabei dürfen wir aber nie verges-

sen: Die SG 06 Betzdorf lebt 
von mehr als nur der Ersten: 
Ob Bambinis, Jugendteams, 
unsere „Zwote“ oder die 
vielen engagierten Helfer 
rund um den Verein – jeder 
Einzelne trägt zu unserem 
Vereinsleben bei und ver-

dient Anerkennung.
Lasst uns also auch in dieser Saison 

wieder durch starke Auftritte, Team-
geist und vor allem durch positive 
Schlagzeilen für Aufmerksamkeit sor-
gen – auf und neben dem Platz.  Dass 

aber der Ball Auf 
dem Bühl in die-
sem Umfang rollen 
kann, verdanken 
wir auch unseren 
Partnern. Danke 

für ihr Engagement, danke für ihr Ver-
trauen!

In diesem Sinne: Auf eine erfolgrei-
che und faire Saison!

Es grüßt Christoph, euer Kapitän 
der Ersten.

Fokus

Christoph ThiesChristoph Thies

Unser Kapitän der Ersten 
zum Beginn 

der neuen Saison

Gutscheine und Angebote siehe Seite 55 !



5 
1-25/26

4 
1-25/26 Inhalt

100% GRÜNWEISS 
DEIN FUSSBALLHEFT VOM BÜHL

Du hast zwei Möglichkeiten, dein 
Fußballheft vom Bühl digital zu lesen:

IMPRESSUM
Herausgeber: 
Sportgemeinschaft 1906 Betzdorf e. V.
Redaktionsteam (v.i.S.d.P.): 
Andreas Bodora
Fabian Bodora 
Jens Heißner 
Markus Kneubühler
Tabellen: fussball.de 
Fotos: Andreas Hüsch, div. Archive 
Graphik «Stadion Auf dem Bühl»: 
Kreativ-Werkstatt Herwick GmbH, 
Betzdorf 
Web: Tobias Erner 
Social Media: Andreas Bodora
Online-Ressourcen:
Heft: deinheftvombuehl.info 
Archiv zum Heft: 
sg06-betzdorf.de/100-grunweiss/ 
Verein: sg06-betzdorf.de
News ohne Social Media: 
sg06betzdorfaktuell.de
Social Media: 
Facebook: SG 06 Betzdorf 
Instagram: @betzdorfsg06
Redaktionsschluss: 
Print: 14 Tage vor dem Heimspiel 
Online: laufend aktualisiert
(Aus technischen Gründen kann 
die Funktionalität der Ausgabe, 
insbesondere bei Podcasts, je 
nach Medium unterschiedlich 
ausfallen!)

BEZIRKSLIGA 
OST

Sa 9.8.25  17:30 
SG Malberg

So 24.8.25  15:00 
FC Kosova Montabaur

Dein Fußballheft vom Buhl

....

Nr. 1  Saißon 25/26

Das Lokalderby
zum Saisonstart

51 
1-25/26Dein Fußballheft vom Buhl

....

Immer wieder hört man 
die älteren Fußballfreunde 
am Spielfeldrand darü-
ber philosophieren, dass 
Spieler heutzutage wegen 
Verletzungen ausfallen, 
die man «früher» gar nicht 
kannte.

Ein Beispiel dafür ist das 
sogenannte Knochenmar-
ködem – eine Flüssigkeits-
ansammlung im Inneren 
des Knochens, die nur im 
MRT sichtbar ist. Besonders 
bei Sportlern kann ein sol-
ches Ödem aufgrund von 
Überlastungen oder Verlet-
zungen auftreten.

Insofern ist es korrekt, 
dass man diese 
«Krankheit» frü-
her nicht kannte 
– schlicht, weil die 
technischen Mög-
lichkeiten zur Diag-
nose fehlten. Doch 
wie bei der Vierer-
kette oder der «fal-
schen Neun» im 
Fußball gilt: Auch 
medizinisches Wis-
sen entwickelt sich weiter.

Was genau ist ein Kno-Was genau ist ein Kno-
chenmarködem?chenmarködem?

Vereinfacht gesagt Vereinfacht gesagt 
handelt es sich um eine handelt es sich um eine 
Schwellung des Knochen-Schwellung des Knochen-
marks, häufig ausgelöst marks, häufig ausgelöst 
durch wiederholte Belas-durch wiederholte Belas-
tungen oder Überlastungen tungen oder Überlastungen 
der Gelenke.der Gelenke.

Auch Verletzungen oder 
operative Eingriffe können 
ein Auslöser sein.

Knochenmarködeme 
sind ein häufiger MRT-Be-
fund. Die Bandbreite der 

Beschwerden reicht dabei 
von völliger Symptom-
freiheit bis zu belastungs-
abhängigen, dumpfen 
Schmerzen.

Mitunter handelt es sich Mitunter handelt es sich 
um Zufallsbefunde ohne um Zufallsbefunde ohne 
größere Konsequenzen. Sie  größere Konsequenzen. Sie  
können aber auch Vorboten können aber auch Vorboten 
ernsterer Probleme sein – ernsterer Probleme sein – 

wie etwa Ermüdungs- oder wie etwa Ermüdungs- oder 
Stressfrakturen. In man-Stressfrakturen. In man-
chen Fällen führen die zu-chen Fällen führen die zu-

grunde liegenden Ursachen grunde liegenden Ursachen 
zu Durchblutungsstörungen zu Durchblutungsstörungen 
oder lokaler Osteoporose oder lokaler Osteoporose 
im Knochen unterhalb der im Knochen unterhalb der 
Gelenkfläche, zum Beispiel Gelenkfläche, zum Beispiel 
nach Verletzungen am Knie- nach Verletzungen am Knie- 
oder Sprunggelenk.oder Sprunggelenk.

Im schlimmsten Fall 
kann es sogar zur Ablösung 
eines Knorpel-Knochen-
stücks kommen – eine un-
angenehme Komplikation 
für die Sportler, die in eine 
Operation münden kann. 

Was ist zu tun? Wichtig Was ist zu tun? Wichtig 
ist es, den Zusammenhang ist es, den Zusammenhang 
zwischen sportlicher Be-zwischen sportlicher Be-
lastung, Beschwerden und lastung, Beschwerden und 
dem radiologischen Befund dem radiologischen Befund 

ganzheitlich zu ganzheitlich zu 
betrachten. Erst betrachten. Erst 
dann lässt sich ent-dann lässt sich ent-
scheiden, ob eine scheiden, ob eine 
und wenn welche und wenn welche 
Behandlung not-Behandlung not-
wendig ist, oder ob wendig ist, oder ob 
eine simple Sport-eine simple Sport-
pause ausreichend pause ausreichend 
ist.ist.

In diesem Sinne 
wünsche ich der SG 

06 eine erfolgreiche und al-
len Spielern eine möglichst 
verletzungsarme Saison!

Fit bleiben

Andreas StühnAndreas Stühn

«Die haben ja heute 
Verletzungen – die 
kannten wir früher 

gar nicht!»
Unser Sportmediziner klärt 

dieses Missverständnis.

Bierbank statt Auswechselbank!
Landgasthof HüttenschenkeLandgasthof Hüttenschenke

Koblenz-Olper-Straße 74

57548 Kirchen-Wehbach

Tel. 02741. 61671 

info@huettenschenke.de 

www.huettenschenke.de
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Mirnes SaranovicMirnes Saranovic
(vgl. Foto links aussen)(vgl. Foto links aussen)

Der Bühl ist für Mirnes die 
erste Station im Seniorenbe-
reich.

Seine fußballerische Aus-
bildung erhielt er bei der 
SpVGG Bürbach und dem FC 
Kaan Marienborn.

Er fühlt sich in der Offensi-
ve wohl.

Muhammed UmutMuhammed Umut
(vgl. Foto zweiter von links)(vgl. Foto zweiter von links)

Von 2013 -2015 spielte Mu-
hammed bei der A-Jugend Auf 
dem Bühl.

Dann wechselte er zur SG 
Oberschelden, wo er erste 
Erfahrungen im Seniorenbe-
reich sammeln konnte.

Muhammed spielt als viel-
seitiger Außenspieler.

Maurice AdanaicMaurice Adanaic
(vgl. Foto dritter von links)(vgl. Foto dritter von links)

Maurice durchlief als 
Jugendspieler von der D- bis 
A-Jugend unsere SG 06.

Er kommt von der SG Mu-
dersbach-Brachbach zurück 
Auf den Bühl.

Er spielt im zentralen Mit-
telfeld.

Burhan TuncdemirBurhan Tuncdemir
(vgl. Foto erster von rechts)(vgl. Foto erster von rechts)

Burhan konnte in seiner 
bisherigen Karriere schon 
reichlich Erfahrung in der 
Westfalen- und Oberliga sam-
meln.

Unter anderem spielte er 
beim FC Lennestadt, der TuS 
Erndtebrück und der SG Fin-
nentrop/Bamenohl.

Zuletzt spielte er beim SV 
Schönenbach, ein Bezirksli-
gist des hessischen Fußball-
verbandes.

Sven HeidrichSven Heidrich
(vgl. Foto im Kreis)(vgl. Foto im Kreis)

Sven spielte bei der SG 06 
von der C- bis zur A-Jugend.

Den ersten Schritt zum  Se-
niorenfußball machte er 2015 
bei der SG Malberg.

Seine Spielposition ist 
das zentrale bzw. defensive 
Mittelfeld.

Erste

NeuzügängeNeuzügänge

Erste

Auf dem Bühl zu Auf dem Bühl zu Hause!Hause!

21
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51
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«Was, es geht schon wieder los? 
Dann schnell noch ein kurzer Rück-
blick in die letzte und Ausblick in die 
neue Saison!

Den ausgiebigen Lobhuldigun-
gen für unsere Erste als Aufsteiger 
möchte ich nur kurz anfügen: Gran-
dios! Leider ohne Happyend, aber 111 
Tore in 30 Spielen haben uns allen 
viel Freude bereitet! Respekt auch an 
unsere «Zwote», die sich nach dem 
Aufstieg in der B-Klasse etabliert hat.

Unser Kultkicker Ersel Sahin 
wurde nach ca. 350 Spielen für unsere 
SG 06 zurecht gebührend verab-
schiedet. Im April erzielte er gegen 
Müschenbach sein vielleicht schöns-
tes seiner 46 Meisterschaftstore. In 
der 75. Minute eingewechselt, hob er 
eine Minute später nach einer langen 
Freistoßvorlage von Butrint Jashari 
mit seiner allerersten Ballberührung 
(!) gekonnt und butterweich den 
Ball aus der Luft über den heraus 
eilenden Torwart der Gäste. 
Traumhaft, so einfach und 
zugleich schön kann Fußball 
sein!

Temel Uzun konnte mit 39 
Treffern wie im Vorjahr die 
Torjägerkanone gewinnen 
und belegt beim deutsch-
landweiten Wettbewerb 
«Torjäger für Alle» in der Be-
zirksligawertung einen beachtlichen 
zehnten Platz.

Gleich mehrere unserer Nachbarn 
mussten nach langjähriger Ligenzu-
gehörigkeit den Abstieg verkraften. 
Herdorf und Friesenhagen verlassen 
die A-Klasse, Wallmenroth unsere 
Bezirksliga, und Malberg nach einer 
gefühlten Ewigkeit die Rheinlandliga 
und wird damit unser Derby-Gegner 
sein. Wissen konnte in einem drama-
tischen Relegationsfinale den Absturz 
vermeiden. Mitverantwortlich dafür 
war wohl auch die eindringliche Bitte 
ihres Trainers Spornhauer an mehre-
re Spieler, sich zwischen den beiden 
Relegationsspielen beim Kurzurlaub 
auf Mallorca Kunst und Kultur der 
Insel zu widmen statt wie üblich in 
El Arenal den Genüssen des Lebens 
zu erliegen. Angesichts der inflatio-
nären Relegationswettkämpfe in den 
Amateurligen könnte «Alkoholfrei am 
Ballermann» ein neuer Trend in den 
Urlaubsplanungen unserer lokalen 
Kicker werden.

Gut vorbereitet und vor allem 
fit sollte man auch sein, wenn man 
als Nationalspieler nach Bolivien 
reist. Denn die bolivianische Natio-
nalmannschaft trägt seit Neuestem 
ihre WM-Qualifikationsheimspiele im 
Stadion El Alto auf einer Höhe von 
sage und schreibe 4.150 Metern aus. 
Selbst hochtalentierten Spielern, die 
diese Höhe nicht gewohnt sind, kann 
da mal die Puste bzw. der Sauerstoff 
ausgehen. Auf eine Zigarette vor dem 
Spiel sollte man da eher verzichten.

Eine seit Jahren zu beobacht-
ende negative Entwicklung fand 
leider in der Rückrunde der letzten 
Saison ihren Tiefpunkt. Wenn ich 
nicht irgendwo ein gallisches Dorf 
übersehen habe, dass sich dem 
Trend zur Wehr setzte, gab es in 
der gesamten Verbandsgemeinde 
Betzdorf-Gebhardshain und der 
Verbandsgemeinde Kirchen keine 
A-Jugend mehr. Selbst die Bildung 
immer größer werdender Jugend-
spielgemeinschaften konnte dies 
in unserer Region nicht verhindern. 
Woran liegt das, wo doch die Vereine 
in den jüngeren Jugendmannschaften 
doch weiterhin regen Zulauf bekom-
men? Nun, in allen gesellschaftli-
chen Bereichen beklagt man einen 
mangelnden Willen vieler junger 
Menschen zu Verbindlichkeit (pünkt-
liches Erscheinen zum Training und 
Spiel, auch wenn`s kalt und nass 
ist) und Durchhaltevermögen. Im 
Fitnessstudio regnet es nicht, man 
kann kommen und gehen wann man 

will und kein Trainer meckert rum, 
wenn man etwas nicht richtig macht. 
Und Fußball am Computer zu spielen, 
statt auf einem richtigen Spielfeld, ist 
schon lange sehr beliebt. Sicher gibt 
es noch einige andere Gründe und 
man könnte zu diesem Thema eine 
ausschweifende wissenschaftliche 
Analyse verfassen. Gerade hier bei 
uns auf dem Land werden sich die 
Amateurvereine jedenfalls noch mehr 
Gedanken machen müssen, wie sie 
diesen Trend wieder stoppen oder 
umkehren können. Denn letztlich 
fehlen diese Spieler auch später im 
Seniorenbereich und im Vereinsleben 
an sich – auch als Zuschauer, Jugend-
trainer, Betreuer, Vereinsfunktionäre 
oder Helfer und Unterstützer auf 
allen Ebenen.

Da ist es doch ein Hoffnungs-
schimmer, dass unsere SG 06 nun 
wieder eine B-Jugend zum Spielbe-
trieb angemeldet hat. Drücken wir 
der neu zusammengestellten Mann-

schaft die Daumen! Das glei-
che gilt auch für die Grün-
dung unseres Damenteams 
– vorwärts SG 06-Mädels!

Der von mir hier schon 
früher einmal erwähnte 
Japaner Kazuyoshi Miura, 
genannt „King Kazu“, bleibt 
uns weiter erhalten und 
geht mit 58 Jahren nun in 

seine 40. (!) Profisaison. Nach dem 
ersten Spiel in der neuen Spielzeit für 
Atletico Suzuka gab er als persönli-
ches Ziel an, sein Spiel noch weiter 
verbessern zu wollen.

Unsere Ü-45 trainiert seit diesem 
Sommer auch wieder Dienstags auf 
dem Bühl. Die erfahrenen und immer 
noch dynamischen alten Herren 
zeigen dort, wie man mit Stellungs-
spiel die Räume eng macht. In diesen 
engen Räumen ist dennoch Platz für 
neue Alt-Herren-Kicker, die ähnlich 
motiviert sind wie «King Kazu».

Der ehemalige Trainer der Altli-
ga-Mannschaft des FC St. Pauli, Edu 
Preuß, impfte seinen Spielern die 
geniale taktische Marschroute ein, 
die den Weltfußball revolutionierte 
und mit der ich euch nun in die neue 
Saison 2025/26 entlassen möchte:

«Wir müssen den Gegner durch 
ständiges Toreschießen zermürben!»

Bis bald, euer Jens.»

Fußballwelt mit Jens

Jens HeißnerJens Heißner

Zum Schluss unser 
SG 06-Beobachter:

«Zurück 
in die Zukunft!»

Verkauf solange der Vorrat reicht. Irrtümer und Änderungen vorbehalten. Die Aktionspreise gelten vom 01.07.2025 bis zum 31.08.2025.
* Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke.

** Der durchgestrichene Preis ist der niedrigste Verkaufspreis der letzten 30 Tage vor Aktionsstart.

Seit 1894 
    in Betzdorf

Seit 1958 
          in Kirchen

des
Monats

Unsere Empfehlungen

Juli
August

€ 18,95 statt 
19,99 € **

Anti Brumm®
forte
150 ml

Bronchipret®Saft TE Zur Besserung der Beschwerden bei akuter Bronchitis mit Husten und Bronchipret®Saft TE Zur Besserung der Beschwerden bei akuter Bronchitis mit Husten und 
Erkältungskrankheiten mit zäh� üssigem Schleim. Bronchipret Saft TE enthält 7% (V/V) Alko-
hol. Enthält Maltitol-Lösung.

€ 7,95 statt 
11,83 € **

Bronchipret® 
Saft TE *
100 ml

€ 20,95 statt 
24,36 € **

Magnesium Diasporal®
400 Extra direkt , Granulat, 50 Sticks

FeniHydrocort Creme 0,5 % FeniHydrocort Creme 0,5 % Wirksto� : Hydrocortison. Anwendungsgebiete: Zur Linde- Zur Linde-
rung von mäßig ausgeprägten entzündlichen Hauterkrankungen. rung von mäßig ausgeprägten entzündlichen Hauterkrankungen. Warnhinweis: Enthält  Enthält 
Cetylstearylalkohol und Kaliumsorbat.Cetylstearylalkohol und Kaliumsorbat.

€ 7,95 statt 
10,79 € **

FeniHydrocort *
0,5 %, Creme, 15 g

Chlorhexamed FORTE alkoholfrei 0,2 % Lösung zur Anwendung in der Mundhöhle
Wirksto� : Chlorhexidinbis(D-gluconat).

€ 14,95 statt 
17,56 € **

Chlorhexamed forte *
alkoholfrei 0,2% 
300 ml

Wirksto� : Loperamidhydrochlorid. 
Lopedium akut lingual ist ein rezeptfreies Medikament zur symptomatischen Behandlung 
von akuten Durchfällen bei Erwachsenen und Jugendlichen ab 12 Jahren.

€ 6,95 statt 
9,79 € **

Lopedium® akut lingual * 
10 Schmelztabletten

€ 8,95 statt 
11,69 € **

Floradix® mit Eisen
250 ml 

Zur Behandlung von funktionellen und motilitätsbedingten Magen-Darm-Erkrankungen 
wie Reizmagen- und Reizdarmsyndrom sowie zur unterstützenden Behandlung der Be-
schwerden bei Magenschleimhautentzündung (Gastritis). Diese Erkrankungen äußern sich 
vorwiegend in Beschwerden wie Magenschmerzen, Völlegefühl, Blähungen, Magen-Darm-
Krämpfen, Übelkeit und Sodbrennen.
vorwiegend in Beschwerden wie Magenschmerzen, Völlegefühl, Blähungen, Magen-Darm-
Krämpfen, Übelkeit und Sodbrennen.
vorwiegend in Beschwerden wie Magenschmerzen, Völlegefühl, Blähungen, Magen-Darm-

Das Arzneimittel enthält 31 Vol.-% Alkohol.

€ 11,95 statt 
13,99 € **

Iberogast Classic *
20 ml

Wirksto� : Diclofenac-N-Ethylethanamin.
Anwendungsgebiete: Erwachsene und Jugendliche ab 14 Jahren: Zur lokalen, symptoma-
tischen Behandlung von Schmerzen bei akuten Prellungen, Zerrungen oder Verstauchungen 
infolge eines stumpfen Traumas, z. B. Sport- und Unfallverletzungen. Bei Jugendlichen ab 14 infolge eines stumpfen Traumas, z. B. Sport- und Unfallverletzungen. Bei Jugendlichen ab 14 
Jahren ist das Arzneimittel zur Kurzzeitbehandlung vorgesehen.
Warnhinweis: Enthält Propylenglycol, Butylhydroxytoluol und einen Duftsto�  mit Euka-
lyptus, Benzylalkohol, Citronellol, Cumarin, D-Limonen, Eugenol, Geraniol und Linalool. 
Apothekenp� ichtig.

€ 29,95 statt 
34,90 € **

Voltaren Schmerzgel forte *
Gel, 180 g

€ 37,95 statt 
44,95 € **

Keltican® forte
50 Kapseln

GUTSCHEIN

AUF EINEN ARTIKEL IHRER WAHL!

1515%%
RABATT

Rabatt nur gültig in Verbindung mit unserer Kundenkarte.  
Im Aktionszeitraum 1 x einlösbar. Die prozentuale Ersparnis bezieht sich 
auf den niedrigsten Verkaufspreis der letzten 30 Tage vor Aktionsstart. 

Ausgenommen sind verschreibungsp� ichtige Arzneimittel, Zuzahlungen sowie 
Dienstleistungen. Nicht kombinierbar mit anderen Rabattaktionen. 

Irrtümer und Änderungen vorbehalten.  
Dienstleistungen. Nicht kombinierbar mit anderen Rabattaktionen. 

Irrtümer und Änderungen vorbehalten.  
Dienstleistungen. Nicht kombinierbar mit anderen Rabattaktionen. 

Gültig vom 01.07.2025 bis 31.08.2025.

GUTSCHEIN

AUF EINEN ARTIKEL IHRER WAHL!

1010%%
RABATT

Rabatt nur gültig in Verbindung mit unserer Kundenkarte.  
Im Aktionszeitraum 1 x einlösbar. Die prozentuale Ersparnis bezieht sich 
auf den niedrigsten Verkaufspreis der letzten 30 Tage vor Aktionsstart. 

Ausgenommen sind verschreibungsp� ichtige Arzneimittel, Zuzahlungen sowie 
Dienstleistungen. Nicht kombinierbar mit anderen Rabattaktionen. 

Irrtümer und Änderungen vorbehalten.  
Dienstleistungen. Nicht kombinierbar mit anderen Rabattaktionen. 

Irrtümer und Änderungen vorbehalten.  
Dienstleistungen. Nicht kombinierbar mit anderen Rabattaktionen. 

Gültig vom 01.07.2025 bis 31.08.2025.
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Rückblick – Ausblick
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HALBZEIT

Unsere Erste holt den Conze Cup

• das interaktive, 
aktualisierte 
online-Heft zum 
Blättern: 

• das PDF zum 
Download, damit du 
auch offline lesen 
kannst:

https://indd.adobe.com/view/9a657e86-99b4-4538-a1ce-f8fe362bd226
https://sg06betzdorfaktuell.de/space/heft.pdf
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Die SG Malberg musste mit dem 18. Tabel-
lenplatz den Gang in die Bezirksliga antre-
ten – und dies nach einer gefühlten Ewigkeit 
in der Rheinlandliga: In der Saison 2010/11 
wurde die SG Meister in der Bezirksliga Ost 
und verblieb (bis auf eine kurze Auszeit in der 
Spielzeit 2013/14) durchgehend in der Rhein-
landliga.

Trainer unserer Nachbarn ist Florian Ham-
mel. In seiner Seniorenzeit agierte er als 
Torwart, Spielertrainer oder Trainer, unter an-
derem in Wirges, Kaan Marienborn und beim 
FC Homburg. Das Traineramt in Malberg über-
nahm er schließlich Ende September 2024.

Mit Sven Heidrich, seit dieser Saison bei 
uns Auf dem Bühl zuhause, verloren die Mal-
berger einen ihrer Routiniers.

Mit dem hervorragenden 2. Platz beim 
Vorbereitungsturnier in Wallmenroth, wo man 
gegen den Rheinlandligisten Wissen im Finale 
ein starkes Spiel zeigte, unterstrich Malberg 
seine Qualitäten und Ansprüche.

Mit Kosova Montabaur begrüßen wir ei-
nen Aufsteiger Auf dem Bühl: Die Mannschaft 
schloss die vergangene Saison mit dem zwei-
ten Tabellenplatz in der Kreisliga A3 ab.

Da der erstplatzierte, die SG Hundsan-
gen II, nicht zum Aufstieg in die Bezirksliga 
berechtigt war, kam der heutige Gast in den 
Genuss des direkten Aufstiegs.

Die Mannschaft bestreitet allerdings die 
neue Saison nicht mit ihrem Erfolgstrainer 
Afrim Halili, der freiwillig das Amt zur Verfü-
gung stellte. Neuer Chef an der Außenlinie ist 
Mladen Kulis, der bisher bei der SG Haider-
bach als Trainer verantwortlich war.

Als Ziel geben die Vereinsverantwortlichen 
den Klassenerhalt an. Die Gäste kennen die 
Bezirksliga gut, von der Saison 19/20 bis zur 
Saison 23/24 gehörten sie bereits der Liga an.

Unser Ballpartner
für die Begegnung

SG 06 - SG Malberg:

Unser Ballpartner
für die Begegnung

SG 06 - FC Kosova Montabaur:

Dann melde dich 
gerne bei:
sponsoring@ 
sg06-betzdorf.de

Zum Heimspiel 
begrüßen wir 

unsere Fans und 
Zuschauer, 

unsere Gästeteams 
und Schiedsrichter.

Herzlich willkommenHerzlich willkommen

Auf dem Bühl!Auf dem Bühl!

Gästecheck

SG MalbergSG Malberg FC Kosova MontabaurFC Kosova Montabaur

Du möchtest 
auch Partner 

beim Heimspiel 
sein?

Partner Auf dem BühlPartner Auf dem Bühl

Peter KöhlerPeter Köhler
GetränkemarktGetränkemarkt
Friedrichstr. 24Friedrichstr. 24
57562 Herdorf57562 Herdorf



9 
1-25/26

8 
1-25/26

Hikmet Aydin und unser Neuzugang Burhan Tuncdemir im

Testspiel gegen VfB Wissen
(Foto: Marcus Latsch)

Dein Fußballheft vom Bühl

....

Erste
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Click oder scan!Click oder scan!

Nach einer sehr kurzen Sommerpause mit nur 
fünf Wochen Vorbereitung steht nun der erste 
Spieltag vor der Tür. Dass wir direkt gegen unsere 
Nachbarn aus Malberg spielen dürfen, verstärkt 
die Vorfreude zusätzlich. 
Unsere Vorbereitung startete aufgrund vieler 
Urlauber und Verletzter etwas holprig.  Nach den 
ersten zwei Einheiten auf dem Platz folgte der 
Kernhaus Cup in Wallmenroth. Hier konnten wir 
leider fußballerisch nicht den besten Eindruck 
hinterlassen: Jedoch standen für uns das Aufteilen 
der Spielzeiten und damit das Steuern der 
Belastung unserer Jungs im Fokus! 

Eine Woche später startete Turnier Nummer zwei: 
Beim Conze Cup konnten wir uns deutlich 
verbessert zeigen und haben uns von Spiel zu Spiel 
gesteigert. Im Finale gegen Höhr-Grenzhausen 
waren wir die tonangebende Mannschaft, einzig 
die Torausbeute ließ zu wünschen übrig. 
Fazit: Trotz personeller Sorgen, die allerdings die 
meisten Mannschaften in dieser Phase begleiten, 
konnten wir unsere Leistung klar steigern. Die 
Neuzugänge sind toll integriert worden und passen 
menschlich super in unser Team. Es ist also alles 
für eine neue, intensive und spannende Spielzeit 
angerichtet.

Die Trainer unserer 
Ersten, Enis Caglayan 

und 
Philipp Euteneuer, 

blicken auf die neue 
Saison:

Leon Boger verteidigt 
den Ball gegen 
SF Höhr-Grenzhausen.

Unser Team gewinnt 
mit 6:5 nach 
Elfmeterschießen.

Endspiel 
um den 

Conze Cup

Erste

https://www.icloud.com/sharedalbum/de-de/#B12GfnH8toCI97
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Dein Fußballheft vom Bühl

....

Mirnes SaranovicMirnes Saranovic
(vgl. Foto links außen)(vgl. Foto links außen)

Der Bühl ist für Mirnes die 
erste Station im Seniorenbe-
reich.

Seine fußballerische Aus-
bildung erhielt er bei der 
SpVGG Bürbach und dem FC 
Kaan Marienborn.

Er fühlt sich in der Offensi-
ve wohl.

Muhammed UmutMuhammed Umut
(vgl. Foto zweiter von links)(vgl. Foto zweiter von links)

Von 2013 -2015 spielte Mu-
hammed bei der A-Jugend Auf 
dem Bühl.

Dann wechselte er zur SG 
Oberschelden, wo er erste 
Erfahrungen im Seniorenbe-
reich sammeln konnte.

Muhammed spielt als viel-
seitiger Außenspieler.

Maurice AdanaicMaurice Adanaic
(vgl. Foto dritter von links)(vgl. Foto dritter von links)

Maurice durchlief als 
Jugendspieler von der D- bis 
A-Jugend unsere SG 06.

Er kommt von der SG Mu-
dersbach-Brachbach zurück 
Auf den Bühl.

Er spielt im zentralen Mit-
telfeld.

Burhan TuncdemirBurhan Tuncdemir
(vgl. Foto erster von rechts)(vgl. Foto erster von rechts)

Burhan konnte in seiner 
bisherigen Karriere schon 
reichlich Erfahrung in der 
Westfalen- und Oberliga sam-
meln.

Unter anderem spielte er 
beim FC Lennestadt, der TuS 
Erndtebrück und der SG Fin-
nentrop/Bamenohl.

Zuletzt spielte er beim SV 
Schönenbach, ein Bezirksli-
gist des hessischen Fußball-
verbandes.

Sven HeidrichSven Heidrich
(vgl. Foto im Kreis)(vgl. Foto im Kreis)

Sven spielte bei der SG 06 
von der C- bis zur A-Jugend.

Den ersten Schritt zum  Se-
niorenfußball machte er 2015 
bei der SG Malberg.

Seine Spielposition ist 
das zentrale bzw. defensive 
Mittelfeld.

ErsteErste

Auf dem Bühl zu Auf dem Bühl zu Hause!Hause!
NeuzugängeNeuzugänge
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Rundum-Betreuung
Von der Projektidee bis zur finalen Umsetzung
Persönliche Ansprechpartner & individuelle Lösungen
Termintreu, effizient, nachhaltig

Straßen-, Wege- und Kulturbau
Wirtschaftswegebau für ländliche Regionen
Hochwasserschutzmaßnahmen
Nachhaltiger Straßenbau mit ressourcenschonenden Methoden
Einsatz modernster Maschinen & Technologien

Leitungsbau – alles aus einer Hand
Planung, Tiefbau, Montage und Dokumentation
Glasfaserverlegung & Glasfasermontage
Verlegung von Gas-, Wasser- und Energieleitungen
Kanalbau mit modernsten Verfahren

Als familiengeführtes Unternehmen mit über 150 Mitarbeitenden sind wir seit
1955 aktiv und seit 2023 in Büdingen ansässig. Heute sind wir als General-
unternehmer im Leitungsbau überregional tätig.
Ursprünglich im Straßen- und Wegebau gestartet, stehen wir heute für um-
fassende Lösungen im Glasfaser-, Kanal-, Gas-, Wasser- und Energieleitungsbau.
Mit Herzblut, modernster Technik und jahrzehntelanger Erfahrung sorgen wir für
die Infrastruktur von morgen – effizient, nachhaltig und präzise.
Ob Glasfaserverlegung, Hochwasserschutz oder Wirtschaftswege: Unsere Projekte
gestalten Lebensräume – für heute und für kommende Generationen.
Seit 2024 sind wir auch mit einem Standort in Betzdorf in Rheinland-Pfalz
vertreten – ein Schritt, um unsere Leistungen in der Region noch besser verfügbar
zu machen.

www.bts-leinberger.de

Wir schreiben Geschichte
und gestalten die Zukunft mit.

Industriestraße 83
57518 Betzdorf

Mühltorstraße 4
63654 Büdingen

Büdinger Tief- und Straßenbau Leinberger GmbH

Spielposition:Spielposition:
Rückennummer:Rückennummer:

Alter:Alter:
Weg zum Bühl:Weg zum Bühl:

Starker Fuß:Starker Fuß:
Fußballschuhe:Fußballschuhe:

Darin will ich mich verbessern:Darin will ich mich verbessern:
Bisherige Vereine: Bisherige Vereine: 

Schon einmal Rot gesehen:Schon einmal Rot gesehen:
Ritual vor dem Spiel: Ritual vor dem Spiel: 

Erste

Leon BogerLeon Boger

Zentrales Mittelfeld 6er/8erZentrales Mittelfeld 6er/8er
55
2626
20 Minuten20 Minuten
rechtsrechts
Adidas Copa Pure 2Adidas Copa Pure 2
in allem in allem 
u. a. 1. FC Kaan Marienborn (Herren) undu. a. 1. FC Kaan Marienborn (Herren) und
FSV Gerlingen (Herren)FSV Gerlingen (Herren)
noch nienoch nie
Augen zu und ein paar Minuten Augen zu und ein paar Minuten 
entspannen, Spielsituationen visualisierenentspannen, Spielsituationen visualisieren

Spielerprofil
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Dein Fußballheft vom Bühl

.... ErsteErste

Tabelle
und

Spielplan

Bezirksliga 
Ost

> Nutze den QR-Code für 
die aktuelle Übersicht!

Hol dir dein

HEFT 
VOR DEM 

HEIMSPIEL
hier:Click oder scan!Click oder scan!

https://www.fussball.de/spieltagsuebersicht/bezirksliga-ost-herren-bezirk-rheinland-bezirksliga-herren-saison2526-rheinland/-/staffel/02TLJKK2MK00000EVS5489BUVUPJS9JR-G#!/
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Komm in
unser schönes 

SG 06-Clubheim:Vor, während undnach dem Spiel –
der «dritten»

Halbzeit!

Im SG 06- 
Clubheim
…zu Hause!…zu Hause!

Anbieter gem. §9 Abs. 8 GlüStV 2021. Spielteilnahme ab 18 Jahren. Glücksspiel kann süchtig machen.
Nähere Informationen unter www.buwei.de. Hotline der BZgA: 0800 1 372 700 (kostenlos und anonym).

Partner des Sports_Fussball_A5quer.indd   1Partner des Sports_Fussball_A5quer.indd   1 10.09.2024   14:18:1310.09.2024   14:18:13
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....«Zwote»

Click oder scan!Click oder scan!

Zurück 
auf dem Bühl:

Wir können mit dem Verlauf 
der vergangenen Saison 
durchaus zufrieden sein, 
möchten aber nicht ausruhen 
und die kommende Saison noch 
erfolgreicher sein.

Unsere Neuzugänge haben 
sich sehr gut integriert und 
alle Spieler zeigen im Training, 

dass sie Lust auf guten Fußball 
haben.

Unser Saisonziel ist eine 
Platzierung unter den ersten 
fünf. Um das Ziel zu erreichen 
ist es jedoch wichtig, dass wir 
Spiele in den entscheidenden 
Phasen nicht mehr so leicht 
«hergeben»!

Die Trainer 
unserer «Zwoten», 

Kevin Denter und 
Werner Heinrich:

Hallo Abbas, du bist wieder Hallo Abbas, du bist wieder 
#aufdembühlzuhause: Wie ist dei-#aufdembühlzuhause: Wie ist dei-
ne Rückkehr bisher verlaufen?ne Rückkehr bisher verlaufen?

Ich fühle mich wieder sehr 
wohl bei der SG 06. Es ist ein 
vertrautes Umfeld, mit vielen 
bekannten Gesichtern, und der 
Teamgeist ist richtig stark. Die 
Rückkehr war bisher durchwegs 
positiv und ich freue mich darauf, 
gemeinsam mit der Mannschaft 
in die neue Saison zu starten.

Wie sind deine Erinnerungen Wie sind deine Erinnerungen 
an deine bisherige Zeit bei der SG an deine bisherige Zeit bei der SG 
06?06?

Ich habe meine komplette 
Jugendzeit bei der SG 06 ver-
bracht, daran denke ich gerne 
zurück. In dieser Zeit sind viele 
Freundschaften entstanden, die 
bis heute bestehen. Es war eine 
prägende Zeit, an die ich mich 
sehr gerne erinnere.

Kannst du uns dein Ziel für Kannst du uns dein Ziel für 
die neue Saison nennen?die neue Saison nennen?

 Mein Ziel ist es, verletzungs-
frei zu bleiben und konstant gute 
Leistungen zu bringen. Ich möch-
te der Mannschaft helfen, eine 
erfolgreiche Saison zu spielen 

und gemeinsam mit dem Team 
unsere Ziele zu erreichen.

Wie und wo kam es zum Foto Wie und wo kam es zum Foto 
mit Toni Kroos?mit Toni Kroos?

Das Foto ist beim Icon-Le-
ague-Finale in Berlin entstanden. 
Mein Kollege hatte ein Meet & 
Greet gewonnen und ich war 
sozusagen seine Begleitung. Ich 
konnte sogar ein paar Worte mit 
Toni wechseln – er ist ein sehr 
bodenständiger und sympa-
thischer Mensch, das hat mich 
beeindruckt.

Dein Fußballheft vom Bühl

....

Abbas Jaber, 
Verteidiger unserer 

«Zwoten»

https://www.icloud.com/sharedalbum/de-de/#B1253qWtHpvyiE
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Spielposition:Spielposition:

Rückennummer:Rückennummer:

Alter:Alter:

Starker Fuß:Starker Fuß:

Weg zum Bühl:Weg zum Bühl:

Meine Stärken auf dem Feld:Meine Stärken auf dem Feld:

Fußballschuhe:Fußballschuhe:

Darin will ich mich verbessern:Darin will ich mich verbessern:

Schon einmal Rot gesehen:Schon einmal Rot gesehen:

«Zwote»

Christian KahlkeChristian Kahlke

VerteidigerVerteidiger

1414

2525

rechtsrechts

fünf Minutenfünf Minuten

Schnelligkeit und KörpereinsatzSchnelligkeit und Körpereinsatz

Nike MercurialNike Mercurial

im Abschluss im Abschluss 

neinnein

Spielerprofil
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Dein Fußballheft vom Bühl

.... «Zwote»«Zwote»

Hol dir dein

HEFT 
VOR DEM 

HEIMSPIEL
hier:

Tabelle
und

Spielplan

Kreisliga B

> Nutze den QR-Code für 
die aktuelle Übersicht!

Studienkreis Betzdorf

Rainstr. 1, Tel. 02 741 / 93 80 77

Mo-Fr 10-17 Uhr • studienkreis.de 

Macht 
hell 

in der  
Birne!

Die Nachhilfe-Profis 
vom Studienkreis 
sorgen für den 
nötigen Durchblick.

Dann klappt's auch 
mit den Noten.

Einfach nach 
aktuellen 
Angeboten 
fragen!

Click oder scan!Click oder scan!

https://www.fussball.de/spieltagsuebersicht/kreisliga-b1-kreis-westerwald-sieg-kreisliga-b-herren-saison2526-rheinland/-/staffel/02TNB5LHOO000000VS5489BUVSSD35NB-G#!/
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Für mehr Infos kontaktiere uns unter:Für mehr Infos kontaktiere uns unter:

sponsoring@sg06-betzdorf.desponsoring@sg06-betzdorf.de

Bandenwerbung
12 Meter > 999€

Werbung auf dig. Stadion-Anzeige

6 Meter > 599€

Werbung in unserem
Fußballhe�t

Erscheint zu den Heimspielen
Verbreitung via Printausgabe und digital

in diversen Social Media-Plattformen

Preise und verbindliche 
Formate gemäss Abbildungen.

(Service: Bei gelieferten Druckdaten
ist ein Wechsel der Anzeige,
z. B. für aktuelle Angebote,

auch während der Saison möglich!)

Werbung
Ausrüstung

Preise
nach Absprache

Trikot:
Brust oder Ärmel

Regenjacke

Trainingsanzug:
Brust oder Rücken

SG 06 
Partner

Auf dem Bühl

Werde Partner auf dem Bühl. Preise pro Saison, zuzüglich MwSt., auch monatlich zahlbar.

SG 06 Betzdorf e. V. …auf dem Bühl zuhause!

Kontakt:  sponsoring@sg06-betzdorf.de

Aktion Zeit Preis
Spielzeit 1 Min. 15 €
 5 Min. 50 €
Halbzeit 5 Min. 30 €
 15 Min. 70 €
Spezielle Anzeige nach einem Heimtor 75 €
Bei Nennung Zuschauerzahl über Mikro 50 €
«Spielball» - Partner  250 €
(AllePreise verstehen sich zzgl. Mwst & pro Heimspiel und im voraus,
Abrechnung monatlich od. jährlich per Überweisung od. Lastschri£t.)

Bandenwerbung
12 Meter > 999€

Werbung auf dig. Stadion-Anzeige

6 Meter > 599€

Werbung in unserem
Fußballhe�t

Erscheint zu den Heimspielen
Verbreitung via Printausgabe und digital

in diversen Social Media-Plattformen

Preise und verbindliche 
Formate gemäss Abbildungen.

(Service: Bei gelieferten Druckdaten
ist ein Wechsel der Anzeige,
z. B. für aktuelle Angebote,

auch während der Saison möglich!)

Werbung
Ausrüstung

Preise
nach Absprache

Trikot:
Brust oder Ärmel

Regenjacke

Trainingsanzug:
Brust oder Rücken

SG 06 
Partner

Auf dem Bühl

Werde Partner auf dem Bühl. Preise pro Saison, zuzüglich MwSt., auch monatlich zahlbar.

SG 06 Betzdorf e. V. …auf dem Bühl zuhause!

Kontakt:  sponsoring@sg06-betzdorf.de

Aktion Zeit Preis
Spielzeit 1 Min. 15 €
 5 Min. 50 €
Halbzeit 5 Min. 30 €
 15 Min. 70 €
Spezielle Anzeige nach einem Heimtor 75 €
Bei Nennung Zuschauerzahl über Mikro 50 €
«Spielball» - Partner  250 €
(AllePreise verstehen sich zzgl. Mwst & pro Heimspiel und im voraus,
Abrechnung monatlich od. jährlich per Überweisung od. Lastschri£t.)

Bandenwerbung

Digitale Stadion-Anzeige

Anzeige im Heft
Bandenwerbung

12 Meter > 999€

Werbung auf dig. Stadion-Anzeige

6 Meter > 599€

Werbung in unserem
Fußballhe�t

Erscheint zu den Heimspielen
Verbreitung via Printausgabe und digital

in diversen Social Media-Plattformen

Preise und verbindliche 
Formate gemäss Abbildungen.

(Service: Bei gelieferten Druckdaten
ist ein Wechsel der Anzeige,
z. B. für aktuelle Angebote,

auch während der Saison möglich!)

Werbung
Ausrüstung

Preise
nach Absprache

Trikot:
Brust oder Ärmel

Regenjacke

Trainingsanzug:
Brust oder Rücken

SG 06 
Partner

Auf dem Bühl

Werde Partner auf dem Bühl. Preise pro Saison, zuzüglich MwSt., auch monatlich zahlbar.

SG 06 Betzdorf e. V. …auf dem Bühl zuhause!

Kontakt:  sponsoring@sg06-betzdorf.de

Aktion Zeit Preis
Spielzeit 1 Min. 15 €
 5 Min. 50 €
Halbzeit 5 Min. 30 €
 15 Min. 70 €
Spezielle Anzeige nach einem Heimtor 75 €
Bei Nennung Zuschauerzahl über Mikro 50 €
«Spielball» - Partner  250 €
(AllePreise verstehen sich zzgl. Mwst & pro Heimspiel und im voraus,
Abrechnung monatlich od. jährlich per Überweisung od. Lastschri£t.)

Bandenwerbung
12 Meter > 999€

Werbung auf dig. Stadion-Anzeige

6 Meter > 599€

Werbung in unserem
Fußballhe�t

Erscheint zu den Heimspielen
Verbreitung via Printausgabe und digital

in diversen Social Media-Plattformen

Preise und verbindliche 
Formate gemäss Abbildungen.

(Service: Bei gelieferten Druckdaten
ist ein Wechsel der Anzeige,
z. B. für aktuelle Angebote,

auch während der Saison möglich!)

Werbung
Ausrüstung

Preise
nach Absprache

Trikot:
Brust oder Ärmel

Regenjacke

Trainingsanzug:
Brust oder Rücken

SG 06 
Partner

Auf dem Bühl

Werde Partner auf dem Bühl. Preise pro Saison, zuzüglich MwSt., auch monatlich zahlbar.

SG 06 Betzdorf e. V. …auf dem Bühl zuhause!

Kontakt:  sponsoring@sg06-betzdorf.de

Aktion Zeit Preis
Spielzeit 1 Min. 15 €
 5 Min. 50 €
Halbzeit 5 Min. 30 €
 15 Min. 70 €
Spezielle Anzeige nach einem Heimtor 75 €
Bei Nennung Zuschauerzahl über Mikro 50 €
«Spielball» - Partner  250 €
(AllePreise verstehen sich zzgl. Mwst & pro Heimspiel und im voraus,
Abrechnung monatlich od. jährlich per Überweisung od. Lastschri£t.)

Beichler
Kälte- & Klimatechnik

«Teamgeist, Einsatz und Zusammenhalt – 
das verbindet uns nicht nur in der Firma, 

sondern auch mit der SG 06.

Deshalb unterstützen wir den Verein aus voller Überzeugung – 
regional, ehrlich und gerne!»

Bandenwerbung
12 Meter > 999€

Werbung auf dig. Stadion-Anzeige

6 Meter > 599€

Werbung in unserem
Fußballhe�t

Erscheint zu den Heimspielen
Verbreitung via Printausgabe und digital

in diversen Social Media-Plattformen

Preise und verbindliche 
Formate gemäss Abbildungen.

(Service: Bei gelieferten Druckdaten
ist ein Wechsel der Anzeige,
z. B. für aktuelle Angebote,

auch während der Saison möglich!)

Werbung
Ausrüstung

Preise
nach Absprache

Trikot:
Brust oder Ärmel

Regenjacke

Trainingsanzug:
Brust oder Rücken

SG 06 
Partner

Auf dem Bühl

Werde Partner auf dem Bühl. Preise pro Saison, zuzüglich MwSt., auch monatlich zahlbar.

SG 06 Betzdorf e. V. …auf dem Bühl zuhause!

Kontakt:  sponsoring@sg06-betzdorf.de

Aktion Zeit Preis
Spielzeit 1 Min. 15 €
 5 Min. 50 €
Halbzeit 5 Min. 30 €
 15 Min. 70 €
Spezielle Anzeige nach einem Heimtor 75 €
Bei Nennung Zuschauerzahl über Mikro 50 €
«Spielball» - Partner  250 €
(AllePreise verstehen sich zzgl. Mwst & pro Heimspiel und im voraus,
Abrechnung monatlich od. jährlich per Überweisung od. Lastschri£t.)

Fit bleiben

Partner werden Auf dem BühlPartner werden Auf dem Bühl!!

Auf dem Bühl zu Auf dem Bühl zu Hause!Hause!
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Build Your Experience and
Knowledge Here. 
Power Your Future With Us.

Bewerben Sie sich jetzt: 
KYOCERA AVX Components (Betzdorf) GmbH
Ansprechpartner: Benjamin Kneip (HR Manager)
Benjamin-Fox-Straße 1, 57518 Betzdorf

#teamkyoceraavx

WERDEN
SIE EIN TEIL VON
KYOCERA AVX

Entdecken Sie spannende und 
vielseitige Aufgaben bei uns in 
Betzdorf.

SCAN
VIEW JOB OPENINGS



33 
1-25/26Dein Fußballheft vom Bühl

....Jugend

Auf dem Bühl zu Auf dem Bühl zu Hause!Hause!

Ihr wollt 
mitmachen?

Das sind unsere 
Ansprechpartner!

www.tuv.com

TÜV Rheinland 
in Kirchen – jetzt 
doppelt stark für 
Sie vor Ort! 

Zwei Prüfstellen. Ein Ziel:  

Mehr Zeit für Sie!

In Kirchen steht Ihnen der TÜV Rheinland jetzt  
gleich zweimal in direkter Nähe zur Verfügung –  
nur zwei Minuten voneinander entfernt! Profitieren Sie  
ab sofort von doppelter Prüf-Power vor Ort:

Keine Wartezeiten – durch optimale  
Terminverfügbarkeit
Schnelle Abwicklung – bei HU/AU,  
Änderungsabnahmen und vielem mehr
Maximale Flexibilität – zwei Standorte,  
eine starke Leistung
Kompetente Beratung – gewohnt zuverlässig,  
bei beiden Adressen

Ob Sie schon lange auf uns vertrauen oder gerade erst  
von uns hören: Nutzen Sie jetzt die neue Prüfstelle  
direkt um die Ecke – und sparen Sie Zeit! ®
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Termine unter

0800 8838 8838

TÜV Rheinland-Prüfstelle Kirchen/Sieg

TÜV Rheinland-Prüfstelle Kirchen

ÖFFN U N GS Z E I T E N:

TÜV Rheinland Prüfstelle Kirchen-Wehbach, 
Jungenthaler Str. 95, 57548 Kirchen

TÜV Rheinland Prüfstelle
Am Riegel 1a, 57548 Kirchen

Asdorf

L280

A
us

tr
aß

e

S
ie

g

S
ieg

en
er S

tr.

2 Min.
1,4 km

2

1

Jungenthaler Str.

Mo–Mi, Fr:
Do:
Sa:

08:00–12:30 | 13:00–16:30
08:00–12:30 | 13:00–17:30
08:00–12:00 Jeden 1. und letzten  
Samstag im Monat geöffnet

Mo–Fr: 08:00–12:30 | 13:00–17:00

1

2

https://www.icloud.com/sharedalbum/#B12GtnIORlj1v9
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Auf dem Bühl zu Auf dem Bühl zu Hause!Hause!

Du möchtest 
unsere Jugend 
unterstützen?

Dann werde Pate, 
schon ab 5€ monatlich!

Auf dem Bühl zu Hause!
Auf dem Bühl zu Hause!

AAuuff  ddeemm  BBüühhll  zzuuhhaauussee!!

FÜR UNSERE 
JUGEND:

WERDE PATE!

Leidenschaft.

Begeisterung.

…soziale 
Kompetenz 

erleben.

Neue

Freunde

finden.

…für eine

spannende
Freizeit.

… W A R U M ?
Weil für fast 200 Kinder & Jugendliche der 

Bühl Freizeit und Leidenschaft 

bedeutet!
Möchtest du unsere Jugendarbeit 

unterstützen - schon ab 5€ monatlich?

…dann wende dich an unsere Vorstands-

mitglieder und Jugendtrainer oder nutze 

den QR-Code und werde Pate !

… W A R U M ?
Weil für rund 

200 Kinder & Jugendliche 
der Bühl 

Freizeit und Leidenschaft 
bedeutet!

Wende dich an unsere 
Vorstandsmitglieder und Jugendtrainer 

oder nutze den QR-Code!

https://sg06betzdorfaktuell.de/space/Vereinbarung_Spende_monatlich_PATENSCHAFT.pdf
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Es war der 31. Spieltag 

am 23. April 2011 in der Oberliga 
Südwest, als unsere 

SG 06 den Spitzenreiter 
SG Idar-Oberstein auf dem Bühl 

begrüßte.
Nach einer starken Leistung 

besiegte unser Team den Liga-
Primus mit 2:1.

Das Spiel war sozusagen die 
Krönung in einer Saison, welche 

die SG 06 mit 60 Punkten auf dem 
dritten Platz beendete!

Geschichten

Eine grandiose 
Oberligasaison!

Saison 2010/11

(alle Abbildungen: 
Archiv «Siegener Zeitung»; 

Ausgabe vom 26.4.2011)

Im Saison-Endspurt  
bekommt 

Fußball-Oberligist 
SG Betzdorf die zweite Luft.

hwl ■ Erfolg kennt keine Fastenzeit. Der 
Fußball-Oberligist SG Betzdorf hat am Sams-
tag seine ,,Englische Karwoche" mit dem drit-
ten Sieg beendet, seine aktuelle Erfolgsserie 
auf nunmehr sieben Spiele ohne Niederlage 
ausgebaut und sich auf Tabellenplatz 3 ver-
bessert. Dabei war der Samstag-Gegner der 
mit Abstand beste, den die Oberliga Südwest 
in dieser Saison zu bieten hat: Idar-Oberstein. 
Aber selbst dem designierten Regionalli-
ga-Aufsteiger war es nicht vergönnt, als erster 
Oberligist überhaupt das Team von Trainer 
Walter Reitz ein zweites Mal (nach einem 
überzeugenden 3:1 im Hinspiel) zu besiegen. 

Durch ein Tor von Marco Vorschneider in 
der Nachspielzeit - seinem dritten innerhalb 
drei Tagen - siegte die SG 06 mit 2:1 (0:0). ,,Die 
Mannschaft ist heute im dritten Spiel inner-
halb von acht Tagen über ihr körperliches Li-
mit gegangen und hat sich dafür mit diesem 
Sieg belohnt", kommentierte Trainer Reitz die 
späte Wende zum glücklichen Ende. ,,Schon 
das 1:1 war eine Energieleistung. Damit war 
ich durchaus zufrieden, aber jeder hat gese-
hen, dass sich meine junge Mannschaft ein-
fach nicht zurücknehmen kann. Sie war damit 
nicht zufrieden, sie wollte den Sieg." 

In der Tat war nach einer Stunde Spiel
zeit nicht zu erwarten, dass sich der Spitzen-

reiter mit der Führung im Rücken noch eine 
Blöße geben könnte. Bis dahin deutete auch 
wenig - wie von Reitz erwartet - auf ein Fuß-
ballfest oder gar eine Lehrstunde hin. Zwar 
ging die SG selbstbewusst und engagiert in 
die Partie, beschränkte sich aber nach dem 
ersten Drittel zu sehr darauf, den Gegner un-
ter Kontrolle zu halten. 

Will heißen: Nach einigen guten Tor
raumszenen der SG zu Beginn - wie immer 
fast ausschließlich nach Standardsituationen 
- lag das Hauptaugenmerk darauf, die Schlüs-
selspieler des SC in den Griff zu bekommen. 
Das gelang Michael Boll (gegen Piero Adrag-
na) prima, dem für den angeschlagenen Flori-
an Kempf ins Team zurückgekehrten Thomas 
Blum gegen den überragenden Eric Wisch-
ang eher selten, und den Innenverteidigern 
Sebastian Land/Kevin Wagner (für Mario 
Weitershagen neu in der Viererkette) gegen 
den besten Oberliga-Torschützen Pierre Mer-
kel nur mit sehr viel Aufwand. 

Die Folge: Der SC bekam mehr und 
mehr Oberwasser. Reitz: ,,Die Standardsi
tuationen des Gegners sind immer näher an 
unser Tor gekommen. Der Druck hat zuge-
nommen, weil wir unsere Ordnung aufgege-
ben haben und oft zu weit weg vom Gegner 
waren." Als Wischang nach einem Pass in die 
Tiefe gegen die unsortierte Kette das überfäl-
lige 1:0 glückte (59.), schienen die Weichen 
endgültig gestellt zu sein. Reitz: ,,Ich habe 
der Mannschaft zwar zur Pause noch einmal 
deutlich gemacht, dass wir momentan so gut 
drauf sind, um auch dieses Spiel noch zu ge-
winnen. Nach dem 0:1 war ich allerdings auch 

davon überzeugt, dass jetzt das Spiel seinen 
normalen Lauf nimmt." Weit gefehlt: SC-Ab
wehrspieler Jan Hoengen fühlte sich nach der 
Führung in österlicher Geberlaune und ließ 
sich nur vier Minuten später leichtfertig den 
Ball an der Außenlinie vom laufstarken Vor-
schneider abluchsen. Der Matchwinner vom 
Mittwoch passte den Ball schnell auf Philipp 
Böhmer, der einen Gegenspieler ausspielte, 
die Übersicht bewahrte und mit seinem drit-
ten Saisontor die Wende einleitete (63.). 

Fortan war Betzdorf zurück im Spiel, 
hellwach und auf den entscheidenden Kon-
ter aus, während Idar nach dem schnellen 
Ausgleich spürbar wankte und Nerven zeig-
te. Außer einigen Einzelaktionen hatte der 
Spitzenreiter in der Endphase nichts mehr zu 
bieten, was die junge Betzdorfer Mannschaft, 
die diesmal mit zwei Spielern über 23 Jahre 
(Boll und Blum) gestartet war, im Stile einer 
Klassemannschaft nutzte. Sie setzte nach und 
traf das Dusek-Team in der Nachspielzeit ins 
Mark. Nach einem Freistoß von Marcel Horz, 
wie immer vom langen Land verlängert, be-
kam die SC-Abwehr den Ball nicht aus der 
Gefahrenzone. Alexander und Sven Baldus 
setzten zweimal nach bzw. Torwart Georg 
Borschnek derart zu, dass Marco Vorschnei-
der den Ball - nur noch von zwei Feldspielern 
bedrängt - aus kürzester Entfernung in Ab-
staubermanier und mit letztem Einsatz zum 
2:1 über die Torlinie drücken konnte. 

Reitz: ,,Was die Mannschaft geleistet hat, 
war bewundernswert. Das geht nur, wenn es 
in einer Mannschaft stimmt und eine Mann-
schaft an sich glaubt."

	
…ohne Social Media

…auf Instagram

…mit Facebook

Click!

Scan!

Click!

Scan!

Click!

Scan!

Auf dem Bühl zu Auf dem Bühl zu Hause!Hause!

https://m.facebook.com/sg06betzdorf
https://instagram.com/betzdorfsg06
http://sg06betzdorfaktuell.de


Vom «SG-Report» zu 
«100% grünweiss»:

Deine Hefte vom Bühl 
neu in einem Archiv!

Dank unserem treuen Fan 
Jens Heißner hat unsere 
SG 06 Betzdorf nun ein 

Archiv ihrer Stadionhefte.
Die vorhandenen Ausgaben 
werden an verschiedenen 

Spieltagen zur Einsicht 
im Clubheim ausliegen.

Dein Fußballheft vom Bühl
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Fahrzeugeinrichtungen Rollstuhlfahrzeugtechnik

Campervans & Freizeitmobile Behördenfahrzeuge & Sonderbau

DIE WELT 
DES FAHRZEUGBAUS

Partner auf dem Bühl!
Wir bauen alles aus:

Busse & die Tabellenführung!

VanConcept Fahrzeugsysteme GmbH

Hauptstraße 62 | 57584 Wallmenroth
02741/6075530 | info@vanconcept.eu
www.vanconcept.eu



ÖLE

DIPS

ESSIGE

LIKÖRE 

BRÄNDE

GEWÜRZE

SPEZIALITÄTEN

Mit dem guten  

Geschmack ist es  

ganz einfach:  

Man nehme von allem 

nur das Beste.

– Oskar Wilde –

Wir bringen
Finesse ins Spiel!

Hotel Breidenbacher Hof · Klosterhof 7 · 57518 Betzdorf  
Tel. +49 (0) 27 41 / 97 79 - 0 · www.hotel-breidenbacher-hof.de  

WIR MACHEN 
DAS GRAD FÜR SIE.

WWW.WESTERWALD-KLIMA.DEWWW.WESTERWALD-KLIMA.DE

INDUSTRIESTRASSE 8-10 . 57520 STEINEBACH . TEL. 0 27 47 / 91 20 680

Ihr Experte für maßgeschneiderte Ihr Experte für maßgeschneiderte 
Kälte-, Klimatechnik-Lösungen Kälte-, Klimatechnik-Lösungen 
sowie Wärmepumpenservice. sowie Wärmepumpenservice. 
Effi  zient, nachhaltig & zuverlässig - Effi  zient, nachhaltig & zuverlässig - 
seit 15 Jahren!seit 15 Jahren!
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....Das Interview

Worin seht ihr in der Saison Worin seht ihr in der Saison 
25/26 eure erste Aufgabe?25/26 eure erste Aufgabe?

Unsere erste Aufgabe in der 
Saison 25/26 ist es, stabile 
Strukturen für alle Jugend-
teams zu schaffen und weiter-
zuentwickeln. Dazu gehört vor 
allem, engagierte Trainerteams 
aufzustellen, neue Spielerin-
nen und Spieler gut zu integ-
rieren und den Teamgeist in 
allen Jahrgängen zu stärken.

Ein weiterer Schwerpunkt 
liegt auf der Verbesserung der 
Rahmenbedingungen – von der 
Trainingsorganisation bis hin 
zur Ausstattung. Wir wollen 
den Kindern und Jugendlichen 
ein Umfeld bieten, in dem sie 
sich sportlich und persönlich 
wohlfühlen.

Welche Ziele ver-Welche Ziele ver-
folgt ihr als Jugend-folgt ihr als Jugend-
leiter für die Teams leiter für die Teams 
und Jugendlichen im und Jugendlichen im 
Allgemeinen?Allgemeinen?

Unser Ziel ist eine 
ganzheitliche Ent-
wicklung der Kinder 
und Jugendlichen. Das bedeu-
tet: Wir wollen nicht nur gute 
Fußballerinnen und Fußballer 
ausbilden, sondern auch star-
ke Persönlichkeiten fördern. 
Fairness, Respekt, Verantwor-
tungsbewusstsein und Team-
geist stehen dabei für uns 
im Vordergrund. Gleichzeitig 
setzen wir auf eine leistungs-
orientierte Ausbildung, die 
auf altersgerechter Förderung 
basiert – mit dem Ziel, Talente 
zu erkennen, zu entwickeln 
und langfristig an den Verein 
zu binden.

Zum Thema Kommunika-Zum Thema Kommunika-
tion zu den Jugendlichen und tion zu den Jugendlichen und 
Eltern: Gibt es für euch einen Eltern: Gibt es für euch einen 
Leitfaden?Leitfaden?

Klare und transparente 
Kommunikation ist für uns ein 
zentraler Baustein in der Ju-

gendarbeit. Deshalb haben wir 
intern einen Kommunikations-
rahmen definiert:

• Offener und regelmäßi-
ger und Austausch zwischen 
Jugendleitung, Trainern, Eltern 
und Spielern setzen wir fol-
gende Schwerpunkte:

• Frühzeitige Informationen 
bei wichtigen Themen oder 
Veränderungen

• Klare Ansprechpartner bei 
Fragen und Problemen

• Wertschätzender Um-
gangston, auch in schwierigen 
Situationen

Wir wollen die Eltern aktiv 
einbinden und gleichzeitig 
die Eigenverantwortung der 
Jugendlichen fördern.

Welche Werte sind euch Welche Werte sind euch 
beim Jugendfußball besonders beim Jugendfußball besonders 
wichtig? Oder noch grundsätz-wichtig? Oder noch grundsätz-
licher gefragt: Wie vermittelt licher gefragt: Wie vermittelt 
ihr diese am besten an alle ihr diese am besten an alle 
Beteiligten?Beteiligten?

Werte wie Respekt, Fair-
play, Teamgeist, Disziplin und 
Verlässlichkeit sind für uns die 
Basis der Jugendarbeit. Diese 
Werte leben wir als Jugendlei-
tung aktiv vor und erwarten 
sie auch von unseren Trainer-
teams.

Die Vermittlung geschieht 
im Alltag durch Vorbildverhal-
ten, klare Regeln, Feedback-
gespräche und Schulungen. 
Wir nutzen auch regelmäßige 
Treffen und Workshops, um ge-
meinsam mit den Trainerinnen 
und Trainern an einer positiven 
Team- und Vereinskultur zu 
arbeiten. Kinder und Jugend-
liche lernen am besten durch 
das, was sie erleben – daher 
ist unser eigenes Verhalten der 
wichtigste Einflussfaktor.

Ein Blick in die Zukunft: Wo Ein Blick in die Zukunft: Wo 
seht ihr den SG 06-Jugendfuß-seht ihr den SG 06-Jugendfuß-
ball in zwei bis drei Jahren?ball in zwei bis drei Jahren?

Unser Ziel ist es, den Ju-
gendbereich der SG 06 in den 
kommenden Jahren sowohl 

sportlich als auch 
strukturell auf ein 
neues Level zu heben. 
In zwei bis drei Jahren 
möchten wir:

• in allen Al-
tersklassen stabile, 
motivierte Teams 
haben

• Junge Talente gezielt för-
dern und an den Seniorenbe-
reich heranführen

• weitere qualifizierte Trai-
ner gewinnen und langfristig 
an uns binden

• die Zusammenarbeit mit 
den Schulen weiter stärken

• die SG 06 als einen Ver-
ein positionieren, der für eine 
starke Jugendarbeit, ein gutes 
Miteinander und sportlichen 
Ehrgeiz steht.

Um das zu erreichen, su-
chen wir weiterhin engagierte 
Trainerinnen und Trainer, die 
unsere Vision teilen und aktiv 
mitgestalten wollen: Wir freu-
en uns über jede Verstärkung 
im Jugendbereich!

Wir glauben an den langfris-
tigen Erfolg – auf und neben 
dem Platz.

Unsere Jugendleiter 
Salvatore Abbate und 

Michael Hüsch im 
Interview

Click oder scanClick oder scan

Dein Fußballheft vom Bühl

....

http://www.deinheftvombuehl.info/interview
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bewerbung@msp-druck.de
www.msp-druck.de

Werde Teil unseres 
bunten         -Teams!msp
Vollzeit, Teilzeit oder Mini-Job. 
An unseren Standorten Kirchen und 
Mudersbach freuen sich Deine 
zukünftigen Kollegen auf Dich!

Mehr Infos
online

Mama? Student? Oder einfach
nur mal ein Tapetenwechsel?

Dein Fußballheft vom Bühl

....
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Enrico Enrico 
BalijajBalijaj

Getränk:
Fanta Exotic

Essen:
Döner oder 
Cordon bleu

Tier:
Hund

Serie:
«From»

Vorbild:
Cristiano Ronaldo

Ort:
Fussballplatz und 

bei meiner Family

Urlaub:
Balearen

Verein:
FC Bayern

Lieblingsseite

Dein Fußballheft vom Bühl

....
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Immer wieder hört man die 
älteren Fußballfreunde am 
Spielfeldrand darüber philo-
sophieren, dass Spieler heut-
zutage wegen Verletzungen 
ausfallen, die man «früher» 
gar nicht kannte.

Ein Beispiel dafür ist das 
sogenannte Knochenmar-
ködem – eine Flüssigkeits-
ansammlung im Inneren des 
Knochens, die nur im MRT 
sichtbar ist. Besonders bei 
Sportlern kann ein solches 
Ödem aufgrund von 
Überlastungen oder 
Verletzungen auftre-
ten.

Insofern ist es 
korrekt, dass man 
diese «Krankheit» 
früher nicht kannte 
– schlicht, weil die 
technischen Möglich-
keiten zur Diagnose 
fehlten. Doch wie bei 
der Viererkette oder der «fal-
schen Neun» im Fußball gilt: 
Auch medizinisches Wissen 
entwickelt sich weiter.

Knochenmarködeme sind Knochenmarködeme sind 
ein häufiger MRT-Befund. Was ein häufiger MRT-Befund. Was 
genau ist ein Knochenmarkö-genau ist ein Knochenmarkö-
dem? Vereinfacht gesagt han-dem? Vereinfacht gesagt han-
delt es sich um eine Schwel-delt es sich um eine Schwel-
lung des Knochenmarks, lung des Knochenmarks, 
häufig ausgelöst durch wie-häufig ausgelöst durch wie-
derholte Belastungen oder derholte Belastungen oder 
Überlastungen der Gelenke.Überlastungen der Gelenke.

Auch Verletzungen oder 
operative Eingriffe können ein 
Auslöser sein. Die Bandbreite 
der Beschwerden reicht dabei 
von völliger Symptomfreiheit 
bis zu belastungsabhängigen, 
dumpfen Schmerzen.

Mitunter handelt es sich Mitunter handelt es sich 
um Zufallsbefunde ohne um Zufallsbefunde ohne 

größere Konsequenzen. Sie  größere Konsequenzen. Sie  
können aber auch Vorboten können aber auch Vorboten 
ernsterer Probleme sein – ernsterer Probleme sein – 
wie etwa Ermüdungs- oder wie etwa Ermüdungs- oder 
Stressfrakturen. In manchen Stressfrakturen. In manchen 
Fällen führen die zugrunde Fällen führen die zugrunde 

liegenden Ursachen zu Durch-liegenden Ursachen zu Durch-
blutungsstörungen oder loka-blutungsstörungen oder loka-
ler Osteoporose im Knochen ler Osteoporose im Knochen 
unterhalb der Gelenkfläche, unterhalb der Gelenkfläche, 

zum Beispiel nach Verletzun-zum Beispiel nach Verletzun-
gen am Knie- oder Sprungge-gen am Knie- oder Sprungge-
lenk.lenk.

Im schlimmsten Fall kann 
es sogar zur Ablösung ei-
nes Knorpel-Knochenstücks 
kommen – eine unangenehme 
Komplikation für die Sportler, 
die in eine Operation münden 
kann. 

Was ist zu tun? Wichtig Was ist zu tun? Wichtig 
ist es, den Zusammenhang ist es, den Zusammenhang 
zwischen sportlicher Be-zwischen sportlicher Be-
lastung, Beschwerden und lastung, Beschwerden und 

dem radiologischen dem radiologischen 
Befund ganzheit-Befund ganzheit-
lich zu betrachten. lich zu betrachten. 
Erst dann lässt sich Erst dann lässt sich 
entscheiden, ob eine entscheiden, ob eine 
und wenn welche und wenn welche 
Behandlung notwen-Behandlung notwen-
dig ist, oder ob eine dig ist, oder ob eine 
simple Sportpause simple Sportpause 
ausreichend ist.ausreichend ist.

In diesem Sinne 
wünsche ich der SG 

06 eine erfolgreiche und allen 
Spielern eine möglichst ver-
letzungsarme Saison!

Fit bleiben

Andreas StühnAndreas Stühn

«Die haben ja heute 
Verletzungen – die 
kannten wir früher 

gar nicht!»
Unser Sportmediziner klärt 

dieses Missverständnis.
Bierbank statt Auswechselbank!

Landgasthof HüttenschenkeLandgasthof Hüttenschenke

Koblenz-Olper-Straße 74

57548 Kirchen-Wehbach

Tel. 02741. 61671 

info@huettenschenke.de 

www.huettenschenke.de

http://www.deinheftvombuehl.info/fitbleiben
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....Fanseite

Sonja Kirschbaum
Gewerbepark 9 ·  57518 Betzdorf 
Tel. 0 27 41 / 37 77 · Fax 0 27 41 / 48 46
www.kaese-kirschbaum.de · info@kaese-kirschbaum.de

Öffnungszeiten im Gewerbepark: 
Mittwoch, Donnerstag und Freitag: 9.00 - 17.00 Uhr
Samstag: 9.00 - 13.00 Uhr
Nachmittags gibt es bei uns Kaffee und Kuchen auch kleine Snacks

Genuss erleben !Genuss erleben !
Gutschein

Gewerbepark 9 · 57518 Betzdorf  · Tel. 0 27 41 / 37 77 · www.kaese-kirschbaum.de

Öffnungszeiten:  Mi., Do. und Fr.: 9.00 - 18.00 Uhr · Sa.  9.00 - 14.00 Uhr

Gutschein oder Frühstück bei Kirschbaumoder Frühstück bei Kirschbaum
für Einkaufen mit Genuss

• Käse, Feinkost und Präsente fi nden Sie in bei uns im Gewerbepark Betzdorf.
• Frühstücken Sie ausgiebig und genussvoll in unseren schönen Räumlichkeiten oder auf der Terrasse.

Genuss erleben !
Einkaufen und Frühstücken mit Genuss

Öffnungszeiten im Gewerbepark: 

Wir sind ein Ausbildungsbetrieb!

Bewerbungen sind willkommen.

«Bereits in meiner Kind-
heit begleitete ich meinen 
Vater zu den Heimspielen. 
Glücklicherweise hatten wir 
nicht weit zu gehen, denn un-
ser Zuhause lag lediglich fünf 
Gehminuten entfernt.

Meine sportliche Laufbahn 
beschränkte sich auf das 
Mitspielen in der 
D2- und C2-Junio-
renmannschaft. Die 
Namen der Trainer 
Schermoly und von 
der Voort sind mir 
noch  in Erinnerung.

Auch wenn es mir 
sportlich gesehen nicht zu ei-

ner «Karriere» auf dem Bühl 
verholfen hat, bin ich mei-

ner Liebe zu grün-weiß stets 
treu geblieben. Besonders 

prägnant sind mir die Spieler 
Gebrüder Helmus wie auch 
«Sinco» Kempf im Gedächtnis 
geblieben.

Ich erinnere mich auch ger-
ne an die großartigen Oberli-
ga-Jahre auf dem Rasenplatz 
und daran, dass ich live dabei 
war, als wir im Endspiel zum 
Rheinlandpokal im Jahr 2004 
in Mühlheim unglücklich 

gegen die TuS Mayen 
verloren haben.

Die Verbundenheit 
zur SG 06 bleibt be-
stehen – so besuche 
ich weiterhin, so oft 
es mir möglich ist, zu-
sammen mit meinem 

Vater die Heimspiele auf dem 
Bühl.»

Achim SchwanAchim Schwan

«Die Verbundenheit zur SG 06 
bleibt bestehen.»

Unser treuer Fan auf dem Bühl!

Als regionaler und sicherer Energieversorger fühlen wir uns unserer Heimat 
und unserer starken Gemeinschaft verpflichtet. Wir sind über 150 Jahren 
Förderer des regionalen Sports, der Kultur sowie gesellschaftlichen und 
sozialen Projekte. www.rhenag.de

Unsere Region:

Eine starke Gemeinschaft

Omnibusbetrieb seit 1927

Konrad-Adenauer-Straße 68
    57572 Niederfischbach
     Tel.: 02734 - 6 12 24

Omnibusbetrieb

Auf dem Bühl Auf dem Bühl 
zu zu Hause!Hause!
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«Was, es geht schon wieder los? 
Dann schnell noch ein kurzer Rück-
blick in die letzte und Ausblick in die 
neue Saison!

Den ausgiebigen Lobhuldigun-
gen für unsere Erste als Aufsteiger 
möchte ich nur kurz anfügen: Gran-
dios! Leider ohne Happyend, aber 111 
Tore in 30 Spielen haben uns allen 
viel Freude bereitet! Respekt auch an 
unsere «Zwote», die sich nach dem 
Aufstieg in der B-Klasse etabliert hat.

Unser Kultkicker Ersel Sahin 
wurde nach ca. 350 Spielen für unsere 
SG 06 zurecht gebührend verab-
schiedet. Im April erzielte er gegen 
Müschenbach sein vielleicht schöns-
tes seiner 46 Meisterschaftstore. In 
der 75. Minute eingewechselt, hob er 
eine Minute später nach einer langen 
Freistoßvorlage von Butrint Jashari 
mit seiner allerersten Ballberührung 
(!) gekonnt und butterweich den 
Ball aus der Luft über den heraus 
eilenden Torwart der Gäste. 
Traumhaft, so einfach und 
zugleich schön kann Fußball 
sein!

Temel Uzun konnte mit 39 
Treffern wie im Vorjahr die 
Torjägerkanone gewinnen 
und belegt beim deutsch-
landweiten Wettbewerb 
«Torjäger für Alle» in der Be-
zirksligawertung einen beachtlichen 
zehnten Platz.

Gleich mehrere unserer Nachbarn 
mussten nach langjähriger Ligenzu-
gehörigkeit den Abstieg verkraften. 
Herdorf und Friesenhagen verlassen 
die A-Klasse, Wallmenroth unsere 
Bezirksliga, und Malberg nach einer 
gefühlten Ewigkeit die Rheinlandliga 
und wird damit unser Derby-Gegner 
sein. Wissen konnte in einem drama-
tischen Relegationsfinale den Absturz 
vermeiden. Mitverantwortlich dafür 
war wohl auch die eindringliche Bitte 
ihres Trainers Spornhauer an mehre-
re Spieler, sich zwischen den beiden 
Relegationsspielen beim Kurzurlaub 
auf Mallorca Kunst und Kultur der 
Insel zu widmen statt wie üblich in 
El Arenal den Genüssen des Lebens 
zu erliegen. Angesichts der inflatio-
nären Relegationswettkämpfe in den 
Amateurligen könnte «Alkoholfrei am 
Ballermann» ein neuer Trend in den 
Urlaubsplanungen unserer lokalen 
Kicker werden.

Gut vorbereitet und vor allem 
fit sollte man auch sein, wenn man 
als Nationalspieler nach Bolivien 
reist. Denn die bolivianische Natio-
nalmannschaft trägt seit Neuestem 
ihre WM-Qualifikationsheimspiele im 
Stadion El Alto auf einer Höhe von 
sage und schreibe 4.150 Metern aus. 
Selbst hochtalentierten Spielern, die 
diese Höhe nicht gewohnt sind, kann 
da mal die Puste bzw. der Sauerstoff 
ausgehen. Auf eine Zigarette vor dem 
Spiel sollte man da eher verzichten.

Eine seit Jahren zu beobacht-
ende negative Entwicklung fand 
leider in der Rückrunde der letzten 
Saison ihren Tiefpunkt. Wenn ich 
nicht irgendwo ein gallisches Dorf 
übersehen habe, dass sich dem 
Trend zur Wehr setzte, gab es in 
der gesamten Verbandsgemeinde 
Betzdorf-Gebhardshain und der 
Verbandsgemeinde Kirchen keine 
A-Jugend mehr. Selbst die Bildung 
immer größer werdender Jugend-
spielgemeinschaften konnte dies 
in unserer Region nicht verhindern. 
Woran liegt das, wo doch die Vereine 
in den jüngeren Jugendmannschaften 
doch weiterhin regen Zulauf bekom-
men? Nun, in allen gesellschaftli-
chen Bereichen beklagt man einen 
mangelnden Willen vieler junger 
Menschen zu Verbindlichkeit (pünkt-
liches Erscheinen zum Training und 
Spiel, auch wenn`s kalt und nass 
ist) und Durchhaltevermögen. Im 
Fitnessstudio regnet es nicht, man 
kann kommen und gehen wann man 

will und kein Trainer meckert rum, 
wenn man etwas nicht richtig macht. 
Und Fußball am Computer zu spielen, 
statt auf einem richtigen Spielfeld, ist 
schon lange sehr beliebt. Sicher gibt 
es noch einige andere Gründe und 
man könnte zu diesem Thema eine 
ausschweifende wissenschaftliche 
Analyse verfassen. Gerade hier bei 
uns auf dem Land werden sich die 
Amateurvereine jedenfalls noch mehr 
Gedanken machen müssen, wie sie 
diesen Trend wieder stoppen oder 
umkehren können. Denn letztlich 
fehlen diese Spieler auch später im 
Seniorenbereich und im Vereinsleben 
an sich – auch als Zuschauer, Jugend-
trainer, Betreuer, Vereinsfunktionäre 
oder Helfer und Unterstützer auf 
allen Ebenen.

Da ist es doch ein Hoffnungs-
schimmer, dass unsere SG 06 nun 
wieder eine B-Jugend zum Spielbe-
trieb angemeldet hat. Drücken wir 
der neu zusammengestellten Mann-

schaft die Daumen! Das glei-
che gilt auch für die Grün-
dung unseres Damenteams 
– vorwärts SG 06-Mädels!

Der von mir hier schon 
früher einmal erwähnte 
Japaner Kazuyoshi Miura, 
genannt „King Kazu“, bleibt 
uns weiter erhalten und 
geht mit 58 Jahren nun in 

seine 40. (!) Profisaison. Nach dem 
ersten Spiel in der neuen Spielzeit für 
Atletico Suzuka gab er als persönli-
ches Ziel an, sein Spiel noch weiter 
verbessern zu wollen.

Unsere Ü-45 trainiert seit diesem 
Sommer auch wieder Dienstags auf 
dem Bühl. Die erfahrenen und immer 
noch dynamischen alten Herren 
zeigen dort, wie man mit Stellungs-
spiel die Räume eng macht. In diesen 
engen Räumen ist dennoch Platz für 
neue Alt-Herren-Kicker, die ähnlich 
motiviert sind wie «King Kazu».

Der ehemalige Trainer der Altli-
ga-Mannschaft des FC St. Pauli, Edu 
Preuß, impfte seinen Spielern die 
geniale taktische Marschroute ein, 
die den Weltfußball revolutionierte 
und mit der ich euch nun in die neue 
Saison 2025/26 entlassen möchte:

«Wir müssen den Gegner durch 
ständiges Toreschießen zermürben!»

Bis bald, euer Jens.»

Fußballwelt mit Jens

Jens HeißnerJens Heißner

Zum Schluss unser 
SG 06-Beobachter:

«Zurück 
in die Zukunft!»

Verkauf solange der Vorrat reicht. Irrtümer und Änderungen vorbehalten. Die Aktionspreise gelten vom 01.07.2025 bis zum 31.08.2025.
* Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke.

** Der durchgestrichene Preis ist der niedrigste Verkaufspreis der letzten 30 Tage vor Aktionsstart.

Seit 1894 
    in Betzdorf

Seit 1958 
          in Kirchen

des
Monats

Unsere Empfehlungen

Juli
August

€ 18,95 statt 
19,99 € **

Anti Brumm®
forte
150 ml

Bronchipret®Saft TE Zur Besserung der Beschwerden bei akuter Bronchitis mit Husten und Bronchipret®Saft TE Zur Besserung der Beschwerden bei akuter Bronchitis mit Husten und 
Erkältungskrankheiten mit zäh� üssigem Schleim. Bronchipret Saft TE enthält 7% (V/V) Alko-
hol. Enthält Maltitol-Lösung.

€ 7,95 statt 
11,83 € **

Bronchipret® 
Saft TE *
100 ml

€ 20,95 statt 
24,36 € **

Magnesium Diasporal®
400 Extra direkt , Granulat, 50 Sticks

FeniHydrocort Creme 0,5 % FeniHydrocort Creme 0,5 % Wirksto� : Hydrocortison. Anwendungsgebiete: Zur Linde- Zur Linde-
rung von mäßig ausgeprägten entzündlichen Hauterkrankungen. rung von mäßig ausgeprägten entzündlichen Hauterkrankungen. Warnhinweis: Enthält  Enthält 
Cetylstearylalkohol und Kaliumsorbat.Cetylstearylalkohol und Kaliumsorbat.

€ 7,95 statt 
10,79 € **

FeniHydrocort *
0,5 %, Creme, 15 g

Chlorhexamed FORTE alkoholfrei 0,2 % Lösung zur Anwendung in der Mundhöhle
Wirksto� : Chlorhexidinbis(D-gluconat).

€ 14,95 statt 
17,56 € **

Chlorhexamed forte *
alkoholfrei 0,2% 
300 ml

Wirksto� : Loperamidhydrochlorid. 
Lopedium akut lingual ist ein rezeptfreies Medikament zur symptomatischen Behandlung 
von akuten Durchfällen bei Erwachsenen und Jugendlichen ab 12 Jahren.

€ 6,95 statt 
9,79 € **

Lopedium® akut lingual * 
10 Schmelztabletten

€ 8,95 statt 
11,69 € **

Floradix® mit Eisen
250 ml 

Zur Behandlung von funktionellen und motilitätsbedingten Magen-Darm-Erkrankungen 
wie Reizmagen- und Reizdarmsyndrom sowie zur unterstützenden Behandlung der Be-
schwerden bei Magenschleimhautentzündung (Gastritis). Diese Erkrankungen äußern sich 
vorwiegend in Beschwerden wie Magenschmerzen, Völlegefühl, Blähungen, Magen-Darm-
Krämpfen, Übelkeit und Sodbrennen.
vorwiegend in Beschwerden wie Magenschmerzen, Völlegefühl, Blähungen, Magen-Darm-
Krämpfen, Übelkeit und Sodbrennen.
vorwiegend in Beschwerden wie Magenschmerzen, Völlegefühl, Blähungen, Magen-Darm-

Das Arzneimittel enthält 31 Vol.-% Alkohol.

€ 11,95 statt 
13,99 € **

Iberogast Classic *
20 ml

Wirksto� : Diclofenac-N-Ethylethanamin.
Anwendungsgebiete: Erwachsene und Jugendliche ab 14 Jahren: Zur lokalen, symptoma-
tischen Behandlung von Schmerzen bei akuten Prellungen, Zerrungen oder Verstauchungen 
infolge eines stumpfen Traumas, z. B. Sport- und Unfallverletzungen. Bei Jugendlichen ab 14 infolge eines stumpfen Traumas, z. B. Sport- und Unfallverletzungen. Bei Jugendlichen ab 14 
Jahren ist das Arzneimittel zur Kurzzeitbehandlung vorgesehen.
Warnhinweis: Enthält Propylenglycol, Butylhydroxytoluol und einen Duftsto�  mit Euka-
lyptus, Benzylalkohol, Citronellol, Cumarin, D-Limonen, Eugenol, Geraniol und Linalool. 
Apothekenp� ichtig.

€ 29,95 statt 
34,90 € **

Voltaren Schmerzgel forte *
Gel, 180 g

€ 37,95 statt 
44,95 € **

Keltican® forte
50 Kapseln

GUTSCHEIN

AUF EINEN ARTIKEL IHRER WAHL!

1515%%
RABATT

Rabatt nur gültig in Verbindung mit unserer Kundenkarte.  
Im Aktionszeitraum 1 x einlösbar. Die prozentuale Ersparnis bezieht sich 
auf den niedrigsten Verkaufspreis der letzten 30 Tage vor Aktionsstart. 

Ausgenommen sind verschreibungsp� ichtige Arzneimittel, Zuzahlungen sowie 
Dienstleistungen. Nicht kombinierbar mit anderen Rabattaktionen. 

Irrtümer und Änderungen vorbehalten.  
Dienstleistungen. Nicht kombinierbar mit anderen Rabattaktionen. 

Irrtümer und Änderungen vorbehalten.  
Dienstleistungen. Nicht kombinierbar mit anderen Rabattaktionen. 

Gültig vom 01.07.2025 bis 31.08.2025.

GUTSCHEIN

AUF EINEN ARTIKEL IHRER WAHL!

1010%%
RABATT

Rabatt nur gültig in Verbindung mit unserer Kundenkarte.  
Im Aktionszeitraum 1 x einlösbar. Die prozentuale Ersparnis bezieht sich 
auf den niedrigsten Verkaufspreis der letzten 30 Tage vor Aktionsstart. 

Ausgenommen sind verschreibungsp� ichtige Arzneimittel, Zuzahlungen sowie 
Dienstleistungen. Nicht kombinierbar mit anderen Rabattaktionen. 

Irrtümer und Änderungen vorbehalten.  
Dienstleistungen. Nicht kombinierbar mit anderen Rabattaktionen. 

Irrtümer und Änderungen vorbehalten.  
Dienstleistungen. Nicht kombinierbar mit anderen Rabattaktionen. 

Gültig vom 01.07.2025 bis 31.08.2025.

http://www.deinheftvombuehl.info/fussballwelt
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