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Rheinlandpokal Achtelfinale  SG 06 - TuS Burgschwalbach ¢ Mi 5.11.25 um 20:00 Uhr

S0 9.11.25 15:00 S0 30.11.25 15:00
RemHen SG 06 - TuS Asbach SG 06 - SG Ahrbach




WIR GEBEN ZUKUNFT RAUM

KLEUSBERG E

WIR SUCHEN
SPEZIALISTEN!

An unserem Standort in Wissen haben wir u. a. folgende

Stellen zu besetzen (m/w/d):

_ Elektroniker/Elektriker fur die
Containerneufertigung

_ Anlagenmechaniker — Fachrichtung
Sanitdr-, Heizungs- und Klimatechnik

Mehr erfahren unter
karriere.kleusberg.de

_ Meister/Teamleiter Elektrotechnik

_ Schreiner/Tischler, Dachdecker & Trocken-

bauer fir die Containerneufertigung

NEU:

SG 06 - Fan-Shop
mitten in
unserer Stadt!

Zu Beginn der
Adventszeit findest

du neu im Bahn-Shop
Betzdorf schone
Geschenke aus unserem
Fansortiment:

o Adventskalender mit
Schokolade fiir 8€

» hochwertige
Weihnachtstasse fiir
10€

o unseren beliebten
Schal fiir kalte Tage
7.50€

Seit 1955
) K/}‘C/?&h

Auf dem Bithl zu Hause!

Seit 1594
) Betza/or/’

Jes

Monaié

Gutscheine und Angebote auf Seite 55

Fokus
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https://karriere.kleusberg.de/de
https://linktr.ee/gertrudenapotheke
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28-29

FUSSBALLWELT MIT JENS
Halb voll oder halb leer?

L7-49

LIEBLINGSSEITE

Marvin

L2-43

DAS INTERVIEW

Unsere Youngsters

NEU: Fan-Shop im Bahn-Shop Betzdorf

9

TIP-DUELL

Enrico und Yannick

TITELBILD

UNSERE ERSTE
EIN Team!

100% GRUNWEISS )
DEIN FUSSBALLHEFT VOM BUHL

Du hast zwei Moglichkeiten, dein
FuBballheft vom Biihl digital zu lesen:

« das interaktive,  das PDF zum
aktualisierte Download, damit du
Online-Heft zum auch offline lesen
Blattern: kannst:

IMPRESSUM

Herausgeber:
Sportgemeinschaft 1906 Betzdorf e. V.

Redaktionsteam (v.i.S.d.P.):
Andreas Bodora

Fabian Bodora

Jens HeifRner
Markus Kneubiihler
Tabellen: fussball.de
Fotos: Andreas Hiisch, div. Archive
Graphik «Stadion Auf dem Biihl»:
Kreativ-Werkstatt Herwick GmbH,
Betzdorf
Web: Tobias Erner
Social Media: Andreas Bodora

Online-Ressourcen:

Heft: deinheftvombuehl.info
Archiv zum Heft:
sg06-betzdorf.de/100-grunweiss/
Verein: sg06-betzdorf.de

News ohne Social Media:
sg06betzdorfaktuell.de

Social Media:
Facebook: SG 06 Betzdorf
Instagram: @betzdorfsg06

Redaktionsschluss:
Print: 14 Tage vor dem Heimspiel
Online: laufend aktualisiert

(Aus technischen Griinden kann
die Funktionalitat der Ausgabe,
insbesondere bei Podcasts, je
nach Medium unterschiedlich
ausfallen!)
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https://indd.adobe.com/view/9a657e86-99b4-4538-a1ce-f8fe362bd226
https://sg06betzdorfaktuell.de/space/heft.pdf
http://www.deinheftvombuehl.info/fussballwelt

Du mochtest Dann melde dich
gerne bei:
auch Ballpartner Sponsoring@
werden? sg06-betzdorf.de

Partner Awf dem Buhl

UNSER BALLPARTNER

FUR DIE BEGEGNUNG
SG 06 - TuS ASBACH

IKURT MOLLER, FAN AUS KIRCHEN

UNSER BALLPARTNER

FUR DIE BEGEGNUNG
SG 06 - SG AHRBACH

BALLHEFT VOM BOHL

Herzlich willkommen
Auf dem Bithl!

Zum Heimspiel
begriiBen wir
unsere Fans und
Zuschauer,
unsere Gasteteams

Die bisherigen Spiele des TuS Asbach
zeichnen sich durch wenig Kontinuitat aus.
Erfolge und Niederlagen wechseln sich ab.
Das spiegelt sich sowohl in der Heim- als

auch in der Auswartstabelle wider.

Das Saisonziel, ein einstelliger Tabel-
lenplatz, erscheint trotz der schwanken-
den Ergebnisse aber durchaus weiterhin

realistisch.

Als spektakularen Neuzugang verpflich-
tete der TuS Daniel Buballa, Ex-Profi des
FC St. Pauli. Buballa war zuletzt beim Regi-
onalligisten Trier unter Vertrag, verbrachte
seine FuBballjugend aber in Asbach, so-
dass er nun zu seinen Wurzeln zuriickge-
kehrt ist. Und es gibt noch einen Buballa
beim TuS: Auch sein Bruder Freddy schniirt

dort seine FuBRballschuhe.

In der Saison 24/25 gewann unsere SG
06 beide Begegnungen gegen Asbach.

Trainiert wird der TuS Asbach von Simo-

ne Floris.

click rechts
auf den Button

filr unsere newe
Stadion-Hymne!

Gastecheck

und Schiedsrichter.

Sq Ahrbach

Auf Platz sieben und 43 Punkten schloss
unser Gast die Saison 24/25 ab. Davon ist
man derzeit aber meilenweit entfernt. Es
scheint eine schwierige Saison fiir die SG
Ahrbach zu werden, die bisherige Punkte-

ausbeute blieb gering.

Offenbar konnten die Abgange vor der
Saison nicht, wie urspriinglich erhofft,
kompensiert werden. Damit der Abstand
zu einem Nichtabstiegsplatz nicht schon
friihzeitig zu groB wird, muss eine Kehrt-
wende erzwungen werden - noch ist Zeit

dafir.
Trainer auf Seiten der SG Ahrbach ist

Zvonko Juranovic.

In der vergangenen Saison behielt un-
sere Mannschaft in beiden Spielen recht
klar die Oberhand.

BALLHEFT VOM BOHL



https://sg06betzdorfaktuell.de/space/SG_06_-_ein_ganzes_Leben.mp3

Q

Ab jetzt
auCh n
Betzdorf

Mit ganz viel Herz, Verstand und Erfahrung begleiten wir Menschen
im Alltag - in einem Zuhause, das Geborgenheit, Gemeinschaft und
UnterstUtzung vereint. Kontaktieren Sie uns gern. Wir sind fur Sie da.

Q Im Héfergarten 16 | 57518 Betzdorf Seniorenzentrum
D seniorenzentrum-westerwaldde  \ & Westerwald

Spieler Erste Torwart «Zwote»

Ewnrico Balilaj annick Micheelsen

{ ]
Es prisentiert das altuelle 11 pp-Duell unser SG 06-Partner:

14. Spieltag Heim Gast
1 : 2 Fr, 07.11.25 1 19:00 i TuS Montabaur H FC Borussia NiederroBbach o : 3
1 : 1 19:30 SG Miischenbach : SG Ahrbach 2 . 1
3 . 1 19:30 F SV Windhagen . SF Hohr-Grenzhausen 3 . 2
4 : 0 Sa, 08.11.25 1 16:00 @ SG Westerburg : g SG Herschbach 3 . 1
2 . 2 So, 09.11.25 | 15:00 Tu$S Burgschwalbach H SG Malberg o . 2
2 . 0 15:00 SG 06 Betzdorf : TuS Asbach 4 . 1
1 . 2 15:00 SG Lautzert-Oberdreis H SG Hundsangen 3 . 1
3 . 2 15:30 ://1; SG St. Katharinen H FC Kosova Montabaur 2 . 1
17. Spieltag Heim Gast
1 . 1 Fr, 28.11.25 | 20:00 i TuS Montabaur H FC Kosova Montabaur 2 . 1
2 . 1 Sa, 29.11.25 | 16:00 @ SG Westerburg H SG Malberg 2 : 2
3 . 3 So, 30.11.25 | 14:30 F SV Windhagen g FC Borussia NiederroBbach 1 : 3
o : 0 15:00 g SG Herschbach : TuS Asbach 1 : 1
ll' g o 15:00 SG 06 Betzdorf H SG Ahrbach 6 9 o
o : 2 15:00 TuS Burgschwalbach : SG Hundsangen o : 2
1 . 3 15:00 SG Miischenbach : SG Lautzert-Oberdreis 2 : 3
1 : 2 15:30 .V/,; SG St. Katharinen : SF Hohr-Grenzhausen 1 : 4

[ ]
Fanseite JEIN FUSBALLHEFT YOM BUHL

4-25/26



DEIN FUSBALLHEFT VOM BOHL

Erste

Sonntag, 5.10.25:

SG 06 - TUS Montabaur
3:0
Torschiitzen:

1:0 u. 2:0 Mirnes Saranovic
3:0 Fynn Barth



Der
Spielbericht

click oder scan!

Samstag, 11.10.25:
SG 06 - SF Hohr-
Grenzhausen

1:0 Marvin Heinrich in der
58. Spielminute

Nach dem erfolgreichen Pokalspiel am Mittwochabend ging
fiir die SG 06 Betzdorf als Tabellenfiihrer der Bezirksliga - Ost

wieder der Ligaalltag weiter:

Zu Gast waren die Sportfreunde Hohr-Grenzhausen,
die aktuell den 13. Tabellenplatz belegen.

Unsere SG 06 Betzdorf musste aufgrund von mehreren Ausfallen
in geanderter Formation antreten.
Die Gaste wollten aufgrund ihrer Tabellensituation punkten.

Endergebnis: Ein Arbeitssieg fiir unsere SG 06 mit groBem Einsatz.
Die Sportfreunde aus Hohr-Grenzhausen prasentierten sich
als kimpferisch stark spielendes Team.

12 Erste

Unsere SG 06 Betzdorf
begann das Spiel in den ers-
ten Minuten offensiv und setzte
die Gaste unter Druck, die SF
Hohr-Grenzhausen eher abwar-
tend. In der fiinften Spielminute
starteten die Gaste einen Angriff
tiber die linke Seite, aber der
folgende Flankenball wurde vom
Betzdorfer Torwart Christoph Thies
abgefangen. Eine Minute spater
gelang es den Gasten erneut, iiber
die linke Seite gefahrlich vor dem
Tor aufzutauchen, doch Christoph
Thies klarte auch dieses Mal per
FuBabwehr.

In der zehnten Spielminute
erreichte ein Ball von Fynn Barth
aus dem Mittelfeld Temel Uzun,
aber der Schiedsrichter erkannte
eine Abseitsstellung. Die Gaste-
mannschaft versuchte, die Mittel-
feldhoheit zu erspielen, doch die
Mittelfeldakteure unserer SG 06
machten die Raume eng und hiel-
ten mit Kampf und spielerischen
Mitteln dagegen. In der 23. Spielmi-
nute konnte ein Gastespieler nach
Anspiel aus dem Mittelfeld alleine
auf das Gehause zulaufen, aber
Thies konnte die Eins-zu-eins-Si-
tuation klaren. Leider hatte sich
unser Schlussmann bei der Aktion
leicht verletzt, konnte nach kurzer
Behandlungspause aber weiter-
spielen.

Die SF HOohr-Grenzhausen zeig-
ten in diesem Spielabschnitt einige
Male frischen OffensivfuBRball, den
die SG 06 mit solider Arbeit in der
Defensive neutralisierte. Die 27.
Spielminute war angebrochen, als
Hikmet Aydin einen langen Ball
auf Mirnes Saranovic mittig vor
den Strafraum der Gaste spielte.
Saranovic versuchte, die Abwehr-
spieler auszudribbeln, aber die
Gasteabwehr konnte gemeinsam
mit dem herausgeeilten Torwart
die gefahrliche Situation klaren.
Nun wurde das Spiel der SG 06
wieder offensiver. In der 28. Spiel-
minute gelangte - nach Eckball fiir
die SG 06 von der rechten Seite -
der Ball zu Paul Milosevic, der per
Kopf den Ball links neben das Tor
beférderte. In der 32. Spielminute
konnte Marvin Heinrich mit einem
langen Pass iiber die rechte Seite
Muhammed Umut erreichen: Umut
stiirmte in den Strafraum, aber der
Flankenball konnte vom Gaste-
torwart abgefangen werden. In

Uwe Striegl

der 35. Spielminute konnte sich
Fynn Barth nach einem FreistoB im
Zweikampf durchsetzen und war

in die linke Halfte des Strafraums
eingedrungen. Barth versuchte
einen Torschuss, der von einem der
Gastespieler kurz vor der Linie des
leeren Tors geklart wurde.

Die Gaste hatten viel Abwehr-
arbeit zu leisten und machten es
der Offensivabteilung der SG 06
nicht einfach. In der 45. Spielminu-
te schoss Mirnes Saranovic aus 20
Metern einen FreistoB iibers Tor.

In der 48. Spielminute erreichte
Temel Uzun ein Zuspiel von Mirnes
Saranovic aus dem Mittelfeld, aber
Uzun konnte nur das AuRennetz
treffen. Kurz darauf beendete der
Schiedsrichter die erste Halbzeit
und die Mannschaften gingen mit
einem 0:0 in die Kabine.

Die zweite Spielhalfte begann
die SG 06 Betzdorf wie die erste
offensiv. Die SF Hohr-Grenzhausen
glanzten weiterhin mit guter Ab-
wehrarbeit. In der 56. Spielminute
gelangte der Ball nach einer Ecke
fiir die SG 06, die von der rechten
Seite getreten wurde, in die linke
Strafraumhalfte; dort stand unge-
deckt Mirnes Saranovic. Saranovic
hatte freie Schussbahn, aber der
Schuss war zu harmlos und landete
in den Armen des Schlussmanns
der Gaste. In der 58. Spielminute
konnte Mirnes Saranovic erneut
auf sich aufmerksam machen: Nach
einem FreistoR gelang der Ball
iiber einen Pass vor die Fiie Sara-
novics. Sein strammer Schuss ging
knapp am Tor vorbei.

Die 59. Spielminute hatte es
dann aber in sich: Temel Uzun, der
sich im Mittelfeld aufhielt, konnte
im Zweikampf ein Anspiel erobern
und mit einer schnellen Drehung
mustergiiltig Fynn Barth bedie-
nen. Barth stiirmte iiber links in
Richtung Tor und flankte scharf zu
Marvin Heinrich, der - naheste-

hend zur rechten Torseite - keine
Miihe hatte, den Ball zum 1:0 fiir
die SG 06 Betzdorf in die Maschen
zu dreschen.

Die Gaste reagierten auf den
Riickstand mit der Fortfiihrung
ihrer kampferischen Spielweise. In
der 61. Spielminute gelang ein ge-
fahrlicher Ball nach einem FreistoR
fiir die Gaste in die linke Straf-
raumhalfte direkt vor das Betz-
dorfer Tor. Einer der Gastespieler
konnte trotz ausgestreckten Beines
mit seiner FuBspitze den Ball
nicht aufs Tor bringen. In der 69.
Spielminute gelang ein langer Ball
zu einem Gastespieler, der dann
einen Angriff iiber links spielte. Der
darauffolgende gefahrliche Torab-
schluss ging iibers Tor.

Die Partie wurde von beiden
Teams mit hoher Einsatzbereit-
schaft gespielt, mit standig wech-
selnden Offensivaktionen. In der
80. Spielminute konnte Temel
Uzun nach Anspiel zentral aus dem
Mittelfeld unbedrangt aufs Tor zu-
laufen. Uzun stand direkt vor dem
Torwart der Gaste, aber anstatt
den Ball selbst im Tor unterzubrin-
gen, entschied er sich, den Ball
nach rechts abzulegen, um einem
mitgelaufenen Betzdorfer Spieler
vorzulegen. Der gut gedachte Pass
von Uzun wurde vertandelt.

In der 85. Spielminute machten
die Gaste wieder auf sich aufmerk-
sam, als ein von der Mittellinie
gespielter Pass einen Gastespieler
erreichte und dieser Richtung Tor
marschierte, aber die Offensivakti-
on konnte vom Betzdorfer Schluss-
mann geklart werden. Die 91. Spiel-
minute war in Gange, als Temel
Uzun, mittig im Strafraum stehend,
einen Ball zugespielt bekam. Uzun
spielte einen Kurzpass links zu
Paul Milosevic. Unbedrangt schoss
Milosevic aufs Tor, doch der stram-
me Schuss konnte vom Torwart der
Gaste abgeklatscht werden. Die
Gaste setzten den Schlussakzent
in der 92. Spielminute mit einem
Angriff iiber die linke Seite, als ein
Volleyschuss aus dem Strafraum
vom rechten Innenpfosten wieder
zuriick ins Spielfeld abprallte.

In der 96. Spielminute been-

dete der Unparteiische die Begeg-
nung mit dem Endergebnis 1:0 fiir

13
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https://www.icloud.com/sharedalbum/de-de/#B12GfnH8toCI97

OEIN FUSBALLHEFT VOM BOHL

Erste

Freitag, 17.10.25:

SG Westerburg - SG 06
14
Torschiitzen:

1:1 Robin Moosakhani
1:2 Paul Milosevic
1:3 Fynn Barth

1:4 Temel Uzun



Budinger Tief- und StraBenbau Leinberger GmbH

IndustriestraBe 83 MuhltorstraBe 4
57518 Betzdorf | 63654 Budingen

Wir schreiben Geschichte
und gestalten die Zukunft mit.

Als familiengefuhrtes Unternehmen mit Uber 150 Mitarbeitenden sind wir seit
1955 aktiv und seit 2023 in Budingen anséassig. Heute sind wir als General-
unternehmer im Leitungsbau Uberregional tatig.

Ursprunglich im StraBen- und Wegebau gestartet, stehen wir heute fir um-
fassende Losungen im Glasfaser-, Kanal-, Gas-, Wasser- und Energieleitungsbau.
Mit Herzblut, modernster Technik und jahrzehntelanger Erfahrung sorgen wir fur
die Infrastruktur von morgen - effizient, nachhaltig und prazise.

Ob Glasfaserverlegung, Hochwasserschutz oder Wirtschaftswege: Unsere Projekte
gestalten Lebensraume - fir heute und fur kommende Generationen.

Seit 2024 sind wir auch mit einem Standort in Betzdorf in Rheinland-Pfalz
vertreten — ein Schritt, um unsere Leistungen in der Region noch besser verfugbar
zu machen.

Leitungsbau - alles aus einer Hand
Planung, Tiefbau, Montage und Dokumentation
Glasfaserverlegung & Glasfasermontage
Verlegung von Gas-, Wasser- und Energieleitungen
Kanalbau mit modernsten Verfahren

StraBen-, Wege- und Kulturbau

Wirtschaftswegebau fur landliche Regionen
HochwasserschutzmaBnahmen

Nachhaltiger StraBenbau mit ressourcenschonenden Methoden
Einsatz modernster Maschinen & Technologien

Rundum-Betreuung

Von der Projektidee bis zur finalen Umsetzung
Personliche Ansprechpartner & individuelle Losungen
Termintreu, effizient, nachhaltig

www.bts-leinberger.de

Erste

Spielerprofil

Spieler Erste

Moritz Brato

Spielposition: WL (G (=18
Rickennummer: W3
Alter: &)
Weg zum Bilhl: Wy Re{o NN

Starker Fu: RCEEUS
FuBballschuhe: WG Il [eEy 20 [o17e]¢
Darin will ich mich verbessern: Wil [ el RN T
G EACICI - SG 06 Betzdorf, 1. FC Kaan-Marienborn,

Tu$S ErndtebriicR, Sportfreunde Siegen,
FV Engers, RW Hadamar

Leider ja, ist drei Mal vorgekommen. Der Plan

ist, dass da keine mehr dazu kommt.
CHOLIRVI G EINRSICIE Gute Laune haben und lachen mit den Jungs,

bevor man gemeinsam aufs Feld geht.

Schon einmal Rot gesehen:

DEIN FUSBALLHEFT VOM BOHL
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® ®
Bezirksliga Tabelle
o t d SG 06 Betzdorf : SG Malberg 2:0.
PY So, 17.08.25 | 15:00 Bezirksliga
Spielplan © soomsontn 16,
L
> Nutze den QR-Code fiir per 1910.25
. >3 . () [ So, 24.08.25 | 15:00 Bezirksliga
die aktuelle Ubersicht!
’ SG 06 Betzdorf H FC Kosova Montabaur 4:1.
click oder scan!
Sa, 30.08.25 | 17:00 Bezirksliga
SG Hundsangen : SG 06 Betzdorf 3:2.
> 1. SG 06 Betzdorf 1 10 0 1 40:8 32 30
So, 07.09.25 | 15:00 Bezirksliga
FC Borussia NiederroBbach 1" 9 0 2 39:22 17
Hssta Teder 27 SG 06 Betzdorf : SG Lautzert-Oberdreis 3:0.
> 3. SG Malberg i 8 2 ! 33:12 21 26 So, 14.09.25 | 15:30 Bezirksliga
% sG st Kathari : SG 06 Betzdorf :
2 4, a SV Windhagen 11 73 1 31:16 15 24 5 t. Katharinen : 06 Betzdo 2:3.
N B, SG Westerburg 11 6 3 2 33:18 15 21 Sa,20.09.25| 18:30 Bezirksliga
SG 06 Betzdorf : SG Miischenbach 10:0.
2 B. TuS Asbach 1 6 1 4 29:12 17 19
So, 28.09.25 | 15:00 Bezirksliga
N . TuS Montabaur 11 5 3 3 18:15 3
7. 18 TuS Burgschwalbach : SG 06 Betzdorf 0:2.
2 8. SG Hundsangen i 5 2 4 23:23 0 17 S0, 05.10.25 | 15:00 Bezirksliga
N 9, SG Lautzert-Oberdreis 11 4 2 5 17 : 21 -4 14 SG 06 Betzdorf : i TuS Montabaur 3:0.
- 10. TuS Burgschwalbach 11 3 2 6 16: 24 -8 11 Sa, 111025 | 18:30 Bezirksliga
SG 06 Betzdorf H SF Hoéhr-Grenzhausen 1:0.
- 11. SG St. Katharinen 10 2 4 4 14: 20 6 10
Fr, 17.10.25 | 20:00 Bezirksliga
-> SG Herschbach 10 3 1 6 21:29 -8 10 .
@ SG Westerburg H SG 06 Betzdorf 1:4 .
F Hohr- h 1 2 2 7 17: 21 -4
- SF Hohr-Grenzhausen 8 Sa, 18.10.25 | 16:00 Bezirksliga
= SG Miischenbach 11 1 2 8 13:39 .26 5 @ SG Westerburg H SG 06 Betzdorf 17.10.2025 20:00
-> FC Kosova Montabaur 11 1 1 9 15: 47 -32 4 So, 26.10.25 | 15:00 Bezirksliga
SG 06 Betzdorf H ? SV Windhagen -
-> SG Ahrbach 11 0 2 9 13:45 -32 2 :
So, 02.11.25 | 15:00 Bezirksliga
' SG Herschbach H SG 06 Betzdorf - =
So, 09.11.25 | 15:00 Bezirksliga
SG 06 Betzdorf H TuS Asbach -t =
Sa, 15.11.25 | 18:00 Bezirksliga
FC Borussia NiederroBbach H SG 06 Betzdorf -
Sa, 22.11.25 | 16:00 Bezirksliga
SG Malberg : SG 06 Betzdorf -t-
So, 30.11.25 | 15:00 Bezirksliga
SG 06 Betzdorf : SG Ahrbach -t=

:.-115§s Erste DEIN FUSBALLHEFT YOM BUHL Erste DEIN FUSBALLHEFT YOM BUHL 335



https://www.fussball.de/spieltagsuebersicht/bezirksliga-ost-herren-bezirk-rheinland-bezirksliga-herren-saison2526-rheinland/-/staffel/02TLJKK2MK00000EVS5489BUVUPJS9JR-G#!/

senioba Westerwald | Siegen
Anja Boger

57520 Steinebach/Sieg

Tel.: 02747 -91 50 870

Mobil: 0151 -52 010 870
E-Mail: westerwald@senioba.de

senioba

Senioren | Haushalt | Familie

A

~DAHEIM STATT PFLEGEHEIM...”

senioba Westerwald sichert auf
legalem Weg die hausliche Betreuung
fur altere und pflegebediirftige
Menschen - rund um die Uhr!

Ic _ .
h berate Sie gerne - kostenlos und unverbindiich!

Vermittlung von 24h-Pflege- & Betreuungskraften

Besuche unsere Website und vereinbare
einen kostenlosen Beratungstermin!

Wir freuen uns auf dich!

HellerstraBe 3 | 57518 Betzdorf | siegerland@enerix.com | Tel. 02741 9366203

o2 LOTTO

Rheinland-Pfalz

Partner des Sports-

RAnbieter gem. §9 Abs. 8 GliiStV 2021. Spielteilnahme ab 18 Jahren. Gliicksspiel kann siichtig machen.
Néhere Informationen unter www.buwei.de. Hotline der BZgA: 0800 1 372 700 (kostenlos und anonym).



Die Ruckschau

unten:
Sonntag, 5.10.25:
SG 06 - SG Honigsessen 2:1

Maris Stephan im Zweikampf.
Unsere Torschiitzen:

1:0 Niklas Riibsamen

2:0 Henry Belleflamme

2 «Zwote»

click oder scan!

rechts:
Abbas Jaber im Laufduell

SHALLHEFT VOM BOHL

DEIN FUSBALLHEFT VOM BOHL

Samstag, 18.10.25:
SG Alsdorf - SG 06
11
Unser Torschiitze:

1:1 Ishak-Suayb Biyikli


https://www.icloud.com/sharedalbum/de-de/#B1253qWtHpvyiE

Spielerprofil

Spieler «Zwote»

Marco Gleselmann

Spielposition:  BI01
Rickennummer: Wi
Weg zum Bithl: L4l
FuBballschuhe: W:GIGGER ST
Mein starker Fuf: QLS
T T RUUTIRT B T (R0 -SY-1 R mehr Spieliibersicht in schnellen Aktionen
erlangen, um einen besser postierten Spieler
anzuspielen.
CUOLIAVGTEG LRI Speziell habe ich Rein Ritual. Ich stimme
mich auf der Fahrt zum Spiel mit Musik ein.
In der Kabine lege ich den Fokus gedanklich
komplett auf das Spiel.
Schon einmal rot gesehen:  Wilele N(1=
Bisherige Vereine:  WR{CR LI G (=10 M {11 Tal g1 5 100 [0 5
JV NeunkRhausen, SV Gosenbach

«Zwote» OEIN FUSBALLHEFT VOM BUHL 25,


https://stahlschrank-tresor.de/de/
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Kreisliga B

> Nutze den QR-Code fur
die aktuelle Ubersicht!

SG Herdorf
SG 06 Betzdorf Il

DJK Friesenhagen

SG Honigsessen

SG Alsdorf

Spfr. Daaden

SV Adler Derschen

FSV Kroppach

© O N O U s W

SG Harbach

10. T8  Tus Bitzen
11. SG Miischenbach Il

12. SG Lautzert-Oberdreis Il

|

Sportfreunde Ingelbach

SG Niederhausen

v 1 EEZEEE T TR T R 2R TR

Studienkre'\s Betzdorf

Rainstr. 1, T
Mo-Fr 10-17 Uh

«Zwote

click oder scan!

1"

1

1

1

1

1

1"

1

1"

1

1"

1

77
02741/93807
el. L. Studienkre‘s'de

1 43:6
1 36:17
1 37:15
3 27 :13
4 29:22
3 28:23
5 25:19
4 20:29
6 19:30
6 10: 25
7 19:39
8 9:34
7 15:29
8 13:29

Tabelle

und
Spielplan
per 1910.25

37 30
19 26
22 24
14 22
7 19
5 18
6 16
-9 15
11 10
-15 10
-20 8
25 7
-14 6
-16 5

Studienkreis -

Profi-Nachhiife fur alle!

IEIN FUSBALLHEFT VOM BOHL

«Zwote»

Sa, 09.08.25 | 15:00

So, 10.08.25 | 12:30

So, 17.08.25 | 15:00

So, 24.08.25 | 12:30

So, 31.08.25 | 15:00

So, 07.09.25 | 12:30

So, 14.09.25 | 12:30

So, 21.09.25 | 12:30

So, 28.09.25 | 15:00

So, 05.10.25 | 12:30

So, 12.10.25 | 12:30

Sa, 18.10.25 | 17:00

So, 19.10.25 | 15:00

So, 26.10.25 | 12:30

So, 02.11.25 | 15:30

So, 09.11.25 | 15:00

So, 16.11.25 | 15:00

SG 06 Betzdorf Il

SG 06 Betzdorf Il

SV Adler Derschen

SG 06 Betzdorf Il

SG Harbach

SG 06 Betzdorf Il

SG Miischenbach Il

SG 06 Betzdorf Il

Spfr. Daaden

SG 06 Betzdorf Il

SG 06 Betzdorf Il

SG Alsdorf

SG Alsdorf

SG 06 Betzdorf Il

SG Herdorf

SG Niederhausen

SG 06 Betzdorf Il

Kreisliga B
3
Kreisliga B
H
Kreisliga B
Kreisliga B
H
Kreisliga B
H
Kreisliga B
Kreisliga B
3
Kreisliga B

H "(,‘ :
Kreisliga B
Kreisliga B

H
Kreisliga B

NG
Kreisliga B
Kreisliga B

3
Kreisliga B

H
Kreisliga B
Kreisliga B

H

Kreisliga B

SG Niederhausen

SG Niederhausen

SG 06 Betzdorf Il

SG Lautzert-Oberdreis Il

SG 06 Betzdorf Il

FSV Kroppach

SG 06 Betzdorf Il

Sportfreunde Ingelbach

SG 06 Betzdorf Il

SG Honigsessen

Tus$ Bitzen

SG 06 Betzdorf Il

SG 06 Betzdorf Il

DJK Friesenhagen

SG 06 Betzdorf Il

SG 06 Betzdorf Il

SV Adler Derschen

JEIN FUSBALLHEFT VOM BOHL

3:1.

09.08.2025 15:00

4:1.

2:6.

3:1.

2:5.

2:1.

1:1.

18.10.2025 17:00
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https://www.fussball.de/spieltagsuebersicht/kreisliga-b1-kreis-westerwald-sieg-kreisliga-b-herren-saison2526-rheinland/-/staffel/02TNB5LHOO000000VS5489BUVSSD35NB-G#!/

Hallo Leute,

wahrend ich diese Zeilen
schreibe, erfreue ich mich noch
am soeben hart umkampften,
am Ende jedoch deutlichen 4:1-
Auswartssieg unserer Ersten
beim Meisterschaftsmitkonkur-
renten Westerburg. Sehr erfreu-
lich war auch die hohe Anzahl
Betzdorfer Fans unter den 250
Zuschauern, bei denen sich
unsere feiernde Mannschaft
nach dem Spiel fiir die Unter-
stiitzung bedankte. Sind jedoch
250 Zuschauer beim Bezirksli-
ga-Topspiel viel, ausreichend
oder eher zu wenig?

Neulich fing es bei einem
unserer Bezirksliga-Heimspiele
kurz vor dem Anpfiff fiirchter-
lich an zu regnen. Bei den Her-
ren im Kassenhauschen macht
sich blankes Entsetzen breit,
vermutete man doch nun ein
Fernbleiben vieler Fans, die sich
noch auf dem Weg zum Biihl
befanden und die Riickreise auf
das gemiitliche, heimische Sofa
bevorzugen wiirden. Nun, der
Wettergott hatte nach wenigen
Minuten ein Einsehen und 125
zahlende Zuschauer sahen den
«obligatorischen» Heimsieg.
Angesichts des Offensivspekta-
kels mit vielen Toren, die man
bei fast jedem Heimspiel unse-
rer Ersten geboten bekommt,

hatte das Ganze natiirlich
mehr Zuschauer verdient. Man
sollte sich jedoch daran erin-
nern, dass noch vor wenigen
Jahren auch mal 50, 60 oder 70
Anhanger Auf dem Biihl keine
Seltenheit waren. Wir haben
jedenfalls unseren Schnitt
deutlich gesteigert, oftmals
auf 150 bis 200 Zuschauer. Bei
Derbys wie gegen Malberg,
Wallmenroth oder bei einem
entscheidenden Spiel wie ge-
gen Wirges pilgerten sogar 500
bis 700 Menschen ins Stadion.
Es ist also durchaus maoglich,
die Massen fiir gewisse Spiele
zu mobilisieren, gerne darf der
Gastverein auch viele Anhan-
ger mitbringen. Natiirlich tragt
bei uns der sportliche Erfolg
hierzu bei, aber auch die Iden-
tifikation mit unserer, in den
letzten Jahren runderneuerten
fuBballerischen Heimstatte
Auf dem Biihl hat eine gewisse

Anziehung. Auch die Werbung
fiir unsere Heimspiele (soziale
Medien, Plakate, Stadionheft,
Leuchtreklame in der Stadt) hat
ihren Anteil. Wer die Zuschau-
erzahlen von anderen Bezirks-,
Rheinland- oder sogar Oberli-
gisten in Rheinland-Pfalz mit
unseren vergleicht, stellt fest,
dass wir mit unserer Zuschau-
erresonanz Auf dem Biihl ganz
zufrieden sein konnen.

Die Herren im Kassenhaus-
chen traumen aufgrund ihres
fortgeschrittenen Alters natiir-
lich noch von der «guten alten
Zeit», in der jedes Spiel vor
Tausenden Schlachtenbumm-
lern stattfand. Das entspricht
so nicht der Realitat, aber Der-
bys im AmateurfuRball fanden
bis in den 70er, 80er Jahren tat-
sachlich nicht selten vor iiber
tausend Fans statt. Es stellt
sich nun die Frage, warum ka-
men friiher mehr Leute auf den
Sportplatz? Die demografische
Entwicklung, ein verandertes
Freizeitverhalten und eine feh-
lende Bindung zum Sportverein
vor Ort spielen hier sicher eine
Rolle. Der Hauptgrund liegt fiir
mich aber woanders. Im Pro-
fifuBball gab es in den letzten
Jahrzehnten eine gigantische
Kommerzialisierung mit absurd
ausufernden Spielplanen, der

entsprechenden medi-

alen Vermarktung und

dem Neubau groBer,

moderner Stadien, die

standig ausverkauft

sind. Wer dabei noch zu

Hause iiber die notwen-

digen Fernsehkandle

und Anbieter verfiigt,

kann sich theoretisch

24 Stunden taglich Pro-
fifuBball inklusive der gesam-
ten Berichterstattung drumhe-
rum anschauen. Natiirlich auch
dann, wenn der heimische Ama-
teurverein gleichzeitig spielt.
Da ist eine gewisse Sattigung
bei manchem FuBballliebha-
ber vollig normal. Wahrend bei
den Profis die Besucherzahlen
immer mehr anstiegen, nahmen
sie im Amateurbereich immer
weiter ab. Ich finde aber, dass
wir - gerade auf dem Hinter-
grund dieser Entwicklung - auf
einem guten Weg sind.

Zum Schluss ein Rundum-
blick auf ausgewahlte, bemer-
kenswerte Zuschauerrekorde:

* Das Spiel FC Siegen Uni-
ted gegen Shqiponja Siegen
besuchten letzte Woche 600
Zuschauer, in der Kreisliga D
wohlgemerkt!

* Die meisten Zuschau-
er bei einem FuBballspiel in

europapokal.de (18.10.2025)

Deutschland gab es 1956 in der
DDR-Oberliga zwischen Rota-
tion Leipzig und Lokomotive
Leipzig: 100.000 Fans sahen das
Stadtduell!

* 88.075 zahlende Besucher
beim Spiel Hertha BSC Berlin
gegen den 1. FC Koln stellen
bis heute den Rekord in einem
Bundesligaspiel dar. 827 treue
Anhanger an einem eiskalten
Januarnachmittag im Jahr 1966
beim Spiel Tasmania Berlin ge-
gen Borussia Monchengladbach
bedeuten hingegen den Minus-
rekord in der Bundesliga.

 Das WM-Qualifikations-
spiel zwischen Brasilien und
Paraguay im Jahr 1954 diirfte
das am besten besuchteste
Spiel aller Zeiten gewesen sein:
183.513 begeisterte Menschen
sahen den 4:1-Sieg der Heimelf

on. (Das meistbesuch-
teste WM-Spiel sahen
ebenfalls im Maracana
nur etwa 10.000 Fans
weniger. Sie verfielen
nach der 1:2-Niederla-
ge gegen Urugay, das
sich damit den WM-Ti-
tel 1950 sicherte, in
tiefe Depression.)

* Am 22.12.84 ge-
wann unsere SG 06 gegen die
Reserve des damaligen Ober-
ligisten Vfl Hamm mit 4:1im
Kreispokal und qualifizierte
sich damit fiir den Rheinland-
pokal. Leider verfolgten nur
17 (!) Eingeweihte dieses Spiel.
Unser Verein hatte es schlicht
verpasst, dieses kurzfristig vor-
verlegte Spiel iiber die Presse
(sprich Zeitung, das Internet
gab es damals ja noch nicht),
bekannt zu machen. Das wiir-
de uns heute wohl nicht mehr
passieren.

Also Leute, motiviert eure
Freunde und Bekannte. Es lohnt
sich und wir haben noch Platz!
Gerne auch an einem Doppel-
spieltag, wenn auch unsere
«Zwote» spielt, die in der
B-Klasse vorne mitmischt.

Bis bald Auf dem Biihl!

im beriihmten Maracana-Stadi- Euer Jens
Stadion
halbvoll oder
halbleer?
click oder scan!

FuBballwelt mit Jens


http://www.deinheftvombuehl.info/fussballwelt

partner werden Auf dem Bihll

«Wir unterstiitzen die SG 06, weil sie die Jugend
vor Ort fordert und fiir Teamgeist sowie Integration
in unserer schonen Stadt steht.

Die Vereinsarbeit der letzten Jahre begeistert uns,

sowohl bei den kleinen als auch bei den groBen Kickern! o H ause!
mistral marketing ist eine Diese Euphorie im Verein mochten wir mittragen AM.‘( dema BM.hL zu
Full-Service-Werbeagentur im und mit unseren Ideen weiter entfachen.»
Herzen der Stadt, die ihre Kun- ° °
dinnen und Kunden seit iiber 30 Anzelge im Heft

Jahren erfolgreich betreut und
dabei immer fiir den perfekten

Auftritt sorgt.

Von Logo und Geschaftsausstat-

tung iiber Werbemittel bis hin Clicle

zur individuellen Website oder

einer durchdachten Kampagnen-

konzeption:

Bei uns bekommen Sie alles aus Scan! ’ . .
einer Hand und profitieren von Erscheint zu den Heimspielen
Jahrzehntelanger Erfahrung. ° ° Verbreitung via Printausgabe und digital
Und wer besonders auffallen ...Ohne SOC|al Medla in diversen Social Media-Plattformen
mochte, kann auf unserer LED-

Wand am Betzdorfer Siegkrei-

sel in der WilhelmstraBe ein- Bandenwe rbll ng
drucksvoll werben.

Click!
Scan!
..allf Instagram
[ ] [ ] [ ] [ ]
Wilhelmstrae 15 Digitale Stadion-Anzeige
57518 Betzdorf -
Tel: +49 (0) 2741 970151 Clicle Aktion Zeit
Mobil: +49 (0) 170 1616558 Spielzeit 1 M!n.
christoph@mistral-marketing.de 5 Min.
. : Halbzeit 5 Min.
www.mistral.marketing Scan! 15 Mir.
Spezielle Anzeige nach einem Heimtor
Fiir mehr Infos kontaktiere uns unter: sponsoring@sg06-betzdorf.de o Bei Nennung Zuschauerzahl iiber Mikro
P £@sg ...mit Facebook :

:.-3zs‘/?s DEIN FUSBALLHEFT VOM BOHL 42526
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https://m.facebook.com/sg06betzdorf
https://instagram.com/betzdorfsg06
http://sg06betzdorfaktuell.de

Mit dem guten
Geschmack ist es
ganz einfach:
Man nehme von allem
nur das Beste.

— Oskar Wilde —

OLE m
DIPS M
ESSIGE W
LIKORE
BRANDE
GEWURZE H
SPEZIALITATEN H

Build Your Experience and
Knowledge Here.
Power Your Future With Us.

Bewerben Sie sich jetzt:

KYOCERA AVX Components (Betzdorf) GmbH
Ansprechpartner: Benjamin Kneip (HR Manager)
Benjamin-Fox-Stral3e 1, 57518 Betzdorf

#teamkyoceraavx
in f X O | WWW.KYOCERA-AVX.COM

% KYOCERA
TAV/XS

Entdecken Sie spannende und
vielseitige Aufgaben bei uns in
Betzdorf.

SCAN

VIEW JOB OPENINGS



https://kyocera.softgarden.io/de/vacancies

’ _ Trainerteam:
TUVRheinland Unsere Andreas Wittek

c -l“gend Ibrahim Arslan
Auf dem Bithl Zu Hause!

«Den Verlauf der Saison bewerten wir bis jetzt positiv.
Wir sind in allen Wetthewerben noch mit dabei.

Wir wollen mit unserem Team natiirlich um die
Meisterschaft mitspielen, der gute
Zusammenhalt im Team macht uns allen SpaB.»

TUV Rheinland

In Kirchen — jetzt
doppelt stark fur
Sie vor Ort! e

OFFNUNGSZEITEN:

o TUV Rheinland Priifstelle Kirchen-Wehbach,
Jungenthaler Str. 95, 57548 Kirchen

2500475

Zwei Prufstellen. Ein Ziel:
0 Mo-Mi, Fr: 08:00-12:30 | 13:00-16:30

Mehr Zeit fur Sie! Do: 08:00-12:30 | 13:00-17:30
Sa: 08:00-12:00 Jeden 1. und letzten

In Kirchen steht Ihnen der TUV Rheinland jetzt Samstag im Monat geéffnet

gleich zweimal in direkter Nahe zur Verfigung —
nur zwei Minuten voneinander entfernt! Profitieren Sie
ab sofort von doppelter Pruf-Power vor Ort:

« Keine Wartezeiten — durch optimale
Terminverfugbarkeit

« Schnelle Abwicklung — bei HU/AU,
Anderungsabnahmen und vielem mehr

«” Maximale Flexibilitat — zwei Standorte,
eine starke Leistung

« Kompetente Beratung — gewohnt zuverlassig,
bei beiden Adressen

Ob Sie schon lange auf uns vertrauen oder gerade erst
von uns horen: Nutzen Sie jetzt die neue Prufstelle
direkt um die Ecke — und sparen Sie Zeit!

® TUV, TUEV und TUV sind eingetragene Marken. Eine Nutzung und Verwendung bedarf der vorherigen Zustimmung. DE25_MO01

www.tuv.com

Jugend DEIN FUSBALLHEFT VOM BOHL 4


https://www.icloud.com/sharedalbum/#B12GtnIORlj1v9
https://www.tuv.com/germany/de/termin-pruefstelle/?lat=50.813028&lng=7.86187
https://www.tuv.com/germany/de/termin-pruefstelle/?lat=50.80951&lng=7.87606

Immer die richtige Taktik!

LVM-Versicherungsagentur
Patrick Lang

Geiersknappen 1
57580 Gebhardshain

info@p-lang.lvm.de
www.Lang-LVM.de VERSICHERUNG



[

Decize zu Gast » SG Betzdorf - Sud Nivernais Imphy-De-
Auf dem Biihl cize 1:0 (1:0) ®m Auch wenn der Fuf3ball-
Oberligist SG Betzdorf wiederholt die Luft
anhalten musste, weil das spielstarke
Team des franzosischen Flinftligisten Sud
Nivernais Imphy-Decize aus Betzdorfs
Partnerstadt Decize gestern zum Ab-
schluss seines Trainingslagers an der Sieg
einen spritzigeren Eindruck machte als die
Der FuBballverein aus Decize Mannschaft von SG-Trainer Walter Reitz,
ist auf Instagram vertreten - hiefy es am Ende des internationalen Ver-

fur die offizielle Bezeichnung ) . )

bzw. Name des Kontos siehe gleichs 1:0 (1:.0) fir die Gastgeber. Der

Abbildung links auBen! Grund: Im Abschluss offenbarten die Fran-
— zosen erhebliche Schwéchen, setzten der
Defensiv-Abteilung der Betzdorfer — insbe-
sondere durch Daniel Abessolo auf der lin-
ken Auflenbahn und Spielmacher Sadik
Lagrib — aber 75 der 90 Minuten gehorig zu.
Fiir Betzdorf war es somit der erhoffte Har-
tetest flir den Saisonstart in Gonsenheim.
Archiv Sie Jeituna: Reitz: ,In puncto Zweikampfverhalten, Ro-

gener Zeitung;

Ausgabe vom 1.8.2011) bustheit und Harte war es ein richtig guter
Test. Sie haben einige richtig gute Jungs
und viele erfahrene Kanten, gegen die wir
ordentlich mit- und dagegengehalten ha-
ben.“ Der Beleg: Etliche SG-Spieler uber-
standen die 90 Minuten nicht ohne Blessu-
ren (,Sie werden eher schmerzhaft als
schlimm sein‘/Reitz), womit Reitz nicht
nur seine Startelf (ohne die verletzten Sven
Baldus und Mario Weitershagen) fir Sams-
tag testen konnte, sondern auch noch sei-
nen vier Nachwuchskraften (Houck, Ham-
mel, Lohmar, Schleich) etwas Einsatzzeit
gonnen konnte. Entschieden wurde die
Partie durch einen Elfmeter von Thomas
Blum nach einem Foul an Béhmer (13.). Ei-
nen weiteren Elfmeter - nach Foul an Rosin
— lief3 Betzdorfs Alleinunterhalter in vor-
derster Linie, Marco Vorschneider, unge-
nutzt (76.).

(Abb. links:
Privatarchiv Fabian Bodora)

(Abb. rechts u. unten:
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DIE WELT
DES FAHRZEUGBAUS

Partner auf dem Buhl!

Wir bauen alles aus:
Busse & die Tabellenfuhrung!

VanConcept Fahrzeugsysteme GmbH

Hauptstrale 62 | 57584 Wallmenroth
02741/6075530 | info@vanconcept.eu
www.vanconcept.eu



https://www.vanconcept-fahrzeugsysteme.de/home.html
https://www.instagram.com/vanconcept?igsh=MWF6MjR5ODd5MHEyNQ%3D%3D
https://www.facebook.com/share/17891aSMJx/?mibextid=wwXIfr

Hallo Mirnes, du bist zu
Beginn der Saison zur SG
06 gekommen: Wie um-
schreibst du deine bisheri-
gen Eindriicke, die du Auf
dem Biihl und in den Spie-
len erlebt hast?

Meine bisherigen Ein-
driicke sind sehr schon, sei
es Auf dem Biihl als auch
in den Spielen. Dariiber
hinaus bin ich es natiirlich
nicht gewohnt, als bisheri-
ger Jugendspieler nun bei
den Senioren mitzuspielen,
aber es gefallt mir.

Dein erstes Tor fiir die
SG 06 hast du im Heimspiel
gegen Lautzert erzielt, auch
bei unserer «Zwoten» hast
du bereits getroffen und
deine Freude dariiber war
grof} — wie sehr motiviert
dich das zusatzlich?

Es motiviert immer, ein

Tor zu schieBen, egal ob

in der ersten oder in der
zweiten Mannschaft. Trotz-
dem fangt jedes Spiel wie-
der bei null an und das ist
das, was mir am meisten
Motivation gibt. Es ist der
Wille, jedes Spiel ein Tor zu
schieen und etwas fiir die
Mannschaft tun zu konnen.

Wie funktioniert das
Miteinander mit den er-
fahrenen Spielern - im
Training, im Spiel selbst?
Kannst du von deren Erfah-
rung profitieren?

Es funktioniert gut, ob
jetzt im Spiel oder im Trai-
ning. Ich nehme von jedem
Spieler das MaR an Erfah-
rung mit, soweit wie mog-
lich. Aber das braucht Ge-
duld und ist fiir mich eine
neue Herausforderung.

Mit Muhammed hast du
einen Mitspieler in deinem

MLrnes Seranovic Muhamwmeed Uumut

Alter an deiner Seite:
Macht es dies etwas einfa-
cher, die ersten Schritte im
Seniorenbereich zu gehen,
tauscht ihr euch schon ein-
mal aus?

Es ist sehr schon, je-
manden um sich zu haben,
der im ahnlichen Alter ist,
aus der gleichen Umge-
bung kommt und den man
auch kennt. Umut und ich
tauschen uns jedes Mal
nach dem Training und
Spielen aus und reflektie-
ren unsere Leistung.

LLHEFT VOM BOHL

Hallo Muhammed, du
kennst den Biihl bereits
aus deiner Zeit als A-Ju-
gendspieler:

Wie fiihlt sich sich deine
Riickkehr als Seniorenspie-
ler an?

Noch besser als ich es
erwartet hatte. Vor allem
die Heimspiele mit der
zahlreichen Unterstiitzung
unserer Zuschauer hatte
ich sehr vermisst.

Die Riickkehr Auf den
Biihl war eine sehr gute

Entscheidung, ich fiihle
mich sehr wohl, freue mich
auf jedes Spiel und jedes
Training.

Dein grofies Plus ist
deine Grundschnelligkeit.
Worin mochtest du dich
sonst noch verbessern?

Ich denke, mein Spiel-
verstandnis und meine
Entscheidungsfindung sind
noch meine grofRte Bau-
stellen.

Welche Spielposition
wiirde dich auch mal reizen
bzw. umgekehrt mit wel-
cher konntest du dich am
wenigsten anfreunden?

Ich finde die offensiv
zentralen Positionen inte-
ressant, wie den 10er oder
den Stiirmer. Mit der Rolle
des Innenverteidigers oder
6ers konnte ich mich eher
nicht anfreunden.

Du spielst dein zweites
Jahr im Seniorenbereich.
Dein Spielerkollege Mirnes
ist im ersten Jahr unter-
wegs:

Gibt es zwei bis drei
Dinge, die du Mirnes - aus
deiner Erfahrung heraus
- als Tipp weitergeben
kannst?

Auf jeden Fall! Ich habe
ja selber noch nicht wirk-
lich so viel Erfahrung, aber
bei unseren gemeinsamen
Fahrten Auf den Biihl sind
wir schon im Austausch
und eines konnte ich Mir-
nes schon mit auf den Weg
geben: Dass es wichtig ist,
vor allem als junger Spie-
ler, geduldig zu bleiben
und immer bereit zu sein,
100 Prozent zu geben -
wenn man die Chance dazu
bekommt.

Mirnes und
Muhammed - ich
danke euch fiir das
Gesprdch!

Habt eine

schone und erfolg-
reiche Saison Auf
dem Biihl.

Andreas Bodora

Talent und
Leidenschaft:

Im Gesprach
mit unseren
Youngsters

Das Interview
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AHRE
ERFAHRUNG

Konrad-Adenauer-StraBe 68
57572 Niederfischbach
Tel.: 02734 - 6 12 24

WIR MACHEN
DAS GRAD FUR SIE.

lhr Experte flir maBgeschneiderte
Kalte-, Klimatechnik-Losungen
sowie Warmepumpenservice.
Effizient, nachhaltig & zuverlassig -
seit 15 Jahren!

Finesse ins Spiel!

; , — WY W ESTT ERIW L= L A DI
BREIDENBACHER HOF(” ; ,lﬁ
BETZDORF AN DER SIEG - SEIT 1893 éﬁgﬁﬁ

Hotel Breidenbacher Hof - Klosterhof 7 - 57518 Betzdorf
Tel. +49(0) 27 41/97 79-0 - www.hotel-breidenbacher-hof.de

INDUSTRIESTRASSE 8-10. 57520 STEINEBACH . TEL. 0 27 47/ 91 20 680



Mama? Student? Oder einfach
nur mal ein Tapetenwechsel?

Werde Teil unseres
bunten msp -Teams!

Vollzeit, Teilzeit oder Mini-Job.
An unseren Standorten Kirchen und
Mudersbach freuen sich Deine
zukinftigen Kollegen auf Dich!

Mehr Infos
online

www.msp-druck.de
bewerbung@msp-druck.de

OEIN FUSBALLHEFT VOM BOHL


https://msp.hcm4all.de/list

Marvin Heinrich

MENSCH: ORT:

Ich habe keinen Mein Lieblingsort ist der
bestimmten, einzigen FuBBballplatz sowie mein
Lieblingsmenschen. Zuhause mit meinen
Aber meine Familie und Lieblingsmenschen.

meine Freundin gehoren
natiirlich dazu!

ESSEN: ETRANIK

Sushi und Spagh wiirde ich sagen ein
Bolognese za 10nes kaltes Redbull.
meinen Lie

R/ KNEIPE:

er Bar, Kneipe
einem Club halte
h selten auf,
przuge ich eher
nes Essen mit

TIER:
Mein Lieblingstie
definitiv der Hunc a ich sehr
nerungen an
b habe.

l.llzslszs DEIN FUSBALLHEFT VOM BOHL :.l:;lgze



Hiitten

Schenke

...und mehr

Landgasthof Hiittenschenke
Koblenz-Olper-Strafie 74

Tel. 02741. 61671

info@huettenschenke.de

57548 Kirchen-Wehbach

www.huettenschenke.de

Leistenschmerzen -
kaum ein FuBBballer, der sie
nicht kennt. Das Gemeine:
Diese Schmerzen kommen
gerne mal ohne Einladung,
tauchen plotzlich auf, blei-
ben gerne lange treu und
oft weiR man gar nicht so
richtig, warum eigentlich.

Was genau hinter dem
beriihmt-beriichtigten
Leistenproblem steckt?

Tja, da scheiden sich
selbst unter Arzten die
Geister. Eine mittlere,
zweistellige Anzahl an
verschiedenen Ursachen
konnen ahnliche

Awndreas Stiuhn

Nerven, Briiche, Reizungen
- ein kleines Chaos liegt
auf engstem Raum. Frauen
haben es librigens nicht
einfacher, da mischt auch
noch die sogenannte Uro-
genitalregion mit - Blase,
Eierstocke, Gebarmutter

In den meisten Fallen
steckt nur ein iibermoti-
vierter Muskel oder ein
bisschen Uberlastung da-
hinter - ob das aber auch
tatsachlich der Fall ist, soll-
te entsprechend abgeklart
werden.

Weiter in den Top Charts
der Diagnosen finden sich
Hiiftprobleme, Uberlas-
tung des Schambeins,
Leistenbriiche, Nerven-
kompressionssyndrome
oder Wirbelsaulen- und
ISG- Schwierigkeiten (Funk-
tionsstorungen des Iliosak-

ralgelenks).

Schmerzen in der Leis-
te auslosen. Willkom-
men im medizinischen
Bermudadreieck - und
nein, das ist kein neu-
er taktischer Raum im

Wenn die Leiste

zwickt!

click oder scan!

Was hilft nun gegen
Leistenschmerzen -
aufler Beten?

Das hangt natiirlich
von der Ursache der
Beschwerden ab.

Mittelfeld, sondern
der Bereich rechts und
links vorne am Becken, wo
Rumpf, Bauch und Beine
sich treffen.

In dieser Region ist
ndmlich richtig was los:

Hiiftgelenk, Scham-
bein, Muskelansatze von
Adduktoren, Bauch- und
Huftbeugemuskeln - alles
liegt dicht beieinander. Und
wenn der FuBballer dann
mit Sprint, Schuss und
Spagat unterwegs ist, kann
da auch mal was zwicken,
zerren oder gleich kom-
plett streiken!

Weil Manner (Achtung!)
dort auch ihren Leistenka-
nal haben, kommt noch ein
ganzes Bonuspaket mogli-
cher Ursachen dazu:

Fit bleiben

und Co. konnen bei Entziin-
dungen ebenfalls Schmer-
zen in der Leiste auslosen.

Also wohin mit dem
Schmerz? Zum Sportarzt?

Klar, die Diagnose erfor-
dert mitunter aber eben
Detektivarbeit. Daher geht
es manchmal auch noch
zum Urologen, Gynakolo-
gen, Chirurgen, Orthopa-
den oder gar zum Radiolo-
gen; aber auch ein MRT ist
nicht immer der Weisheit
letzter Schluss. Willkom-
men beim medizinischen
Staff-Team deines Korpers!
Aber letztlich kann jeder
Arzt oder Therapeut nur
die Diagnosen stellen, die
er auch kennt.

Die gute Nachricht:

Oft hilft dehnen und
kraftigen, vor allem Bauch,
Rumpf und Beinachsen.
Das klingt langweilig, wirkt
aber wie bei vielen anderen
Sportlerproblemen Wun-
der. Oder: Ganz einfach-
Pause machen. Nicht jeder
Schmerz muss «wegtrai-
niert» oder kann «rausge-
laufen» werden.

Fazit:

Wenn'’s in der Leiste
Rneift, ist das kein Grund
zur Panik - aber auch kein
Fall fiir «wird schon wie-
der.» FuBball ohne Leiste
ist wie Kicken ohne Ball.

Kiimmere dich darum -
sonst tut's'die Leiste fiir
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https://sg06betzdorfaktuell.de/space/fitbleiben.mp3
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&3 ke chb SUM Gt i i S
e Kase, Feinkost und Prasente finden Sie in bei uns im Gewerbepark Betzdorf. rsind ein Aus_bndu_ngksbetn::.
* Friihstiicken Sie ausgiebig und genussvoll in unseren schénen Raumlichkeiten oder auf der Terrasse. RS IEL L KAk willkommen.

Offnungszeiten im Gewerbepark:

( I I- S c a U m Gse?v?rgea Iilr_SChbaum Mittwoch, Donnerstag und Freitag: 9.00 - 17.00 Uhr
park 9 - 57518 Betzdorf Samstad: 9.00 - 13.00 Uh
CU Tel. 02741/3777 - Fax 02741/4846 amstag: 3.00 - 13.00 Uhr

kdse - feinkost-prédsente  wwwkaese-kirschbaum.de - info@kaese-kirschbaum.de ~ Nachmittags gibt es bei uns Kaffee und Kuchen auch kleine Snacks

An folgenden Stellen
gibt es den Kalender
zum Kaufen:

* Friseursalon KING
MIKE (HauptstraBe 158,
am Bahnhof Alsdorf)

« Bahnshop Internatio-
nal (BahnhofstraBe 1)

* Buchhandlung Man-
kelMuth (Bahnhofstra-
Re 11)

* REWE-Markt Scheuer-
feld (KirchstraBe 79)

« Biirgerbiiro im Rat-
haus (HellerstraBe 2)

« bei allen Vorstands-
mitgliedern und in der
BGV-Geschaftsstelle
(BismarckstraBe 20)

oo HEIMAT IM WANDEL DER ZEIT - 2026
JAHRESKALENDER DES

...und natiirlich bei uns
im Stadion Auf dem
Biihl an der Kasse!

15 BLATTER, CA. 50 FoTOS
THEMEN (U.A): ALT+NEU, JUBILAEN, LUFTBILDER,
ZEITUNGSANNONCEN, VEREINSGESCHICHTE,
STADTSANIERUNG, KLOSTER BRUCHE

€10,-

Kalender-Verlosung:

Wo gibt es neu einen Fanshop
als verkaufsstelle in Betzoorf?

)( Im Clubheim? )( Im Bahnshop Betzdorf?

Richtige Antwort per Whatsapp-Message abschicken:
QR-Code scannen oder anklicken und richtige Antwort eintragen!

Es entscheidet das Los, der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Einsendeschluss ist der 4. Advent.

DEIN FUSBALLHEFT VOM BOHL h§5§6

Fanseite


https://wa.me/41762741962

Awf dem Buhl Zw Hausel

Ein herzliches Dankeschon an alle,
die bei unseren Heimspielen Auf dem Biihl mithelfen!

Dank eurem Engagement diirfen sich Fans und Mannschaft
in toller Atmosphare wohl fiihlen.

Wir freuen uns auf die Riickrunde mit euch!

:.!-izs%s DEIN FUSBALLHEFT VOM BOHL

Seid 1955
n Kirchen

GUTSCHEIN

B |
AUF EINEN ARTIKEL IHRER WAHL!

Rabatt nur giiltig in Verbindung mit unserer Kundenkarte.
Im Aktionszeitraum 1 x einlashar. Die prozentuale Ersparnis bezieht sicf
auf den niedrigsten Verkaufspreis der letzten 30 Tage vor Aktionsstart.
Ausgenommen sind verschreibungspilichtiae Arzneimittel, Zuzahlungen|
sowie Dienstleistungen. Nicht kombinierbar mit anderen Rabattaktionen
Irrtdmer und Anderungen vorbehalten.
4Giltig vom 01.11.2025 his 31.12.2075.

Transpulmin®
Erkéltungsbalsam *
409

€7,95 3w

7

\ Cineal, Levomenthal, racemischer Compher
Arwendungsgebiete: Zur dUReren Anviengung zur Verbesserung des Befindens hel Erkil-

der Luftwege {wie unkompl Schnupfen, Heiserkeit und unkom-
DIIZIerter BroNCIIKATarm). WarmnInwelse: VT hicnt Zur tinreinung Del saugingen und
Kindern bis zu 2 Jahren und nicht zur Inhalation bei Kindern unter 6 Jahren eingesetzt wer-
den. Enthalt Parabene als Konservierungsmittel.

Voltaren
Schmerzgel forte *
23,2mg/g150g

€ 26,95 35%sen

Diclofenac-N-Ethylethanamin. Anwendungsgebiete: Zur lokalen, symptomati-
schen Behandlung von Schmerzen bei akuten Prellungen, Zerrungen oder Verstauchungen
1folge Traumas, z.B. $pt Bei Jugendlichen Uber
14 Jahten ist das Arzneimittel 2ur Kurzzeitbehandlung vorgesehen.
hilt Prapylenglycol, Butylhydrovytoluol und einen Duftstoff mit Eukalyptus, Renzylalkohol,
Citronellol, Curnarin, D-Limanen, Eugenal, Geraniol und Linaloal

GUTSCHEIN

AUF EINEN ARTIKEL IHRER WAHL!
Rabatt nur giiltig in Verbindung mit unserer Kundenkarte.
Im Aktionszeitraum 1 x einldshar. Die prozentuale Ersparnis bezieht sic
auf den niedrigsten Verkaufspreis der letzten 30 Tage vor Aktionsstart.
Ausgenarnmen sind verschreibungspflichtige Arzneimittel, Zyzahlungen|
sowie Dienstleistungen. Nicht kombinierbar mit anderen Rabattaktionen
Irrtimer und Anderungen varbehalten.
Gltig vam 01.11.2025 bis 31.12.2025.

Isla®med akut Zitrus-Honig
20 Halspastillen

€ 7’45 statt o

g

Dorithricin®
Halstabletten Classic
20 Stiick

€ 9’45 statt o

7

GUTSCHEIN

AUF KOSMETIKARTIKEL

01.11.25 - 31.1

leistungen. Nicht kombinierhar mit anderen Rabattakiionen Trrtimer und
Anderungen vorbehalten. Giltig vorn 01.11.2025 bis 31.12.2025.

Stilaxx® Hustenstiller
fiir Erwachsene, 200 ml

€12,45 e

Carmenthin® *
Weichkapseln, 14 Stiick

€ 11,95 S555ex

Carmenthin® beiVerdauungsstérungen
1 .

besonders mit leichten Krampfen im

Magen-Darm-Bereich, Blahungen, Vllegefiihl.

Serld 1594
in Betzdorf

Grippostad®C *

Hartkapseln, 24 Stiick

€ 12,95 $25cen

irkstoffe: I Vitamin €), Caffein,
Zur symptomatischen Behandlung von gemeinsam auftiztenden Beschwerden wie Kopf-
und Gliederschmerzen, Schnupfen und Reizhusten im Rahmen emer einfachen Erkaltungs-
krankheit bei Erwachsenen und Jugendlichen ab 12 Jahren. Bei gleichzeitigem Fieber oder
erhohter Ko wirkt Grippostad® C Durch die fixe Kombination
der Wi i °Ckann bei die berwi i genannten
Symptome betreffen, keine individuelle Dosisanpassung vorgenommen werden. In solchen
ituati ind Arzneimittel in anderer vorzuziehen.
Hinweis: Enthalt: Lactose.

Bronchipret®Tropfen *
Hustentropfen 100 ml

€ 18,95 35hse

Bronchipret*Tropfen Zur bei akute I ann(hlalerr

krankungen und akuten der Atemwege mit der Husten
it zahflassigem Schleim’. Bronchipret Tropfen enthaten 24% (V/V) Alkohol.

Orthomol® immun *
Trinkflaschchen/Tabl.Kombipack
30 Stiick

€64,95 Hhoe-

Die angegebena empfohlena tigliche Verzenruicu, - darf nicht uberschritten werdan. ah-
rungserganzungsmittel sollten nicht als Ersatz fur eine abwechslungsreiche und ausgewo-
gene Ernahrung dienen. Achten Sie auf eine gesunde Lebensweise. Das Produkt auferhalb
der Reichweite von Kindern aufbewahren.

Verkauf solange der Vorrat reicht. Irrtiimer und Anderungen vorbehalten. Die Aktionspreise gelten vom 01.11.2025 bis 31.12.2025.
* Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, lhren Arzt oder in lhrer Apotheke.

** Der durchgestrichene Preis ist der niedrigste Verkaufspreis der letzten 30 Tage vor Aktionsstart.






